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La Sierra de Atapuerca
LLa geologia

Sierra de Atapuerca

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.
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Este documento pertenece al MEH de Burgos. El

MEH es el Museo de la Evolucién Humana. E%

Este documento es una parte de las miniguias que #/’l Emucm ‘ S J Junta de
Castilla y Leon

ha escrito el equipo de educadores del Museopara

los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R. Sarmiento Carrion, A. (Coords.) (2020).
Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana, Fundacion Siglo para el
Turismos y las Artes de Castilla y ledn, Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.
ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil @

para que lo puedan entender muchas personas.

El documento ha sido adaptado y validado
siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva

de la Asociacioén Las Calzadas:

e Adaptacion y dinamizacion:
Cristina Huerta Manzanares
Cristina Urgoiti Guisasola

e Validacion:

Begofia Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Maria Eugenia Saiz Gonzalez
Ana Duenas Arribas Maria Paz Sanchez Bleye
Maria del Carmen Garcia Bengoechea José Luis Ynclan Daroca

Raul Lépez Garcia, educador del MEH ha revisado la adaptacién de esta miniguia didactica.

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, / S/ \/ \C 1Al
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentatlva y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

;Donde esta la Sierra de Atapuerca?
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La Sierra de Atapuerca es una montafia s g‘ “’/“
s ﬁ‘ Atapuerca
L il

que esta a quince kildmetros de la ciudad de Burgos. s ‘ / Pon e

>

de unos mil metros de altura,

3%
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Como este lugar esta entre el rio Ebro y el rio Duero /
es un lugar por el que pasaron —~— -

muchas personas y animales.

Hoy también es un lugar

por el que pasa mucha gente

porque cerca de la Sierra de Atapuerca

pasan el Camino de Santiago

y dos carreteras nacionales,

la Nacional 1 para ir y venir de Vitoria

y la Nacional 120 (ciento veinte), para ir y venir de Logrofio.
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

La Sierra de Atapuerca fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO

en el afio 2.000 (dos mil),
por los restos humanos y materiales de hace mas de un millén de afios

encontrados en sus yacimientos.

Patrimonio de la Humanidad: Es un reconocimiento que da la

UNESCOa los sitios que tienen un gran valor en el mundo.

UNESCO: Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion, la ciencia

y la cultura.Se creo el 16 de noviembre de 1945 (mil novecientos cuarenta y cinco)
para colaborar con la paz y la seguridad en el mundo.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

¢ Por qué los homininos se quedaban en la Sierra?

Los homininos vivian en la Sierra

porque alli tenian todo lo necesario:

e Agua

Cerca de la Sierra hay 3 rios,

el Arlanzon, el Vena y el Pico.

En algunos momentos también habia lagunas.

¢ Animales y plantas:
Tenian bosques y praderas,
donde habia muchas plantas

y vivian animales.

+ Recursos liticos:
Los recursos liticos son piedras, como el silex y la cuarcita

que usaban para hacer herramientas.

+ Cuevas:

En las cuevas podian vivir en grupos.

Homininos: Son nuestros antepasados.

Eran capaces de andar sobre 2 pies.

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.Cuando se rompe
quedan unos bordes que cortan mucho.

Cuarcita: Es una roca muy dura formada por cuarzo.
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

., Como y cuando se formé la Sierra de Atapuerca?

Hace mas de sesenta millones de anos la Sierra era un fondo marino.

En este lugar habia un mar

gue unia el mar Atlantico con el mar Mediterraneo.

Los restos de caparazones y de conchas del mar formaron un mineral llamado caliza.
Hace 25 millones de anos la Sierra surge del mar,

ya que se produce una elevacién del terreno provocada por el choque de placas tecténicas.

Con esta elevacion se formaron también rios.

Los rios formaron valles.

El agua de los rios rompid las rocas calizas y formé cuevas.

En estas cuevas estan hoy la mayoria de los yacimientos.

Placas tectonicas: Son partes de la capa exterior de nuestro planeta.
Estas placas se mueven de manera muy lenta y sin que nos demos cuenta.

A veces chocan entre si y producen: terremotos, montafas, volcanes...
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

Atapuerca en la historia

Cerca de la Sierra de Atapuerca
pasa una calzada romana.
Es la Via Aquitania

que iba desde ltalia a la antigua Espaia.

A partir de la Edad Media

utilizaron la roca caliza de la Sierra para la construccion,
ademas de continuar con la agricultura y la ganaderia.
En el afno 1054 (mil cincuenta y cuatro)

tuvo lugar la batalla de Atapuerca.

Esta batalla se representa todos los anos.

El Camino de Santiago pasa por la Sierra de Atapuerca.

Calzada romana: Es un tipo de camino que usaban en Roma
para organizar sus territorios.

Edad Media: Es un periodo histérico

desde el final de la Edad Antigua y antes de la Edad Moderna.

Va desde el final del Imperio romano, hacia el siglo 5 (V), hasta el siglo quince (XV).
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

En la Edad Moderna, Carlos Quinto (V),
visité las cuevas de Atapuerca

con la Abadesa de las Huelgas.

En 1896 (mil ochocientos noventa y seis)
construyeron un ferrocarril minero
que dividié parte de la Sierra.

Asi quedaron a la vista restos de fésiles.

En la actualidad trabajan en 8 yacimientos.

jPuedes visitar alguno de estos yacimientos!

Edad Moderna: Periodo histérico entre el siglo quince (XV) y el dieciocho (XVIII),
desde la Edad Media hasta la Revolucién Francesa.

Abadesa: Mujer que manda en un monasterio.

Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

Las cuevas de la Sierra de Atapuerca

La Sierra de Atapuerca tiene muchas cuevas.

La Sierra esta formada por roca caliza

que se deshace con el agua.

Las aguas subterraneas del rio Arlanzon hicieron agujeros
en la Sierra durante miles de anos

y asi cuevas y galerias en ella.

Mas tarde, el nivel del agua bajo,
el rio fue dejando libres las cuevas

que luego se abrieron al exterior.

Estas cuevas fueron ocupadas por humanos y animales

en distintas épocas.

Cuevas de la Sierra de Atapuerca
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

Tipos de cuevas en Atapuerca

1 Torca o dolina de hundimiento

El techo de las cuevas se hunde
porque las rocas se deshacen y caen al suelo.

Asi aparecen las torcas o dolinas.

2 Galeria

Son cuevas que forman los rios subterraneos
en la ladera de la montanfia,
empiezan en el punto donde entran las aguas

y acaban donde salen las aguas.

3 Sima

Es una cueva vertical, es decir, de arriba hacia abajo,
que puede estar abierta al exterior o no.
Si esta abierta al exterior puede ser mediante un pozo,

0 por una pendiente...

11
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La geologia

Historia de los descubrimientos

Las cuevas de la Sierra de Atapuerca han sido visitadas
desde que fueron descubiertas,
sobre todo, Cueva Mayor.

Cueva Mayor es la entrada al conjunto de cuevas.

Hay documentos de la época medieval

que cuentan leyendas de las cuevas.

Personas que han visitado las cuevas:

. Carlos Quinto (V) con su corte y la Abadesa de las Huelgas,

en 1527 (mil quinientos veintisiete).

+ Llama la atencién la noticia de que unos afos después,
un aventurero italiano visito la Sierra

en busca de un tesoro.

+ En el siglo dieciocho (XVIII) visitd la Sierra Francisco de Paula,
que era el cura de Rubena (pueblo cerca de Burgos).

En este momento descubrieron los primeros yacimientos arqueoldégicos.

Corte: Es un grupo de personas que acompafia casi siempre al rey o reina.

Yacimiento arqueolégico: Lugar donde se encuentran restos antiguo

12
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

* En el siglo diecinueve (XIX) aparece la Prehistoria como asignatura.

Felipe de Arifilo y Ramén Inclan, apoyados por José Martinez Rives,

piden proteger e investigar estos yacimientos.

. En 1868 (mil ochocientos sesenta y ocho),

Pedro Sampayo y Mariano Zuaznavar

publicaron el primer libro sobre las cuevas de Atapuerca.

+ A principios del siglo veinte (XX),
los arquedlogos Carballo, Bretil y Obermaier

dan a conocer estos yacimientos a otros paises.

+ En 1962 (mil novecientos sesenta y dos)
el grupo Espeleoldgico Edelweiss descubre los yacimientos
de la Trinchera del Ferrocarril Minero.

10 afios después descubren la Galeria del Silex.

Primera publicacion

sobre las cuevas de Atapuerca

Arquedlogo: Persona que estudia la historia del ser humano,

a través de los restos de huesos, herramientas, ceramicas y otras cosas,

para comprender como vivian las personas en el pasado.

Espeleolégico: Que tiene relacion con la espeleologia,

que es la ciencia que estudia el origen y la formacién de las cuevas.

También estudia sus animales y sus plantas.

Trinchera: Corte realizado en la tierra o montafia para hacer un camino.

13
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La Sierra de Atapuerca
La geologia

+ Jorda, Apellaniz y Torres también investigaron la Sierra.

+ En 1978 (mil novecientos setenta y ocho)
Emiliano Aguirre continu6 investigando

y fundé el Equipo de Investigacion de Atapuerca.

+ Los investigadores de la actualidad son: Juan Luis Arsuaga, José Maria Bermudez de

Castro y Eudald Carbonell.
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Glosario

Abadesa: Mujer que manda en un monasterio.
Arquedlogo: Persona que estudia la historia del ser humano,
a través de los restos de huesos, herramientas, ceramicas y otras cosas,

para comprender como vivian las personas en el pasado.

Calzada romana: Es un tipo de camino que usaban en Roma

para organizar sus territorios.

Corte: Es un grupo de personas que acompafa casi siempre al rey o reina.
Cuarcita: Es una roca muy dura formada por cuarzo.

Edad Media: Es un periodo histérico

desde el final de la Edad Antigua y antes de la Edad Moderna.

Va desde el final del Imperio romano, hacia el siglo 5 (V), hasta el siglo quince (XV).

Edad Moderna: Periodo historico entre el siglo quince (XV) y el dieciocho (XVIII),

desde la Edad Media hasta la Revolucioén Francesa.
Espeleolégico: Que tiene relacion con la espeleologia,

que es la ciencia que estudia el origen y la formacion de las cuevas.
También estudia sus animales y sus plantas.

Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afos.

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.
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La geologia

Homininos: Son nuestros antepasados.

Eran capaces de andar sobre 2 pies.

Patrimonio de la Humanidad: Es un reconocimiento que da la UNESCO

a los sitios que tienen un gran valor en el mundo.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Placas tectonicas: Son partes de la capa exterior de nuestro planeta.
Estas placas se mueven de manera muy lenta y sin que nos demos cuenta.

A veces chocan entre si y producen: terremotos, montafas, volcanes...

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.

Trinchera: Corte realizado en la tierra o0 montana para hacer un camino.

UNESCO: Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion, la ciencia y la cultura.
Se cred el 16 de noviembre de 1945 (mil novecientos cuarenta y cinco)

para colaborar con la paz y la seguridad en el mundo.

Yacimiento y yacimiento arqueolégico: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

16



Guia en lectura facil
Gran Dolina

Frontal y maxilar de Homo antecessor

Homo antecessor: Especie humana que vividé en Europa hace casi un millén de afos.

vy
™ e

L D
alzaqaaqas DELA B Junta de
1| oeiaon Castilla y Leén



Este documento pertenece al MEH de Burgos. El

MEH es el Museo de la Evolucién Humana. E%
Este documento es una parte de las miniguias que #/’l Eumumm ‘ Wwh Junta de

ha escrito el equipo de educadores del Museopara Castillay Ledn

los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R. Sarmiento Carrion, A. (Coords.) (2020).
Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana, Fundacion Siglo para el
Turismos y las Artes de Castilla y ledn, Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil @

para que lo puedan entender muchas personas.

El documento ha sido adaptado y validado
siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva

de la Asociacioén Las Calzadas:

e Adaptacion y dinamizacion:
Cristina Huerta Manzanares
Cristina Urgoiti Guisasola

e Validacion:

Begofia Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre

Eva Cuesta Vicente Maria Eugenia Saiz Gonzalez
Ana Duenas Arribas Maria Paz Sanchez Bleye
Maria del Carmen Garcia Bengoechea José Luis Ynclan Daroca

Raul Lépez Garcia, educador del MEH ha revisado la adaptacién de esta miniguia didactica.

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, / S/ \/ \C 1Al
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentatlva y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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Gran Dolina

Gran Dolina

Gran Dolina es un yacimiento de Atapuerca.

Fue descubierto a finales del siglo diecinueve (XIX)

cuando una compaiia inglesa construy6 un ferrocarril minero

para transportar carbén y hierro

desde la Sierra de la Demanda hasta el norte de la peninsula.

La construccion de esta via atravesd una ladera de la Sierra de Atapuerca

creando una gran trinchera.

En este yacimiento hay once capas o niveles de tierra
que se han ido formando durante millones de afos.

En este yacimiento encontramos informacion de todos esos afios.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Compaiiia: Grupo de personas que forman una sociedad u organizacion

con fines comerciales o industriales.

Ladera: Cualquiera de los lados de una montana, un monte o una pendiente.

El paisaje de una ladera es variado: puede haber nieve, rocas, hierba o bosques.

Trinchera: Corte realizado en la tierra o montafia para hacer un camino.
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Gran Dolina

En la excavacién de este yacimiento trabajan unas cuarenta personas.
En estos niveles han encontrado restos de animales y de herramientas.
En el nivel lamado TD6 han encontrado también muchos restos humanos.
Gran Dolina es uno de los yacimientos mas importantes

porque nos ha dado mucha informaciéon de los humanos

que vivieron en Europa desde hace 1 millon de afos.

Estratigrafia
ke
iy = LR TR 7
184 -
: D11 \n:-::-jmnm)
64 MAAL A AL
154 4
g g TD10: Este periodo comienza con frio.
8 14 TD 1 Do o . . .
n .4 Después el clima mejora y la humedad crece.
S a9 e La cueva sirve de abrigo.
§ ] ! CRANR) B OO
$ o ™8
) A7 KD
’ == ~ TD6: Los bosques en este periodo crecen
9 weewwessy sUben las temperaturas.
8 8 mie TDé6 -
3 weimwess Hay jabalis, mamuts y hienas.
5 = -TDS
S L 3 TD4: En este periodo suben las temperaturas
§ o S2=2 - —Toi¥*™=" y el ambiente es seco.
é - -
o HE 5 waneaswos  Hay muchos rinocerontes y ciervos.
- = — 2 &
i 2 Mi;r...\,m
2+ -TD2
g 101
8
g0

Excavacion: Viene de la palabra excavar, que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,
para desenterrar restos del pasado.
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Gran Dolina

La estratigrafia es la parte de la geologia que estudia las rocas,

su origen, su edad, como se van colocando por niveles...

Las letras T significan Trinchera.
Esta letra se pone en los yacimientos
gue estan dentro de la Trinchera del Ferrocarril

como Gran Dolina.

Las letras D significan Dolina

porque es el yacimiento de Gran Dolina.

El numero que acompaia a estas letras es el que indica el nivel.

Cada nivel corresponde a una época diferente.

En esta miniguia vamos a explicar los niveles mas importantes:
TD4, TD6 y TD10.

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.



»7/ l

Gran Dolina

Nivel TD4

Este nivel es uno de los mas antiguos de Gran Dolina
con casi un millon de afos de antiguedad.

La cueva de este nivel estaba conectada con el exterior
a través de grietas.

En este nivel encontraron restos de animales ungulados
como rinocerontes, ciervos gigantes, bisontes y caballos
y restos de animales carnivoros

como jaguares, lobos y hienas.

Dibujo del nivel TD4

de Gran Dolina

Craneo de rinoceronte

En el nivel TD4 encontraron
herramientas hechas con cuarcita
que demuestran que los humanos ya

empezaban a vivir en esta cueva.

Canto tallado de cuarcita

Ungulado: Animal que tiene las patas terminadas en pezufias.
Carnivoro: Que come carne.

Cuarcita: Es una roca muy dura formada por cuarzo.
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Gran Dolina

En este nivel también encontraron

muchos restos de 0so de la especie llamada Ursus dolinensis.
Encontraron esta especie de 0sos por primera vez

en el yacimiento de Gran Dolina

y por eso lo llamaron asi.

Dolinensis viene del nombre de Dolina.

En la excavacion del ano 2012 (dos mil doce)

encontraron un craneo casi entero de esta especie.

Asi, los investigadores consiguieron mucha informacion de estos osos.
Parece que estos osos usaron la cueva de Gran Dolina para hibernar.
Los 0sos mas mayores murieron en esta cueva

dejando asi muchos fésiles.

También encontraron sefales de sus zarpazos

en la pared de la cueva.

Craneo de un oso
de la especie
Ursus dolinensis

Hibernar: Pasar el invierno durmiendo.

Lo hacen algunos animales como los 0so0s, las serpientes, las ardillas...
Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afos.
Zarpazo: Golpe que da un animal con su mano o pie.

Esta mano o pie tiene ufias fuertes y afiladas y dejan marcas de aranazos.
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Gran Dolina

Nivel TD6

Este nivel tiene casi novecientos mil anos.
En este nivel descubrieron muchos restos humanos.
El Equipo de Investigacion esta muy contento

con los descubrimientos de este nivel.

Dibujo del nivel TD6

de Gran Dolina

El 8 de Julio de 1994 (mil novecientos noventa y cuatro)
encontraron restos humanos de la especie Homo antecessor.
Antes de este descubrimiento

los investigadores pensaban que en Europa

vivieron los primeros humanos hace quinientos mil afos.
Ahora ya sabemos que en Europa

vivid antes el Homo antecessor, hace novecientos mil afos.

Incluso hoy sabemos que hubo otros humanos
que vivieron en Europa hace mas de un millén cuatrocientos mil afios
gracias a otro descubrimiento de Atapuerca

en el yacimiento de la Sima del Elefante.
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Gran Dolina

¢,Como era Homo antecessor?

Los restos de Homo antecessor que encontraron
pertenecen a once humanos

que tenian entre 3 y dieciocho afnos.

El Equipo de Investigacion de Atapuerca
llamo a esta especie "antecessor"

que significa "explorador".

Los investigadores han conseguido reproducir
los rasgos de la cara de estos humanos

con los restos encontrados.

iFijate en la foto

y veras que su cara es muy parecida a la tuya!

Los nuevos sistemas de investigacion "Homo antecessor”
sefalan que el craneo mas completo de "Homo antecessor”
encontrado en Atapuerca,

es de una nina.
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Gran Dolina

Los investigadores de Atapuerca han descubierto

que los Homo antecessor eran canibales

es decir, comian la carne de otros humanos.

Comian a los humanos de la misma manera que a los animales.
Separaban la carne del hueso, lo partian, lo raspaban...
y comian hasta el tuétano.

Por eso los huesos que encontraron

tenian marcas de corte

hechas con herramientas de piedra de otros humanos.
Comian a los Homo antecessor mas jovenes.

Los investigadores plantean la teoria

de que no comian a sus propios hijos.

Hueso de Homo antecessor con marcas de corte.

Tuétano: Es la médula 6sea que esta dentro de los huesos de los animales y de los humanos.

Tiene muchas vitaminas, minerales y acidos grasos muy buenos para la salud.
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Gran Dolina

Parece que este canibalismo era consecuencia de la competencia
que habia entre las tribus

porque todos querian el territorio de Atapuerca

que estaba muy bien situado.

Este tipo de canibalismo

es conocido como canibalismo cultural.

No eran canibales por falta de alimentos.

Los Homo antecessor llevaron hasta la cueva
muchas piedras como silex, cuarcitas...
desde una distancia de unos 5 kilbmetros.
Con estas piedras hicieron herramientas

que usaron, sobre todo, para carniceria.

Herramienta de piedra del nivel TD6

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.

12
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Gran Dolina

Nivel TD10

Hace casi cuatrocientos mil afios
parte del techo y las paredes de la cueva se cayeron.

Asi aparecio una gran entrada en la cueva.

Dibujo del nivel TD10
de Gran Dolina

Los humanos preneandertales usaban esta cueva

como campamento o refugio

durante una temporada.

Cuando llegaba el frio

iban a otros lugares

donde hacia mas calor.

Dentro de la cueva sentian que estaban seguros para hacer actividades
como tratar la carne, trabajar pieles, maderas,

fabricar herramientas de piedra...

Preneandertales: Son los humanos que vivieron en Europa

hace mas de cuatrocientos mil anos.

13
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Gran Dolina

En este nivel encontraron

muchas herramientas de piedra

hechas con silex, cuarcitas...

En este nivel hay mas tipos de herramientas
que en otros niveles

y mejor fabricadas.

Esto indica que los humanos

trabajaban mejor la piedra.

Herramienta de piedra del nivel TD10

Encontraron también huesos de animales.

Los huesos de animales tenian muchas marcas
que indican que fueron alimento de los humanos.
Los humanos comian todo tipo de animales tod
pero, sobre todo, herbivoros,

como ciervos o bisontes.

Huamero izquierdo de ciervo

Radio derecho de bisonte

Herbivoro: Que come hierba o vegetales.
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Gran Dolina

Glosario

Carnivoro: Que come carne.

Compaiiia: Grupo de personas que forman una sociedad u organizacion

con fines comerciales o industriales.
Cuarcita: Es una roca muy dura formada por cuarzo.

Estratigrafia: Es la parte de la geologia que estudia las rocas,

su origen, su edad, como se van colocando por niveles...

Excavacion: Viene de la palabra excavar, que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,

para desenterrar restos del pasado.
Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.
Herbivoro: Que come hierba o vegetales.

Hibernar: Pasar el invierno durmiendo.

Lo hacen algunos animales como los 0so0s, las serpientes, las ardillas...

Homo antecessor: Especie humana que vividé en Europa

hace casi un millédn de anos.

15
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Gran Dolina

Ladera: Cualquiera de los lados de una montana, un monte o una pendiente.

El paisaje de una ladera es variado: puede haber nieve, rocas, hierba o bosques.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Preneandertales: Son los humanos que vivieron en Europa

hace mas de cuatrocientos mil afnos.

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.

Trinchera: Corte realizado en la tierra 0 montana para hacer un camino.

Tuétano: Es la médula ésea que esta dentro de los huesos de los animales y de los humanos.

Tiene muchas vitaminas, minerales y acidos grasos muy buenos para la salud.

Ungulado: Animal que tiene las patas terminadas en pezufias

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Zarpazo: Golpe que da un animal con su mano o pie.

Esta mano o pie tiene ufias fuertes y afiladas y dejan marcas de aranazos.
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Complejo Galeria
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Este documento pertenece al MEH de Burgos. El

MEH es el Museo de la Evolucién Humana. E%

Este documento es una parte de las miniguias que #/’l Emucm ‘ S J Junta de
Castilla y Leon

ha escrito el equipo de educadores del Museopara

los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R. Sarmiento Carrion, A. (Coords.) (2020).
Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana, Fundacion Siglo para el
Turismos y las Artes de Castilla y ledn, Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.
ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil @

para que lo puedan entender muchas personas.

El documento ha sido adaptado y validado
siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva

de la Asociacioén Las Calzadas:

e Adaptacion y dinamizacion:
Cristina Huerta Manzanares
Cristina Urgoiti Guisasola

e Validacion:

Begofia Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Maria Eugenia Saiz Gonzalez
Ana Duenas Arribas Maria Paz Sanchez Bleye
Maria del Carmen Garcia Bengoechea José Luis Ynclan Daroca

Raul Lépez Garcia, educador del MEH ha revisado la adaptacién de esta miniguia didactica.

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, / S/ \/ \C 1Al
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentatlva y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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Complejo Galeria

Galeria es un yacimiento que quedo al descubierto
cuando construyeron la trinchera
para el paso del tren minero,
junto con Gran Dolina y la Sima del Elefante.
El yacimiento Galeria esta formado por tres partes:
- Un agujero con forma de chimenea.
- Una galeria horizontal.

- Una cueva llamada Covacha de los Zarpazos.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Trinchera: Corte realizado en la tierra 0 montafia para hacer un camino.
Horizontal: Este nombre hace referencia al horizonte,

que es la linea que vemos al fondo de todo, al contemplar un paisaje.

Las cosas horizontales son las que estan colocadas de izquierda a derecha.
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Complejo Galeria

La estratigrafia es la parte de la geologia que estudia las rocas,

su origen, su edad, cdmo se van colocando por niveles...

Las letras T significan Trinchera.
Esta letra se pone en los yacimientos
que estan dentro de la Trinchera del Ferrocarril

como Complejo Galeria.

Las letras G significan Galeria

porque es el yacimiento de Complejo Galeria.

El numero que acompana a estas letras es el que indica el nivel.

Cada nivel corresponde a una época diferente.

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.
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Complejo Galeria

La cueva estaba abierta al exterior por dos zonas:

1- Hace mas de trescientos cincuenta mil afios
cayo parte del techo de la cueva
y se formé un agujero con forma de chimenea
que comunico la cueva con el exterior.
Los animales que pasaban por alli
a veces, caian por ese agujero.
Este agujero era como una alcantarilla sin tapar
pero mas grande.

Era como una trampa para los animales.

2- La segunda zona para entrar a la cueva
era una galeria horizontal.
Esta galeria era un espacio muy estrecho
que comunicaba con la Covacha de los Zarpazos.
Los humanos y los animales carnivoros
entraban a la cueva por este espacio estrecho
para buscar alimento,
es decir, buscaban los animales que habian caido

por el agujero con forma de chimenea.

Zarpazo: Golpe que da un animal con su mano o pie.
Esta mano o pie tiene ufias fuertes y afiladas y dejan marcas de aranazos.

Carnivoro: Que come carne.
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Complejo Galeria

La cueva funcionaba como una trampa natural.
Por el agujero caian,
sobre todo, animales herbivoros

muy mayores y jovenes.

Los cientificos piensan que no era un lugar adecuado
para un campamento humano.

Alli, los humanos no podian vivir.

Era dificil entrar en la cueva

y ademas habia, a menudo, animales peligrosos.

Los humanos estaban poco tiempo en la cueva.
Entraban a por los animales

que habian caido por el agujero.

Cuando el animal era grande,

cortaban las patas

para llevarlas como alimento.

En Galeria entraban muchos animales carnivoros

que olian a los herbivoros

que habian caido por el agujero.

Los carnivoros entraban a la Covacha de los Zarpazos

arrastrandose por el espacio estrecho.

Herbivoro: Que come hierba o vegetales.
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Complejo Galeria

Esta cueva no fue sélo una trampa natural.
Hay pruebas de que también fue un lugar
utilizado por animales

para diferentes actividades.

Los investigadores saben

que los primeros habitantes de la cueva
fueron los murciélagos

porque encontraron

excrementos de estos animales

en los niveles mas bajos de la cueva.

Otros habitantes de esta cueva fueron los 0sos.
Los osos afilaban sus garras
en las paredes de la Covacha de los Zarpazos,

dejando alli las huellas de sus zarpas.

Excremento: Resto de alimento que el organismo elimina por el ano,

es decir, caca.
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Complejo Galeria

En la cueva también encontraron

restos de lince y de ledn de las cavernas.

Mandibula de lince Mandibula de ledn

Para saber la edad de los animales

que han encontrado en los yacimientos,

los expertos estudian sus dientes.

Estudian como son estos dientes

y como los animales han desgastado sus dientes

al masticar.

En la cueva de Galeria han encontrado

animales herbivoros muy mayores o crias.

Mandibula de ciervo joven
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Complejo Galeria

No han encontrado los esqueletos completos de estos animales,
solo craneos, costillas y vértebras.

En estos restos hay marcas de corte

hechas con herramientas de los humanos.

Esto indica que los humanos

cortaban a los animales en piezas

en esta cueva.

Como la cueva era peligrosa
estaban en ella poco tiempo.
Llevaban la carne de los animales

a un lugar mas seguro para comerla,

como el campamento de Gran Dolina.

En Complejo Galeria han encontrado herramientas

como bifaces, percutores y raederas.

Bifaz Percutor Raedera

Bifaz: Herramienta que servia para cortar, raspar, hacer agujeros...
Tiene el nombre de bifaz porque esta tallada por las dos caras.
Percutor: Piedra redonda con la que golpeaban otras piedras

para hacer herramientas.

Raedera: Herramienta en forma de medio circulo

que sirve para trabajar las pieles de los animales.

10



21\

Complejo Galeria

En el yacimiento de Galeria

también han encontrado

unos restos humanos de la especie preneandertal.
Estos restos humanos podian estar en la cueva

por dos razones:

1. El' humano habia caido por el agujero.
2. Un animal carnivoro

habia llevado esos restos a la cueva.

Molares de preneandertal

Preneandertales: Son los humanos que vivieron en Europa

hace mas de cuatrocientos mil anos.

11



21\

Complejo Galeria

Bifaz: Herramienta que servia para cortar, raspar, hacer agujeros...

Tiene el nombre de bifaz porque esta tallada por las dos caras.
Carnivoro: Que come carne.

Excremento: Resto de alimento que el organismo elimina por el ano, es decir, caca.

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.

Herbivoro: Que come hierba o vegetales.

Horizontal: Este nombre hace referencia al horizonte,

que es la linea que vemos al fondo de todo, al contemplar un paisaje.

Las cosas horizontales son las que estan colocadas de izquierda a derecha.
Percutor: Piedra redonda con la que golpeaban otras piedras

para hacer herramientas.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Preneandertales: Son los humanos que vivieron en Europa

hace mas de cuatrocientos mil anos.

Raedera: Herramienta en forma de medio circulo

que sirve para trabajar las pieles de los animales.
Trinchera: Corte realizado en la tierra o montana para hacer un camino.
Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Zarpazo: Golpe que da un animal con su mano o pie.

Esta mano o pie tiene ufias fuertes y afiladas y dejan marcas de aranazos.
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Guia en lectura facil
Sima del Elefante

Mandibula de Homo sp. TE 9.

Sima: Es una cueva vertical, es de arriba hacia abajo,que puede estar abierta al exterior o

no. Cuando esta abierta al exterior puede ser mediante un pozo, o por una pendiente.
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Castilla y Leon

ha escrito el equipo de educadores del Museopara
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Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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Sima del Elefante

La Sima del Elefante es la cueva mas grande de Atapuerca.

Se llama Sima del Elefante

porque hace veinte afos encontraron trozos de fosiles
que creyeron que era de un elefante.

Hoy sabemos que esos fosiles

eran de un rinoceronte.

Anos mas tarde, en niveles mas altos,

si se encontrd un hueso de pie de un elefante.

Tiene quince niveles estratigraficos.
Gracias al estudio de estos niveles
podemos conocer como era el clima,

la fauna y la flora de la Sierra de Atapuerca.

Fésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.

Estratigrafia: Es la parte de la geologia que estudia las rocas,

su origen, su edad, cdmo se van colocando por niveles...

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.
También estudia las rocas y los minerales.

Clima: Tiempo que hace en un lugar a lo largo de los afios.

Como por ejemplo el viento, la lluvia o el calor.

Fauna: Conjunto de animales que viven en un lugar concreto.

Flora: Conjunto de plantas y arboles propios de un pais o territorio.
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Sima del Elefante

Las letras T significan Trinchera.
Esta letra se pone en los yacimientos
que estan dentro de la Trinchera del Ferrocarril

como la Sima del Elefante.

Las letras E significan Elefante

porque es el yacimiento de la Sima del Elefante.

El numero que acompania a estas letras es el que indica el nivel.

Cada nivel corresponde a una época diferente.

Trinchera: Corte realizado en la tierra o montana para hacer un camino.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.
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Sima del Elefante

En la Sima del Elefante hay 3 momentos importantes:
e Entre 1 millon y medio de afios y 1 milldn.
e Hace unos ochocientos mil afos.

e Hace trescientos mil afnos.

i Te explicamos estos momentos

en las paginas siguientes!
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Sima del Elefante

El nivel mas importante
hasta el afio 2022 (dos mil veintidos)
erael 9.
En este nivel encontraron fésiles humanos
de 1 millébn doscientos mil afos de antigledad.
Encontraron:
¢ Un trozo de mandibula.
¢ Piezas dentales.
¢ Una parte de humero.

¢ Una falange.

Pero en julio del afio 2022

encontraron restos humanos

en el nivel 7.

Estos restos son mas antiguos,
pertenecen a humanos

de hace 1 millén cuatrocientos mil afos.
Son los restos humanos mas antiguos

de toda Europa.

También en Granada,
en Barranco de Ledn,
encontraron un diente humano

de esta época.

Hdmero: Es el hueso mas largo del brazo.
Falange: Son huesos cortos que se unen para formar los dedos.
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Sima del Elefante

Estos restos humanos son pocos
y es dificil conocer a qué especie humana pertenecen.

Por eso, decidieron llamarles “Homo sp” (especie humana).

En el nivel 9,

ademas de restos humanos,

encontraron algunas herramientas de piedra
hechas con silex.

Eran herramientas muy sencillas.

Herramienta de silex

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.
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Sima del Elefante

Los cientificos pueden conocer
cdmo era el paisaje y el clima de la Sierra de Atapuerca,
estudiando el polen, las semillas y los restos de animales

que encontraron en la Sima del Elefante.

Encontraron restos de robles, encinas y acebuche (olivo salvaje).
Esto indica que el clima era parecido al de la actualidad,

aunque con temperaturas mas altas.

Habia animales como hipopétamos, castores,
nutrias y aguilas pescadoras.
Asi que el clima era mas humedo

y se formaban lagunas.
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Sima del Elefante

Otros animales como el gamo y el bisonte,
indican que habia bosques,

seguramente de robles,

pero de tipo abierto, en forma de dehesa.
Y los restos de macacos (monos) y jabalies

indican zonas con matorral,

es decir, arbustos y matas.

Asta de ciervo

Caparazon de tortuga

Craneo de nutria

Dehesa: Terreno llano y con arboles,

dedicado generalmente a que los animales coman pastos.

10
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Sima del Elefante

Hace unos ochocientos mil anos

Cuando excavaron los niveles quince, dieciséis y diecisiete
no encontraron restos de humanos, ni de sus herramientas,

ni de animales.

Habia mucha agua

y la cueva estaba inundada.

El agua, ademas, circulaba por el suelo
y sacaba fuera de la cueva

los restos que habia.

11
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Sima del Elefante

Hace trescientos mil anos

En los niveles dieciocho y diecinueve
encontraron muchos restos de caballos.
Algunos caballos tenian marcas

que indicaban que habian sido alimento

de los humanos.

Esta cueva podia ser una trampa

por donde caian los animales.

Encontraron también

restos de ciervos, gamos, lobos, hienas, osos

y algun resto de elefante.

12
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Sima del Elefante

En estos niveles encontraron plantas como el almez,
que indica un clima mas caluroso

que el de la actualidad.

Habia restos de castores

y de los antepasados de las ratas de agua.
Esto indica que el rio Arlanzén estaba cerca.
Habia arboles como encinas, robles...
Seguramente estos arboles

formaban bosques abiertos,

donde vivian ciervos, rinocerontes y mamuts.

Almez: Es un tipo de arbol.

13



Py l

Sima del Elefante

Almez: Es un tipo de arbol.

Clima: Tiempo que hace en un lugar a lo largo de los afios.

Como por ejemplo el viento, la lluvia o el calor.

Dehesa: Terreno llano y con arboles,

dedicado generalmente a que los animales coman pastos.

Estratigrafia: Es la parte de la geologia que estudia las rocas,

su origen, su edad, como se van colocando por niveles...
Falange: Son huesos cortos que se unen para formar los dedos.
Fauna: Conjunto de animales que viven en un lugar concreto.

Flora: Conjunto de plantas y arboles propios de un pais o territorio.

Fésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.

Geologia: Ciencia que estudia el origen de la tierra, como es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.
Hdmero: Es el hueso mas largo del brazo.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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Sima del Elefante

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.ki,

Sima: Es una cueva vertical, es de arriba hacia abajo,

que puede estar abierta al exterior o no.

Cuando esta abierta al exterior puede ser mediante un pozo, o por una pendiente...

Trinchera: Corte realizado en la tierra o montana para hacer un camino.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.
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Guia en lectura facil
Sima de los Huesos

Craneo de un preneandertal encontrado en la Sima de los Huesos.

Preneandertal: Son los humanos que vivieron en Europa hace mas de cuatrocientos mil afios.
Sima: Es una cueva vertical, es decir, de arriba hacia abajo,que puede estar abierta al exterior

o no. Cuando esta abierta al exterior puede ser mediante un pozo, o por una pendiente.
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Sima de los Huesos

La Sima de los Huesos es una galeria subterranea

de la Sierra de Atapuerca.

Dentro de esta sima han encontrado

miles de restos humanos

de veintinueve personas, por [o menos,

que murieron hace unos cuatrocientos treinta mil afos.

Estos humanos pertenecen a la especie de los Preneandertales.

Este yacimiento es el depdsito de fésiles humanos Preneandertales

mas grande del mundo.

¢, Como puedes llegar a la Sima de los Huesos?

Es dificil llegar a la Sima de los Huesos.
Hay que pasar por agujeros muy estrechos

y bajar por una chimenea de quince metros de altura.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afos.
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Sima de los Huesos

Esta Sima es una sala muy pequefa.
Hay muy poco oxigeno dentro

y se respira mal,

hace frio

y hay mucha humedad.

Es un yacimiento con unas condiciones
muy duras para excavar.

Es el mas dificil de todos los yacimientos de Atapuerca.

Cronologia de la Sima de los Huesos

e Hace cuatrocientos treinta mil anos:
Los humanos iban a la Sima de los Huesos

y tiraban a los humanos que habian muerto.

e 1976 (mil novecientos setenta y seis):
El cientifico Trinidad de Torres bajo a la
Sima de los Huesos
buscando restos de osos

y encontré una mandibula humana.

¢ 1984 (mil novecientos ochenta y cuatro):
Empezaron a utilizar un sistema eléctrico
para sacar sedimento,

y asi poder lavarlo y colarlo.

Cronologia: Es la ciencia encargada de establecer

el orden y las fechas de los hechos historicos.

Cientifico: Persona que estudia y realiza una actividad

para informar de nuevos conocimientos.

Sedimento: Es el material formado por particulas o granos que hay sobre la tierra.
5
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Sima de los Huesos

e 1991 (mil novecientos noventa y uno):

Empiezan a excavar.

e 1992 (mil novecientos noventa y dos):
Encuentran el craneo fésil humano
mejor conservado del mundo.

Es el craneo conocido con el nombre de Miguelon.

¢ 1994 (mil novecientos noventa y cuatro):
Encuentran una pelvis humana
casi completa.

Es la pelvis conocida con el nombre de Elvis.

¢ 1998 (mil novecientos noventa y ocho):
Encuentran una herramienta de piedra,
un bifaz de cuarcita roja.
Es la herramienta conocida con el nombre de Excalibur.

Es la unica herramienta encontrada en este yacimiento.

¢ 1999 (mil novecientos noventa y nueve):
Encuentran un craneo casi completo
de oso de la especie Ursus deningetri.

Es el craneo conocido con el nombre de Isidro.

Pelvis: Hueso situado debajo de la cintura que sujeta nuestra columna.
Bifaz: Herramienta que servia para cortar, raspar, hacer agujeros...
Tiene el nombre de bifaz porque esta tallada por las dos caras.

Cuarcita: Es una roca muy dura formada por cuarzo.
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Sima de los Huesos

e 2001 (dos mil uno):

Encuentran el craneo conocido con el nombre de Benjamina.

e 2014 (dos mil catorce):
Publican la coleccion de los diecisiete craneos humanos

encontrados en el yacimiento.

e 2016 (dos mil dieciséis):
Estudian el ADN de los restos humanos
encontrados en la Sima de los Huesos.

Es el ADN humano mas antiguo conocido.

ADN: Son las siglas de un nombre complicado: acido desoxirribonucleico.
El ADN es la informacion que hay dentro de los genes de una persona.
Los genes marcan las caracteristicas de cada persona,

como los rasgos fisicos (el color del pelo y de los ojos, la estatura...)

y la forma de ser.
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Sima de los Huesos

La Sima de los Huesos es el yacimiento
donde han encontrado la mayor cantidad de fosiles humanos

del mundo.

Han encontrado fésiles de todas las edades,
de hombres y mujeres,
y de todos los huesos del esqueleto humano

de la especie de los Preneandertales o Homo heidelbergensis.

Gracias a todos estos fosiles encontrados
es la especie mas conocida de la historia
de la evoluciéon de los humanos

y podemos saber como eran.
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Sima de los Huesos

Estatura:

Para conocer su estatura

han estudiado cuanto miden los huesos de las piernas, como la tibia
y de los brazos, como el humero.

Su altura era de 1 metro y setenta y cinco centimetros.

Peso:

Han estudiado la pelvis 1 conocida como Elvis.
Esta pelvis era de un hombre

de mas de cuarenta anos.

Esta pelvis ha permitido saber

que los humanos de la Sima

eran mas fuertes

y tenian un cuerpo mas grande

que nosotros.

Parto:

La pelvis Elvis indica también

que los hombres de aquella época

tenian un canal de parto

muy parecido al de las mujeres de ahora.
Esto puede indicar que las mujeres tenian
un canal de parto mayor

que el de las mujeres de ahora,

por lo tanto, el parto era mas facil.

Canal del parto: Es el tunel o canal por el que pasa un bebé

durante el parto para salir y nacer.
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Sima de los Huesos

Rostro:

El craneo 5, conocido como Migueldn,
es el craneo fosil

mas completo del mundo.

Gracias a Migueldon sabemos cémo eran

el craneo y la cara de esta especie.

Mano:

Su mano era muy parecida a la nuestra.
Pero las falanges de los dedos
que sujetaban las ufias

eran mas anchas que las nuestras.

Pie:

Su pie también era mas ancho
que el nuestro

pero muy parecido.

Falanges: Son huesos cortos que se unen para formar los dedos.

10
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Sima de los Huesos

Alimentacion:
El desgaste de sus dientes indica

que sobre todo comian vegetales sin cocinar.

Higiene dental:
Unos huecos desgastados en los dientes indican
que utilizaban un objeto duro,

como un palillo, Diente con

para limpiar entre los dientes. marca de palillos

La boca como tercera mano:

Usaban la boca para cortar la carne

y para estirar las pieles de los animales

cuando trabajaban con ellas.

Asi, una mano quedaba libre

para manejar las herramientas.

A veces, las herramientas golpeaban sus dientes
y dejaban marcas en ellos.

Estas marcas indican que eran diestros,

es decir, que usaban la mano derecha.

11
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Sima de los Huesos

En general, eran humanos sanos.
En algunos huesos encontraron
sefales de alguna enfermedad,

que podian tener algunos humanos.

Craneo 5 Miguelon:

Era de un humano

de unos treinta y cinco anos.
Tenia un diente roto,

que podia ser

por un golpe

en el lado izquierdo de su cara.
Es probable que el diente roto
provocara una infeccion.

Y debido a esta infeccion, murid.

Craneo catorce Benjamina:

Era de una nifa

de unos 10 afios.

Tenia algunos huesos del craneo unidos
antes de tiempo.

Esto hizo que la nifa

tuviera problemas

para moverse y comunicarse.

12
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Sima de los Huesos
Pelvis 1 Elvis:

Era de un hombre mayor.

Tenia las vértebras,

es decir, algunos huesos de la columna vertebral,
muy desgastados.

Esto indica que tenia que caminar con ayuda,

seguramente tenia que usar un bastén de apoyo.

Anciano de la Sima de los Huesos.

13
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Sima de los Huesos

solidarios

Los fésiles de humanos encontrados

que tenian alguna enfermedad

y que vivieron muchos afos,

demuestran que los humanos eran solidarios,

es decir, se ayudaban unos a otros.

Elvis era un anciano

con dificultad para moverse.

Migueldn era un adulto enfermo

que no podia participar en las actividades
como los demas.

Benjamina era una nifa

que necesitaba cuidados especiales.

Los demas humanos

cuidaron de ellos.

Por lo tanto, existian valores

como la solidaridad y el companerismo.

Solidario: Es alguien que apoya a otra persona que tiene una necesidad.

14
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Sima de los Huesos

¢, Coémo han llegado estos humanos a esta Sima?
Los cientificos no pueden responder
esta pregunta con seguridad.

Puede ser debido a varias cosas:

¢ Algun depredador cazé al humano y lo llevo a la sima para comerlo.
Esto es dificil de creer porque los depredadores
se llevan algunas partes de sus presas
y no los cuerpos enteros.
Ademas, tampoco han encontrado restos de otros animales

que pudieron ser presas de los depredadores.

¢ Otra idea es que, durante un desastre de la naturaleza,
los humanos murieron y fueron arrastrados por el agua, o el barro...

hasta dentro de la Sima.

¢ La mayoria de los cientificos opinan
que es el primer enterramiento humano conocido.

Cuando morian les tiraban a esta Sima.

Por ejemplo, el craneo 17

tiene 2 agujeros iguales en la frente.
Parece que este humano sufrié un ataque
y por ello murid.

Los humanos de su misma especie

le recogieron
y le arrojaron a la Sima.

Depredador: Animal que caza a otros para comerlos.
Presa: Persona, animal o cosa al que cazan.

Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.

15
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Sima de los Huesos

A lo largo de los afios, siguen encontrando
fésiles humanos, pero no herramientas.
En 1998 (mil novecientos noventa y ocho)
encuentran un bifaz de color rojo.

Era una herramienta muy especial.

Le llamaron “Excalibur”.

Es una herramienta sin usar.

Ademas, es de cuarcita roja,

material que hay poco en Atapuerca y esta lejos de la Sima.
“Excalibur’ es de hace cuatrocientos treinta mil afos.

Puede ser un objeto valioso con el que enterraron a algun humano,

como senfal de respeto...

Hasta ahora,

no han encontrado mas herramientas en la Sima de los Huesos.

16
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Sima de los Huesos

En la Sima de los huesos también han encontrado
restos de unos doscientos osos de la especie “Ursus deningeri’.
Esta especie vivio en Europa desde hace ochocientos mil afios

hasta hace unos ciento cincuenta mil anos.

La Sima era como una trampa para los 0so0s.
El olor de la carrona atraia a los osos

y caian por la chimenea de la Sima.

En la Sima encontraron huellas

de zarpazos de 0so0.

Zarpazos de 0so.

En el Museo de la Evolucion Humana
hay una escultura de un oso.

Este oso tiene el nombre de Isidro.

Carroia: Carne descompuesta, especialmente la de los animales muertos.
Zarpazo: Golpe que da un animal con su mano o pie.

Esta mano o pie tiene ufias fuertes y afiladas y dejan marcas de arafazos.

17
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Sima de los Huesos

ADN: Son las siglas de un nombre complicado: acido desoxirribonucleico.
El ADN es la informacién que hay dentro de los genes de una persona.
Los genes marcan las caracteristicas de cada persona,

como los rasgos fisicos (el color del pelo y de los ojos, la estatura...)

y la forma de ser.

Bifaz: Herramienta que servia para cortar, raspar, hacer agujeros...

Tiene el nombre de bifaz porque esta tallada por las dos caras.

Canal del parto: Es el tunel o canal por el que pasa un bebé

durante el parto para salir y nacer.
Carroia: Carne descompuesta, especialmente la de los animales muertos.

Cientifico: Persona que estudia y realiza una actividad

para informar de nuevos conocimientos.
Cuarcita: Es una roca muy dura formada por cuarzo.

Cronologia: Es la ciencia encargada de establecer

el orden y las fechas de los hechos histoéricos.

Depredador: Animal que caza a otros para comerlos.

18
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Sima de los Huesos

Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.
Falanges: Son huesos cortos que se unen para formar los dedos.
Fésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.
Pelvis: Hueso situado debajo de la cintura que sujeta nuestra columna.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Preneandertal: Son los humanos que vivieron en Europa

hace mas de cuatrocientos mil afos.
Presa: Persona, animal o cosa al que cazan.

Sedimento: Es el material formado por particulas o granos

que hay sobre la tierra.

Sima: Es una cueva vertical, es decir, de arriba hacia abajo,

que puede estar abierta al exterior o no.

Cuando esta abierta al exterior puede ser mediante un pozo,

0 por una pendiente...

Solidario: Es alguien que apoya a otra persona que tiene una necesidad.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Zarpazo: Golpe que da un animal con su mano o pie.

Esta mano o pie tiene ufias fuertes y afiladas y dejan marcas de aranazos.

19
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Neandertales en Atapuerca

El equipo de investigacion de Atapuerca
a principios de los afios dos mil
quiso tener mas informacion sobre:
e Cuando desaparecieron los Neandertales.
e (Como los Homo sapiens cambiaron su forma de vida.
Eran al principio cazadores
y recogian los frutos que daba la tierra

y después fueron agricultores y ganaderos.

Para conseguir esta informacion
estudiaron los yacimientos al aire libre
que hay alrededor de Atapuerca

y abrieron nuevos yacimientos dentro de las cuevas.

Homo sapiens Homo
' neanderthalensis

Neandertales: Son los humanos que vivieron

hace doscientos mil afos y desaparecieron hace veintiocho mil afos.
Homo sapiens: El nombre Homo sapiens significa «hombre sabio»
y es el nombre de la especie de todos los humanos

que viven hoy en la Tierra.
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Neandertales en Atapuerca

Yacimientos = are e

El equipo de investigacion encontro
los yacimientos al aire libre

con una prospeccion arqueolégica.

Un grupo de estudiantes de la Universidad de Burgos
exploraron los campos de cultivo y el monte bajo
que hay alrededor de la Trinchera del Ferrocarril.

Prospeccion arqueoldgica

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Prospeccion arqueoldégica: Consiste en explorar y analizar un terreno

para encontrar yacimientos humanos o restos de actividad humana.
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Neandertales en Atapuerca

Encontraron restos del periodo del Pleistoceno,
de la época de los neandertales,
como herramientas de piedra pequeias y medianas

adaptadas para trabajar las pieles o la madera.

También encontraron restos del Holoceno,
de la época en la que los Homo sapiens
empezaron a ser agricultores y ganaderos,
como herramientas de silex

utilizadas para cultivar

y trozos de ceramica hechas a mano

que utilizaban como recipientes.

Muchos restos han desaparecido

porque al aire libre

es dificil la conservacion de huesos, pieles, madera...

Pleistoceno: Periodo de la historia que va desde hace unos 2 millones y medio
de afos hasta unos diez mil afios.

Holoceno: Periodo de la historia que va después del Pleistoceno.

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.
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Neandertales en Atapuerca

Los arquedlogos a través de excavaciones arqueolégicas
encontraron yacimientos dentro de las cuevas,

tanto de la época en la que vivieron los neandertales,

como de la época en la que vivieron los Homo sapiens

que ya eran agricultores y ganaderos.

Los yacimientos mas importantes

que encontraron en la Sierra de Atapuerca fueron:

e La Galeria de las Estatuas

e El Portalon de Cueva Mayor
e El Mirador

Excavaciones arqueolégicas: Excavaciones que realizan los arquedlogos,
es decir, las personas que estudian la historia del ser humano
para encontrar los restos de huesos, herramientas, ceramicas y otras cosas,

para comprender como vivian las personas en el pasado.
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Neandertales en Atapuerca

Los arquedlogos, durante muchos afos,
encontraron muchas herramientas de piedra,
tanto en los yacimientos al aire libre,

como dentro de las cuevas.

Estas herramientas indicaban

que los neandertales habian estado en Atapuerca.
Sin embargo, no encontraban huesos humanos,
aunque habia muchas esperanzas

de poder encontrarlos.

Ademas, en la provincia de Burgos,

un equipo de la Universidad de Burgos

a finales de los afos ochenta

habia encontrado restos humanos de neandertales
en la cueva de Valdegoba,

en Huérmeces,

a tan sélo treinta y cinco kilbmetros de Atapuerca.

Mandibula de Valdegoba
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Neandertales en Atapuerca

Al final, después de tantos afios de trabajo,

consiguieron la recompensa deseada:

En el ano 2016 (dos mil dieciséis)

durante las labores de limpieza

de un nuevo yacimiento

llamado Cueva Fantasma

encontraron una parte de un craneo humano

que pertenecia a un neandertal.

El ultimo dia de las excavaciones
del afo 2017 (dos mil diecisiete)
encontraron una falange del pie
entre los restos recogidos

en la Galeria de las Estatuas.

Esta falange pertenecia también

a la especie Homo neanderthalensis. Falange neandertal.

Las excavaciones en estos yacimientos
han empezado hace poco tiempo.
Por eso, hay esperanzas de encontrar

mas restos humanos.

Falange: Son huesos cortos que se unen para formar los dedos.
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Neandertales en Atapuerca

Excavaciones arqueolégicas: Excavaciones que realizan los arqueologos,
es decir, las personas que estudian la historia del ser humano
para encontrar los restos de huesos, herramientas, ceramicas y otras cosas,

para comprender como vivian las personas en el pasado.

Falange: Son huesos cortos que se unen para formar los dedos.
Holoceno: Periodo de la historia que va después del Pleistoceno.
Homo sapiens: El nombre Homo sapiens significa «hombre sabio»
y es el nombre de la especie de todos los humanos

que viven hoy en la Tierra.

Neandertales: Son los humanos que vivieron hace doscientos mil afios

y desaparecieron hace veintiocho mil afnos.
Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Pleistoceno: Periodo de la historia que va desde hace unos 2 millones y medio

de anos hasta unos diez mil afnos.

Prospeccion arqueoldégica: Consiste en explorar y analizar un terreno

para encontrar yacimientos humanos o restos de actividad humana.

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

10
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El Portalon de Cueva Mayor
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Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, AR/ S AAC »SP
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y

Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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El Portalon de Cueva Mayor

El Portalon de Cueva Mayor

es un yacimiento de Atapuerca,
donde han encontrado restos

que indican que algunos humanos
vivieron en esta cueva

desde el Neolitico hasta la Edad Media.

Acceso y entrada al yacimiento de El Portalon

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

Neolitico: Es un periodo de la historia que empezd hace siete mil afios en la
Peninsula Ibérica y termind hace unos cinco mil afios.

La palabra Neolitico viene de piedra nueva.

Edad Media: Es un periodo histérico

desde el final de la Edad Antigua y antes de la Edad Moderna.

Va desde el final del Imperio romano, hacia el siglo 5 (V), hasta el siglo quince (XV).
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Los investigadores realizan excavaciones

desde hace varios afos

y encuentran muchos objetos de ceramica y de piedra
y huesos.

La cantidad de restos encontrados

indica que los humanos realizaban muchas actividades

en este lugar.

En el ano 1910 (mil novecientos diez),

el historiador Jesus Carballo descubrié una pintura
de una cabeza de caballo, de color ocre.

Los estudios realizados sobre esta pintura

indican que la hicieron

a principios del siglo veinte (XX),

es decir, alrededor del afio 1900 (mil novecientos).

Detalle de la pintura

Campafia de excavacion en el yacimiento de El Portalén

Excavacion: Viene de la palabra excavar,
que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,
para desenterrar restos del pasado.

Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.

5



71|

El Portalon de Cueva Mayor
¢, Como usaron los humanos

El Portalon de Cueva Mayor?

Neolitico

Durante el Neolitico

pequeios grupos humanos vivieron
en esta cueva.

Era una cueva grande

y tenia mucha luz.

Durante este periodo

los humanos usaron la cueva

para vivir y para criar ganado.

Los materiales encontrados en esta cueva
son muy importantes
porque indican como vivian los humanos.

Han encontrado herramientas,

como un hacha pulimentada,

que indica una nueva forma

de fabricar las herramientas.
Fabrican herramientas con huesos.
También han encontrado muchas piezas de ceramica
y elementos de decoracién,

como brazaletes.

Pulimentada: Del verbo pulir.

Pulir es alisar una superficie para que quede suave y brillante.
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Calcolitico

Los investigadores encontraron un tumulo
en la Cueva del Portalén

que indica que usaban parte de esta cueva
para enterrar a las personas muertas

en este periodo.

Junto a los restos humanos
encontraron elementos de ajuares personales

y ofrendas animales.

Encontraron un esqueleto completo

de un nifo de unos 7 anos. Huesos de un nino

A través de varios estudios,

los investigadores saben

que los agricultores de Atapuerca

vienen del Proximo Oriente, es decir, de Asia

y llegaron a Europa

hace siete mil afos

y se mezclaron con los cazadores y recolectores

que vivian en la Peninsula.

Tumulo: Estructura formada por un montoén de tierra y piedras

que se usaba para enterrar a las personas muertas.

Calcolitico: Es el periodo de la historia entre el Neolitico

y la Edad de Bronce.

Empez6 hace unos cinco mil afios y termin6 hace unos cuatro mil afios.

Es la Edad del Cobre.

Ajuar: Bienes, riquezas y objetos con los que se entierra a una persona.
Ofrenda: Objetos que se dan para demostrar amor, respeto o agradecimiento.

Recolector: Persona que recoge los frutos que da la tierra.
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En este nivel encontraron plantas

como los avellanos, nogales y abedules

que indican que el clima era templado,

es decir, que los inviernos tenian
temperaturas suaves

y en verano hacia calor

y llovia en primavera y en otofo.

El Portalén en el Calcolitico

Materiales del nivel Calcolitico expuestos en el museo.

Clima: Tiempo que hace en un lugar a lo largo de los afios.

Como por ejemplo el viento, la lluvia o el calor.



71|

El Portalén de Cueva Mayor

Edad del Bronce

En este periodo
los humanos usaron la cueva
para vivir.
En este nivel encontraron muchos restos
que indican que realizaban diferentes actividades, como:
¢ Un molino manual para hacer harina.
e Una aguja y una pieza de un telar para trabajos textiles.
e Una quesera para hacer queso.
e Piedras para afilar las herramientas.

¢ Nuevas herramientas de bronce,

como flechas y hachas.

Edad del Bronce: Es un periodo de la Prehistoria, que es el tiempo que hay
desde que aparece el primer humano hasta que se inventa la escritura.

La Edad del Bronce empezé hace unos cuatro mil afios

y termind hace unos tres mil afios.

En este periodo se descubre el bronce, que es la mezcla de cobre y estano.

9
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Encontraron huesos de caballos

sobre piedras y cenizas

que formaban una hoguera.

Los investigadores creen que comian caballos
y que era un ritual

porque con los huesos de caballos S CARAIL S
encontraron ofrendas

Como punzones, un colgante de hueso

y varios objetos de ceramica,

entre los que destaca un vaso decorado.

Los humanos quemaban las tierras

para convertirlas en campos de cultivo.

Esta actividad y el clima mas seco y caluroso
provocaron que los suelos se secaran.

Por eso las plantas cambiaron

y crecieron arbustos y matas.

Ritual: Costumbre o acto que se repite

y que puede formar parte de una ceremonia o de una ofrenda.
Arbusto: Planta que tiene los tallos y las ramas duras.

Estas ramas crecen desde el suelo.

Matas: Planta que vive varios afios y tiene el tronco bajo, duro

y con muchas ramas.

10
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Edad del Hierro, época romana y Edad Media

Durante la Edad de Hierro, la época romana y la Edad Media
los humanos también usaron la cueva El Portalon

para vivir, descansar y como refugio.

Los humanos que usaron la cueva

en estos periodos

eran agricultores y ganaderos

y dejaron muchos materiales

que indican que en la Sierra de Atapuerca
realizaron muchas y diferentes actividades

que mejoraron su vida social, econdémica y espiritual.

Edad del Hierro: Es el ultimo periodo de la Prehistoria.

Empezd hace unos tres mil afios y termind hace unos dos mil afios.
En este periodo se descubre el hierro,

que se usaba para fabricar herramientas.

Epoca romana: Es un periodo de la historia

que empieza después de la Edad del Hierro.

Refugio: Lugar adecuado para protegerse

11
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Glosario

Ajuar: Bienes, riquezas y objetos con los que se entierra a una persona.

Arbusto: Planta que tiene los tallos y las ramas duras.

Estas ramas crecen desde el suelo.

Calcolitico: Es el periodo de la historia entre el Neolitico

y la Edad de los Metales.

Empezo6 hace unos cinco mil afios y termind hace unos cuatro mil afos.
Es la Edad del Cobre.

Clima: Tiempo que hace en un lugar a lo largo de los afios.

Como por ejemplo el viento, la lluvia o el calor.

Edad del Bronce: Es un periodo de la Prehistoria, que es el tiempo que hay
desde que aparece el primer humano hasta que se inventa la escritura.

La Edad del Bronce empezb hace unos cuatro mil aios

y termind hace unos tres mil afios.

En este periodo se descubre el bronce, que es la mezcla de cobre y estano.

Edad del Hierro: Es el ultimo periodo de la Prehistoria.
Empezo6 hace unos tres mil afios y termind hace unos dos mil afnos.
En este periodo se descubre el hierro,

que se usaba para fabricar herramientas.
Edad Media: Es un periodo histérico
desde el final de la Edad Antigua y antes de la Edad Moderna.

Va desde el final del Imperio romano, hacia el siglo 5 (V), hasta el siglo quince (XV).

Epoca romana: Es un periodo de la historia
que empieza después de la Edad del Hierro.

12
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Excavacioén: Viene de la palabra excavar,
que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,

para desenterrar restos del pasado.

Matas: Planta que vive varios afos y tiene el tronco bajo, duro

y con muchas ramas.

Neolitico: Es un periodo de la historia que empezd hace siete mil afios en la
Peninsula Ibérica y terminé hace unos cinco mil afos.

La palabra Neolitico viene de piedra nueva.

Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.

Ofrenda: Objetos que se dan para demostrar amor, respeto o agradecimiento.
Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Pulir: Alisar una superficie para que quede suave Yy brillante.

Recolector: Persona que recoge los frutos que da la tierra.

Refugio: Lugar adecuado para protegerse.

Ritual: Costumbre o acto que se repite

y que puede formar parte de una ceremonia o de una ofrenda.

Tumulo: Estructura formada por un montoén de tierra y piedras

que se usaba para enterrar a las personas muertas.

Yacimiento: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

13
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La Galeria del Silex

Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evoluciéon Humana. %8 Junta de

_
-1 EVOLUCION Castilla y Leén

Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrion, A (Coords.)
(2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana,
Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y Ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil Eé
para que lo puedan entender muchas personas.
El documento ha sido adaptado y validado ol
siguiendo las normas europeas de lectura facil C]|Z{"j(i§
por el equipo de accesibilidad cognitiva
de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Urgoiti Guisasola
e Validacion:
Begofia Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Carlos Medrano Izquierdo
Ana Duenas Arribas Maria Eugenia Saiz Gonzalez

Maria del Carmen Garcia Bengoechea Maria Aranzazu Villan Seca

Amalia Gil Tudanca José Luis Ynclan Daroca

Marta Cuesta, educadora del MEH,
ha revisado la adaptacion de esta miniguia didactica.
ARASAAC i
Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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La Galeria del Silex

Esta Galeria se llama asi

Karst de la Sierra de Atapuerca
Sf'fn“?mw: Ibwox da Juarros - Atapesrca, Burgos (Espana)
e

porque tiene una mina de silex

que usaron los humanos

S~

.

que vivieron en la Sierra de Atapuerca.

Cuzes fel
Comgreaor

Los humanos usaron la cueva

desde el Neolitico hasta la Edad del Bronce.

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.

Neolitico: Es un periodo de la historia que empezd hace siete mil afios
en la Peninsula Ibérica y termind hace unos cinco mil afos.

La palabra Neolitico viene de piedra nueva.

Edad del Bronce: Es un periodo de la Prehistoria,

que es el tiempo que hay desde que aparece el primer humano

hasta que se inventa la escritura.

La Edad del Bronce empez6 hace unos cuatro mil anos

y terminé hace unos tres mil afios.

En este periodo se descubre el bronce,

que es la mezcla de cobre y estafio.
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Hace unos tres mil anos,
a finales de la Edad del Bronce,

la entrada de esta cueva se cerro.

En 1972 (mil novecientos setenta y dos)

algunas personas del Grupo Espeleoldgico Edelweiss

descubrieron esta cueva

que tiene casi 1 kildbmetro de largo.
Encontraron todos los materiales
muy bien conservados,

como estaban

cuando la cueva quedo tapada.

Este grupo trabajé dentro de la cueva
desde principios de 1970 (mil novecientos setenta)
hasta finales de 1980 (mil novecientos ochenta).

Encontraron muestras de arte rupestre.

Eran muestras relacionadas con el mundo funerario,
es decir, con entierros.

Por eso, los investigadores

pensaron que esa cueva

fue un santuario,

es decir, un templo.

Grupo Espeleologico Edelweiss: Es un grupo que tiene su sede en Burgos

y que realiza trabajos de espeleologia, que es la ciencia que estudia el origen

y la formacion de las cuevas y sus animales y plantas.

Arte rupestre: Dibujos y pinturas que los hombres de la Prehistoria hacian

sobre una pared o una gran roca.



»71 |

La Galeria del Silex

Pintura rupestre y grabados

El arte rupestre muestra la capacidad
de los humanos de representar su realidad,

es decir, lo que existia.

A lo largo de esta Galeria encontraron

casi cuatrocientas muestras de arte rupestre.

Pinturas y grabados de la Galeria del Silex

Grabado: Arte y técnica de grabar,
es decir, de escribir o trazar dibujos o formas
en una superficie dura como piedra, madera o metal.

Se suele hacer con objetos con punta.
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Para las pinturas usaron 2 colores:

el rojo y el negro.

El color rojo lo sacaban del éxido de hierro
y el color negro lo sacaban del carbén.
Para conseguir las pinturas

mezclaban el 6xido y el carbon

con grasa.

Pintaban y grababan figuras de diferentes formas,
por ejemplo, con forma de peine,

y con forma de arbol.

También representaban

de una manera muy simple,

con lineas y circulos,

figuras humanas y de animales

y escenas de ganaderia y de caza.
Hay pinturas y grabados

de figuras humanas con arcos

apuntando a las presas.

Oxido: Capa de color rojizo
que se forma en la superficie del hierro y otros metales
a causa de la oxidacion provocada por la humedad o el agua.

Presa: Persona, animal o cosa al que cazan.
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En el ano 2003 (dos mil tres)

hicieron estudios

para saber de qué afio

eran estas pinturas y grabados.
Parece que eran de los primeros afos
de la Edad del Bronce.

Encontraron unos cincuenta paneles

con pinturas y grabados.

El mas importante es el llamado Gran Panel.
En este panel encontraron

todas las pinturas rupestres.

Entre los grabados

destacan las figuras humanas,

algunas con una falda

y con los brazos hacia arriba.

Hay también una figura que puede ser un Dios

0 que puede representar una danza

o estar relacionada con el mundo de los muertos.
Esta figura se parece mucho

a otra que hay en un vaso de ceramica.

Panel: Trozo cuadrado o rectangular de una pared, puerta u otra superficie.

8
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Enterramientos

Encontraron restos de unos veinticinco humanos:
e 8 adultos
e 5jovenes

e Doce nifos

Estos restos estaban en grupos.

Al principio de la galeria habia varios restos,
en el medio estaban los restos de nifios

y al fondo habia restos humanos

en pequenos grupos.

Parece que movieron los cuerpos

de un lugar a otro.

Encontraron pocos restos de adultos
y creen que puede ser
por algun tipo de ritual

en el que preferian nifios y jovenes.

De estos veinticinco restos de humanos,
habia 7 hombres y 3 mujeres.
Los otros quince humanos

no saben de qué sexo eran.

Uno de los craneos encontrados
tenia marcas
que indican que le habian quitado la carne

antes de dejarlo en la Galeria.

Ritual: Costumbre o acto que se repite

y que puede formar parte de una ceremonia o de una ofrenda.

9
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Restos de ceramica

Encontraron restos de ceramica
que pertenecian a muchos vasos y vasijas

decorados de diferentes maneras.

Los vasos y vasijas tenian asas

para poder sujetarlos mejor.

Estaban decorados de muchas maneras,
por ejemplo, con cordones,

y con dibujos de circulos, de puntos y rayas.

Enfrente del Gran Panel

encontraron una hornacina

que tenia dentro

trozos de ceramica de 7 vasos grandes,

un hacha pulida

y restos de ovejas y cabras.

Vasija decorada con impresiones.

Hornacina: Hueco en la pared,

en forma de arco

para colocar en él una estatua, un jarron o un altar.
Pulida: Del verbo pulir, que significa alisar una superficie

para que quede suave y brillante.

10
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Restos de animales

Los restos de animales

indican que habia animales domésticos como:

Ovejas
Cabras
Cerdos
Vacas
Caballos

Perros

Encontraron también huesos

de animales salvajes como:

Ciervos
Jabalies

Zorros

Gatos monteses
Osos pardos
Liebres

Conejos

Domeéstico: Del verbo domesticar

que significa acostumbrar a un animal salvaje

a la compania de las personas para que deje de ser salvaje.

Salvaje: Que esta sin domesticar. Vive libre en la naturaleza.

11
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Materiales de piedra y hueso

Encontraron piezas

hechas con piedra y hueso.

Entre las piezas de piedra:
® |aminas
Lascas
Puntas
Una parte de una hoz

Un trozo de circulo

Un hacha pulida

Las piezas de hueso eran piezas con punta.

Lasca: Trozo cortante de piedra que se desprende al golpear una piedra con otra.

12
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Circulos de piedras

En el suelo,

delante del Gran Panel
encontraron 9 circulos
formados por filas de piedras,
de tamano mediano,

es decir, ni muy grandes

ni muy pequefos.

Puede ser que estos circulos
representaran alguna cosa,

pero no saben qué significan.

En la galeria encontraron también 3 silos
que parece que los usaban

para almacenar agua.

En toda la galeria

hay restos de hogueras y antorchas.
Las hogueras indican que vivian

0 se reunian en la galeria

y con las antorchas podian ver mejor
y asi, moverse por toda la galeria
con facilidad.

Silo: Lugar subterraneo que no tiene humedad

Yy S€ usa para almacenar grano u otras cosas.

13
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Glosario

Arte rupestre: Dibujos y pinturas que los hombres de la Prehistoria hacian

sobre una pared o una gran roca.

Doméstico: Del verbo domesticar
que significa acostumbrar a un animal salvaje

a la compania de las personas para que deje de ser salvaje.

Edad del Bronce: Es un periodo de la Prehistoria, que es el tiempo que hay
desde que aparece el primer humano hasta que se inventa la escritura.

La Edad del Bronce empezb hace unos cuatro mil anos

y terminé hace unos tres mil afios.

En este periodo se descubre el bronce,

que es la mezcla de cobre y estafo.

Grabado: Arte y técnica de grabar,
es decir, de escribir o trazar dibujos o formas
en una superficie dura como piedra, madera, metal.

Se suele hacer con objetos con punta.

Grupo Espeleologico Edelweiss: Es un grupo que tiene su sede en Burgos y
que realiza trabajos de espeleologia, que es la ciencia que estudia el origen y

la formacion de las cuevas y sus animales y plantas.
Hornacina: Hueco en la pared,

en forma de arco

para colocar en él una estatua, un jarron o un altar.

14
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Lasca: Trozo cortante de piedra que se desprende al golpear una piedra con otra.
Neolitico: Es un periodo de la historia que empezo6 hace siete mil afios en la
Peninsula Ibérica y termind hace unos cinco mil afios.

La palabra Neolitico viene de piedra nueva.

Oxido: Capa de color rojizo

que se forma en la superficie del hierro y otros metales

a causa de la oxidacion provocada por la humedad o el agua.

Panel: Trozo cuadrado o rectangular de una pared, puerta u otra superficie.
Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Presa: Persona, animal o cosa al que cazan

Pulida: Del verbo pulir, que significa alisar una superficie

para que quede suave Yy brillante.

Ritual: Costumbre o acto que se repite

y que puede formar parte de una ceremonia o de una ofrenda.
Salvaje: Que esta sin domesticar. Vive libre en la naturaleza

Silex: Es una piedra muy dura formada por un mineral llamado silice.

Cuando se rompe quedan unos bordes que cortan mucho.

Silo: Lugar subterraneo que no tiene humedad

Yy Se€ usa para almacenar grano u otras cosas.

15
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Este documento pertenece al MEH de Burgos.

B Junta de

El MEH es el Museo de la Evolucion Humana. e y
-1 YOLUCION Castilla y Leon

Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R. Sarmiento Carrion, (Coords.) (2020).
Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana,

Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil Eé

para que lo puedan entender muchas personas.

El documento ha sido adaptado y validado st
siguiendo las normas europeas de lectura facil
alzadas
por el equipo de accesibilidad cognitiva
de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Urgoiti Guisasola
e Validacion:
Begona Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Carlos Medrano Izquierdo Eva Cuesta Vicente
Maria Eugenia Saiz Gonzalez Ana Duenas Arribas
Maria Aranzazu Villan Seca José Luis Ynclan Daroca

Maria del Carmen Garcia Bengoechea

Marta Cuesta, educadora del MEH, ha revisado la adaptacion de esta miniguia didactica.
Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, ARASAAC "9
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y

Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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La cueva del Mirador

La cueva del Mirador

La cueva del Mirador

esta al sur de la Sierra de Atapuerca.

En el ano 1999 (mil novecientos noventa y nueve)

los investigadores realizaron las primeras excavaciones.

Los investigadores estudiaron el suelo
y descubrieron que los humanos usaron esta cueva
de diferentes maneras
en diferentes épocas:
1. Cueva sepulcral
2. Cueva redil

3. Cueva para vivir

Vista del sondeo en Cueva Mirador

Excavacion: Viene de la palabra excavar,
que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,
para desenterrar restos del pasado.

Sepulcro: Construccion de piedra levantada del suelo

que sirve para enterrar cadaveres.
Redil: Lugar vallado en el que los pastores guardan el ganado,

es decir, un corral.
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La cueva del Mirador

Cueva sepulcral

En las primeras excavaciones de esta cueva
descubrieron una pequena fosa

con restos humanos de la Edad del Bronce.

Cuando analizaron estos restos

vieron que tenian marcas de corte,
mordeduras humanas

y sefiales que indicaban

que los humanos habian hervido estos restos
para hacer con ellos algun tipo de ritual,

que incluia el canibalismo,

es decir, que comian la carne de otros humanos.

Fosa: Hoyo en la tierra para enterrar uno o mas cadaveres.

Edad del Bronce: Es un periodo de la Prehistoria, que es el tiempo que hay
desde que aparece el primer humano hasta que se inventa la escritura.

La Edad del Bronce empez6 hace unos cuatro mil anos

y terminé hace unos tres mil afios.

En este periodo se descubre el bronce,

que es la mezcla de cobre y estano.

Ritual: Costumbre o acto que se repite

y que puede formar parte de una ceremonia o de una ofrenda.
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La cueva del Mirador

En esta cueva encontraron seis craneos
cortados por la mitad.

Les llaman craneos copa

porque los humanos los usaban

como una copa para beber liquidos.

Craneo copa procedente de la cueva del Mirador
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La cueva del Mirador

Cueva redil

En esta cueva encontraron restos

de excrementos de animales y restos vegetales.

Estos restos estaban mezclados

y los humanos les habian prendido fuego
para limpiar la cueva.

Esta zona fue usada

como redil

para guardar y criar ganado.

En ocasiones fue usada como basurero.

Los restos encontrados en esta cueva
muestran mucha informacion

sobre como era el paisaje fuera de la cueva,
y sobre las costumbres de los humanos

que vivian en ella.

Excremento: Resto de alimento que el organismo elimina por el ano,

es decir, caca.



Yy l

La cueva del Mirador

Por ejemplo, saben que estos humanos comian

gran variedad de carne:

De oveja
De cabra
De vaca

De cerdo

De caballo

ilncluso comian carne de perro!

Comian también vegetales como:

Trigo
Cebada
Garbanzos
Lentejas

Guisantes
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La cueva del Mirador

Cueva para vivir

En la cueva encontraron restos
que indican que grupos humanos vivieron en ella
en distintas épocas.
Algunos de estos restos son:
¢ Restos humanos
e Objetos de ceramica decorados y sin decorar
e Dientes de hoz
e Cuentas de collar
e Puntas de flechas
e Molinos de mano
e Objetos metalicos
e Huesos de animales
e Restos vegetales
e Excrementos de animales herbivoros y carnivoros

o Egagroépilas de aves rapaces

Dientes de hoz: Laminas o lascas alargadas rectangulares

que presentan en uno de sus bordes un filo dentado, es en forma de sierra.
Tienen un mango de madera.

Formando una hoz, para segar los campos cultivados.

Herbivoro: Que come hierba o vegetales.

Carnivoro: Que come carne.

Egagropila: Bola de restos de alimentos no digeridos

que echan por la boca algunas aves rapaces, como el buho o el buitre.
Rapaz: Ave que tiene el pico duro y encorvado, las alas fuertes y las patas
con unas garras muy afiladas que les sirven para cazar a sus presas.

Son rapaces, por ejemplo, los buitres, las aguilas y los buhos.
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La cueva del Mirador

Las egagropilas indican que en algunas épocas
la cueva no estaba ocupada por humanos
porque los humanos y las aves rapaces

no viven juntos.

En la cueva también encontraron dos lugares
que habian sido usados

para enterrar humanos muertos.

En un lugar encontraron una joven
junto con un trozo de molino de mano

y una cuenta de collar

hecha con un molusco marino
llamado dentalium

que trajeron a Atapuerca desde un lugar de la costa.

En otro lugar encontraron un sepulcro
con mas de veinte cuerpos

que dejaron alli en diferentes momentos
y en diferentes afios.

En este lugar también encontraron

objetos de ceramica sin decorar,

cuernos de ciervo y conchas de rio.

Molusco: Animal_invertebrado, es decir, que no tiene columna vertebral,
y que tiene el cuerpo blando.

Algunos tienen una concha.

Son moluscos, por ejemplo, los pulpos, los caracoles,

las babosas y los mejillones.

10
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Los investigadores tomaron muestras del ADN
de restos de diecinueve humanos
encontrados en la Cueva del Mirador.

Este ADN indica que estos humanos

tenian parientes en zonas de Asia y de Alemania.

ADN: Son las siglas de un nombre complicado: acido desoxirribonucleico.
El ADN es la informacién que hay dentro de los genes de una persona.
Los genes marcan las caracteristicas de cada persona,

como los rasgos fisicos (el color del pelo y de los ojos, la estatura...)

y la forma de ser.

Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

11
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La cueva del Mirador

Glosario

ADN: Son las siglas de un nombre complicado: acido desoxirribonucleico.
El ADN es la informacién que hay dentro de los genes de una persona.
Los genes marcan las caracteristicas de cada persona,

como los rasgos fisicos (el color del pelo y de los ojos, la estatura...)

y la forma de ser.
Carnivoro: Que come carne.

Edad del Bronce: Es un periodo de la Prehistoria, que es el tiempo que hay
desde que aparece el primer humano hasta que se inventa la escritura.

La Edad del Bronce empezd hace unos cuatro mil anos

y terminé hace unos tres mil afios.

En este periodo se descubre el bronce,

que es la mezcla de cobre y estaino.

Egagrépila: Bola de restos de alimentos no digeridos

que echan por la boca algunas aves rapaces, como el buho o el buitre.
Excavacion: Viene de la palabra excavar,
que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,

para desenterrar restos del pasado.

Excremento: Resto de alimento que el organismo elimina por el ano,

es decir, caca.
Fosa: Hoyo en la tierra para enterrar uno o mas cadaveres.

Herbivoro: Que come hierba o vegetales.

12
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La cueva del Mirador

Dientes de hoz: Laminas o lascas alargadas rectangulares
que presentan en uno de sus bordes un filo dentado.
Insertadas en un mango de madera. Formando una hoz, para segar los

campos cultivados.

Molusco: Animal_invertebrado que tiene el cuerpo blando.
Algunos tienen una concha.
Son moluscos, por ejemplo, los pulpos, los caracoles,

las babosas y los mejillones.
Pariente: Que pertenece a la misma que otro.
Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Rapaz: Ave que tiene el pico duro y encorvado, las alas fuertes y las patas

con unas garras muy afiladas que les sirven para cazar a sus presas.

Redil: Lugar vallado en el que los pastores guardan el ganado,

es decir, un corral.

Ritual: Costumbre o acto que se repite

y que puede formar parte de una ceremonia o de una ofrenda.

Sepulcro: Construccion de piedra levantada del suelo

que sirve para enterrar cadaveres.

13
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De la excavacion al laboratorio

Guia en lectura facil
De la excavacion
al laboratorio

Excavacion: Viene de la palabra excavar,

que significa hacer un hoyo o galeria en el suelo,

para desenterrar restos del pasado.

Laboratorio: Lugar en el que se hacen experimentos y trabajos

generalmente relacionados con la ciencia.

i
C{l;ﬂdﬂf} 1 - ffl P ‘ %ﬁ Junta de

bt Castilla y Leon


https://www.diccionariofacil.org/diccionario/lugar
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De la excavacion al laboratorio

Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evolucion Humana. E%

Este documento es una parte de las miniguias ~21 mmm cim‘;“;iﬁﬁ
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrién, A

(Coords.) (2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucién

Humana,

Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.
El documento ha sido adaptado y validado
siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva

de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Urgoiti Guisasola

e Validacion:

Begona Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Carlos Medrano Izquierdo
Ana Duenas Arribas Maria Eugenia Saiz Gonzalez

Maria del Carmen Garcia Bengoechea Maria Aranzazu Villan Seca

Amalia Gil Tudanca José Luis Ynclan Daroca
Marta Cuesta, educadora del MEH,
ha revisado la adaptacion de esta miniguia didactica. RASAAC*® ?

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,
que es el Portal Aragonés de la Comunicacién Aumentativa y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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De la excavacion al laboratorio

La excavacion

¢, Qué es la arqueologia?

La arqueologia es la ciencia

que estudia las sociedades antiguas

a través de los restos, monumentos, documentos y objetos
que han dejado a lo largo del tiempo.

Trata de descubrir

cdmo vivian las personas en otras épocas.

El primer paso es recuperar todos los restos.
Para conseguirlo,

los arquedlogos realizan excavaciones.

Con estas excavaciones

quieren desenterrar fésiles y objetos,
saber como se ha formado el yacimiento
conocer el lugar donde esta el yacimiento

y a qué época pertenece.

Excavacion de Gran Dolina

Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afos.

Yacimiento arqueolégico: Lugar donde se encuentran restos antiguos.
4
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¢ Como excavamos?

Hay varias maneras de excavar.
Hacia el afio 1950 (mil novecientos cincuenta)

decidieron excavar con el método de las cuadriculas.

¢ Coémo es el método de las cuadriculas?

Consiste en dividir la zona de excavacion
en cuadriculas

y excavar en cada cuadricula.

Las personas que excavan

tienen que anotar todo lo que encuentran
en una ficha

porque solo se puede excavar una vez.
Ahora lo anotan en un ordenador pequefio
llamado PDA,

junto con dibujos, fotos y videos

de las piezas.

Con estos documentos

pueden saber como ha sido la excavacion

y pueden hacer diferentes estudios.

Cuadricula: Dibujo o figura formada por un conjunto de cuadrados iguales.
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¢, Como se forman los yacimientos arqueoldgicos?

Los yacimientos estan formados
por capas de sedimento

que se llaman estratos

y que se han depositado

en distintas épocas.

Todo esto se llama secuencia estratigrafica.

Casi siempre

los estratos mas profundos

son los mas antiguos,

aunque alguna vez han descubierto
partes de estratos mas actuales
que estan por debajo

de otros mas antiguos.

Esto se llama discontinuidad

y suele ser debido

a actividades de los humanos.

Sedimento: Es el material formado por particulas o granos
que hay sobre la tierra.

Estrato: Capa de sedimentos.

Estratigrafica: De estratigrafia, que es la parte de la geologia que estudia

las rocas, su origen, su edad, cdmo se van colocando por niveles...
La geologia es la ciencia que estudia el origen de la tierra,
cémo es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.
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Hay yacimientos que son cuevas.

La entrada de la cueva suele estar inclinada
y los estratos se van rellenando

segun entran los sedimentos,

teniendo en cuenta esa inclinacion.

La cueva se excava

siguiendo los estratos

porque cada estrato representa un momento
de formacion de la cueva.

Asi podemos conocer

las diferentes entradas y grietas

que tuvo la cueva

en el pasado.

Esto permite conocer

como se formod la cueva.

Durante la excavacién

cogen muestras

para luego poder estudiarlas.
Guardan en sacos

el sedimento que han cogido
en cada cuadricula.

En cada saco ponen una etiqueta.

En la etiqueta estan los datos de la tierra recogida, como:
® El yacimiento

® La cuadricula
® Elnivel
()

La fecha
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¢ Qué hacen con la tierra?

La tierra recogida en la excavacion

la llevan al rio Arlanzon.

Alli utilizan diferentes técnicas

para recuperar los pequefos huesos fésiles

de animales como ratones, murciélagos y peces
y todos los trozos pequeinos de materiales

que estan mezclados con la tierra.

La técnica que mas utilizan

es la de secado-lavado-tamizado:

1. Secan el sedimento.

2. Lavan el sedimento en un colador
con agua a presion.

3. Secan los restos encontrados.

Los huesos y piedras muy pequeinos
hay que secarlos muy despacio,

con mucho cuidado.

El dltimo paso es el triado
que consiste en recuperar
los restos fésiles mas pequenios,

utilizando las manos.
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¢ Coémo recuperan los materiales mas pequenos?

Para encontrar y recuperar
los materiales mas pequefios
extienden el sedimento
sobre una bandeja

y cogen todas las piezas arqueologicas

con unas pinzas de metal.

e k. -

Secado del sedimento Triado del sedimento

Arqueolégica: Que tiene relacién con la arqueologia,
que es la ciencia que estudia las artes, los monumentos y los objetos

de la antigliedad, especialmente a través de sus restos.
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El laboratorio

Laboratorio de campana

El laboratorio de campanha
es el laboratorio
que se usa durante la excavacion

y donde se hacen los primeros estudios.

Cada dia llevan a este laboratorio

los materiales recogidos en la excavacion

para ordenarlos
teniendo en cuenta el tipo de material
y el nivel del yacimiento

donde los encontraron.

En el laboratorio eligen los materiales
que hay que restaurar.

Con los otros materiales

realizan diferentes trabajos como:

® Lavado

® Microscopio

® Siglado

Estos trabajos te los explicamos

En la pagina siguiente.

Restaurar: Reparar una cosa de los dafos que ha sufrido
y volverla a poner como estaba.
Microscopio: Instrumento que permite observar objetos demasiado pequeros

para verlos bien.

10
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Lavado

En el laboratorio

lavan los restos que no hay que restaurar
para separar los sedimentos

que estan pegados a esos restos.
Después extienden estos restos

para secarlos.

Microscopio

Miran los restos

con el microscopio

para buscar alguna seial,

como, por ejemplo, marcas de corte 0 mordeduras
y saber qué le ha pasado a un animal

desde que muere hasta que encuentran sus restos.

Siglado

El siglado consiste en poner un cédigo
en las piezas

para saber donde podemos encontrar
toda la informacion de cada pieza.
Primero ponen una capa de esmalte
sobre la pieza

y escriben el codigo

después, dan una segunda capa de esmalte

para proteger el codigo.

Asi, se puede borrar o cambiar algo

cuando es necesario.

Cadigo: Sistema de reglas y signos que sirven para escribir mensajes ocultos.

Por ejemplo, los cédigos de los envases de los alimentos.
11
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Restauracion

Realizan trabajos de restauracion

durante todo el ano.

En la restauracion
realizan tratamientos

para que las piezas se conserven mejor.

Los restauradores hacen moldes

y copias de los restos mas importantes.

Tomografia axial computarizada

La Tomografia axial computarizada,
conocida como TAC,

permite ver muchas imagenes de un cuerpo.

Es una técnica utilizada
para estudiar los fosiles

sin estropearlos.

Permite ver y estudiar partes ocultas
como las estructuras internas del craneo.
En el estudio de la evolucion humana

esto es muy importante

porque permite conocer la evoluciéon del cerebro.

12
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Después del laboratorio de campana

el estudio de los restos continua

en los laboratorios de las universidades

y en centros de investigacion.

Estos estudios tienen nombres muy técnicos,
que nos resultan un poco raros

y son dificiles de explicar.

Te explicamos para qué sirven

estas técnicas:

e Taxonomia

Es la ciencia
que ayuda a clasificar y ordenar en grupos,

las cosas con caracteristicas parecidas.

Nos permite saber

la especie de cada fosil.

13
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® ADN antiguo

El estudio de ADN se realiza

en laboratorios especiales aislados

para que no haya problemas de contaminacion
con otras sustancias

que puedan cambiar

los resultados del estudio.

El estudio de ADN

permite conocer cOmo eran algunas especies.
Podemos conocer sus antepasados

y si tenian parientes

en otros lugares.

ADN: Son las siglas de un nombre complicado: acido desoxirribonucleico.
El ADN es la informacién que hay dentro de los genes de una persona.
Los genes marcan las caracteristicas de cada persona,

como los rasgos fisicos (el color del pelo y de los ojos, la estatura...)

y la forma de ser.

Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

14
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e Analisis de is6topos estables

Con este analisis
podemos estudiar los ecosistemas
y conocer qué comian los mamiferos

que vivian en cada lugar.

Para el estudio de isétopos,
como el estudio del Carbono o el Oxigeno,

analizan el esmalte de los dientes.

® Microscopio electronico de barrido

Es un tipo de microscopio

que permite hacer estudios como:
- Traceologia

Es el estudio de las huellas

de las herramientas de piedra.

- Zooarqueologia

Es el estudio de las marcas de descarnado,
es decir, de separar la carne de los huesos.
- Palinologia

Es el estudio de los restos de polen,

es decir, del polvo de las flores.

Asi podemos conocer

como era el paisaje

en cada época.

Ecosistema: Sistema formado por un conjunto de seres vivos,

el territorio en el que viven y el modo que tienen de relacionarse.

15
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® NMeétodos fisicos y quimicos

Permiten conocer la fecha
cuando sucede algo
o la edad de un resto arqueologico,

una roca, un mineral o un ser vivo.

16
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Recursos en el Museo de la Evolucion Humana

En el Museo de la Evolucion Humana
puedes encontrar recursos

para conocer mejor

los trabajos de excavacion

y del laboratorio, como:

® La reproduccion del nivel 10
del yacimiento de Gran Dolina
y unos videos

que explican la excavacion

y la estratigrafia.

® Videos sobre la informacion
que dan los animales pequefios
como los ratones.

Gracias a estos pequefios animales
pueden saber de que época

es el yacimiento

y como era el clima y el paisaje,
porque son animales

que se reproducen muy rapido

y esto provoca

que otras especies mas antiguas desaparezcan.

® Pantallas tactiles
que puedes usar
para buscar restos en la tierra

y descubrir qué son.

Tocs bn pantais pars carmae 0 mapens & QU tamine
presentacién.

17
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Glosario

ADN: Son las siglas de un nombre complicado: acido desoxirribonucleico.
El ADN es la informacién que hay dentro de los genes de una persona.
Los genes marcan las caracteristicas de cada persona,

como los rasgos fisicos (el color del pelo y de los ojos, la estatura...)

y la forma de ser.

Arqueoldgica: Que tiene relacion con la arqueologia,
que es la ciencia que estudia las artes, los monumentos y los objetos

de la antigiedad, especialmente a través de sus restos.

Caédigo: Sistema de reglas y signos que sirven para escribir mensajes ocultos.

Por ejemplo, los cédigos de los envases de los alimentos.
Cuadricula: Dibujo o figura formada por un conjunto de cuadrados iguales.

Ecosistema: Sistema formado por un conjunto de seres vivos,

el territorio en el que viven y el modo que tienen de relacionarse.

Estratigrafica: De estratigrafia, que es la parte de la geologia que estudia
las rocas, su origen, su edad, cdmo se van colocando por niveles...

La geologia es la ciencia que estudia el origen de la tierra,

coémo es y como esta formada.

También estudia las rocas y los minerales.

Estrato: Capa de sedimentos.

Foésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afos.
Laboratorio: Lugar en el que se hacen experimentos y trabajos

generalmente relacionados con la ciencia.

18
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Microscopio: Instrumento que permite observar objetos demasiado pequenos

para verlos bien.
Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

Restaurar: Reparar una cosa de los dafios que ha sufrido

y volverla a poner como estaba.
Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.

Sedimento: Es el material formado por particulas o granos

que hay sobre la tierra.

Yacimiento arqueolégico: Lugar donde se encuentran restos antiguos.

19
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Guia en lectura facil

Darwin y la teoria
de la evolucion

Darwin hacia 1879
OElliot & Fry. Library of Congress
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Darwin y la teoria de la evolucion

Este documento pertenece al MEH de Burgos.
%
El MEH es el Museo de la Evolucion Humana. ,,l S %Junta de
” i vt Castilla y Leon
Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R.; Sarmiento Carrion, A.
(Coords.) (2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucién
Humana,

Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.
El documento ha sido adaptado y validado

siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva
de la Asociacién Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Urgoiti Guisasola

e Validacion:

Begofia Calvo Corral Carlos Medrano Izquierdo
Eva Cuesta Vicente Maria Eugenia Saiz Gonzalez
Ana Duenas Arribas Maria Aranzazu Villan Seca

Maria del Carmen Garcia Bengoechea José Luis Ynclan Daroca
Patricia Martinez de la Torre
Marta Cuesta, educadora del MEH,

ha revisado la adaptacion de esta miniguia didactica.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.



Yy l

Darwin y la teoria de la evolucion

Indice
¢Quién fue Charles Darwin? ........cccciiiiiiiiiiiiir e pagina 4
El viaje del Beagle..........ceiiiiiii i e nas pagina 7
La teoria de 1a evolUCION........cconiiiiiiii e e e e pagina 11
Los 3 libros de Darwin.........ccccoiiiioiiiiii i v rrrn s s n e e e e e e pagina 14
El evolucionismo después de Darwin.........cc.ccveiiiiiiiiiiiiiiiiisnirnrnnnnnns pagina 16
Recursos en el Museo de la Evolucién Humana.............c.cccviiiiiiinnnnne pagina 18
€ X7 T T TR pagina 19



»71 l

Darwin y la teoria de la evolucion
¢ Quién fue Charles Darwin?

Charles Darwin naci6
el doce de febrero de 1809 (mil ochocientos nueve)

en una ciudad del centro de Inglaterra.

Pertenecia a una familia de médicos
muy conocida en Inglaterra.

Su abuelo paterno,

es decir, el padre de su padre,

se llamaba Erasmus.

Este abuelo paterno rechazé ser médico
del rey de Inglaterra

para dedicarse a la ciencia

y a la poesia.

Erasmus escribidé un libro titulado Zoonomia.
En este libro hablaba de cambios

en las especies de animales.

Erasmus era muy amigo de Josiah Wedgood,
el abuelo materno de Charles Darwin,

es decir, el padre de su madre.

Este abuelo materno era duefio

de un negocio de alfareria

y cred una industria

de utensilios de cocina.

Alfareria: Arte y técnica de fabricar objetos de barro.
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A Darwin le gustaba mucho la historia natural,

es decir, los estudios relacionados con la naturaleza.
También le gustaban mucho

los experimentos

y por eso le llamaron Gas.

El padre de Charles Darwin
también era médico

y envio a Charles

a estudiar Medicina

a la Universidad de Edimburgo,
que es otra ciudad de Inglaterra.

A Charles Darwin no le gustaba la medicina,
asi que dejé la Universidad
y se fue a Cambridge,

también ciudad de Inglaterra.
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En Cambridge recibié formacion eclesiastica
para ser cura.

Queria ser cura de un pueblo.

Asi, seria una persona importante

y tendria tiempo libre

para estudiar la naturaleza.

En Cambridge conoci6 al cura

y profesor de Botanica John Henslow
que animo a Darwin a embarcarse

en la expedicion alrededor del mundo.
Esta expedicién fue muy importante

en la vida de Darwin

y en los estudios que realizé.

Botanica: Ciencia que estudia los vegetales,
por ejemplo, las plantas, los hongos y las algas.
Expedicion: Viaje que hace un grupo de personas

con un fin cientifico, militar o deportivo.


https://www.diccionariofacil.org/diccionario/ejemplo
https://www.diccionariofacil.org/diccionario/militar
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El viaje del Beagle

El dia 27 de diciembre de 1831 (mil ochocientos treinta y uno)
Darwin embarco en el Beagle.
Su padre no queria que Darwin

hiciera este viaje.

Pero Darwin embarcé con la disculpa

de acompafiar a su capitan, Fitz-Roy.

Como curiosidad te contamos

que Fitz-Roy era frendlogo.

La frenologia relaciona

el caracter y la personalidad

con algunos rasgos del craneo y de la cara.
Fitz-Roy considero

que por los rasgos de la nariz de Darwin
era una persona demasiado débil

como para resistir un viaje tan largo.

Pero aceptd la compaiia de Darwin.
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La mision de Darwin era coger

toda clase de plantas, animales y rocas.
Descubrié muchas especies nuevas.
Cogié muchas muestras

que conservo

y mando a Inglaterra en cajas.

John Henslow recibia estas cajas.

En las expediciones por Sudamérica
Darwin enfermé

y estuvo muy grave.

Hoy en dia no saben todavia

qué enfermedad tuvo

ni cual fue la causa,

pero puede ser que esta enfermedad
le provocara problemas de salud

durante toda su vida.

Pudo ser por una picadura de un bicho

o por estrés debido a sus descubrimientos.

Hoy llaman Enfermedad de Darwin
a una serie de sintomas
como fatiga, palpitaciones,

dolor de pecho y problemas de estbmago.
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En las islas Galapagos,

de América del Sur,

observé que en cada isla

habia una especie de tortugas

y una especie de pinzones.

Los pinzones son pajaros.

Darwin observé que estos pajaros

tenian el cuerpo y el pico diferentes

porque el tipo de alimentacion era diferente

en cada isla

Con este estudio,

conocido como pinzones de Darwin,
Darwin lleg6 a la conclusion

de que los pinzones

eran de la misma especie.

Las diferencias en el cuerpo

y en el pico

1. Grospize msgruiciedris, °
3. Gowsplan pexvule. 1, Cerzhides alizavan,

2, Gegspian Cortis

eran para adaptarse a las condiciones

de cada isla.

Ahora, sabemos que son especies diferentes.

La expedicion del Beagle
volvié a Inglaterra
el dia 2 de octubre de 1836 (mil ochocientos treinta y seis),

después de mas de 4 anos de su marcha.
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Charles Darwin fue admirado
por los cientificos
gracias a los estudios y descubrimientos

realizados en la expedicion.

En el ano 1837 (mil ochocientos treinta y siete)
empez6 a escribir sus cuadernos

sobre los cambios de las especies.

En el cuaderno

titulado El Arbol de la Vida

Darwin escribe sobre las relaciones

entre todos los seres vivos

y la evolucion de las especies,

es decir, los cambios que se producen.

,:;,.,.0‘\, - A‘..\j,,‘f 2llers
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La teoria de la evolucién

En 1839 (mil ochocientos treinta y nueve)
Darwin se casa con su prima Emma Wedgwood.
Este afo, también publica

El Diario del viaje de un naturalista

alrededor del mundo.

Unos afios mas tarde
fue a vivir a una casa de campo

a veinticinco kildmetros de Londres.

El origen de las especies

En 1859 (mil ochocientos cincuenta y nueve)
publico El origen de las especies 5
THE ORIGIX UF SIECIES

por medio de la seleccidn natural.

WS W AT T,

En esta obra explica

e LB ERIE N

la evolucion de las especies e

y la seleccion natural.

Alfred Russell Wallace escribié también
sobre la evolucion.

Darwin y Russell llegaron

a conclusiones parecidas

y presentaron juntos sus trabajos

pero no consiguieron atraer el interés

de muchas personas.

11
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¢ Qué es la seleccion natural?

Thomas Malthus era un cura y profesor

con grandes conocimientos de economia.
Escribié Ensayo sobre el principio de la poblacion.
Malthus se dio cuenta de que las especies

tenian muchos descendientes

y la poblacion crecia mucho,

pero los alimentos no crecian tanto

y no habia suficientes para todos los individuos.

Darwin, basandose en estos estudios,
entendio que tenia que haber algun modo
para que los individuos

pudieran sobrevivir.

Darwin consideraba
que las especies evolucionaban

a través de la seleccion natural.

Segun la teoria de la seleccion natural
sobreviven y se reproducen

los individuos mejor adaptados.

Los individuos peor adaptados mueren.
Asi las especies van evolucionando

a lo largo del tiempo

para adaptarse mejor.

12
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Hay 3 puntos importantes

en la teoria de la evolucion:

1. Las formas de vida evolucionan.
Las especies cambian continuamente,

unas naceny otras mueren.

2. El proceso de la evolucién
es lento y continuo,
es decir, se produce poco a poco

a lo largo del tiempo.

3. Todos los individuos parecidos
son parientes

y tienen el mismo antepasado.

El libro El origen de las especies,
con todas estas teorias o ideas,
fue un escandalo

en Inglaterra.

Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

13
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Los 3 libros de Darwin

Los libros mas importantes de Darwin son:

o El diario del viaje de un naturalista
alrededor del mundo,

publicado en 1839 (mil ochocientos treinta y nueve).

o El origen de las especies,
publicado en 1859 (mil ochocientos cincuenta y nueve).
En la primera edicién
publicaron mas de mil libros

y se agotaron muy rapido.

e El origen del hombre,
publicado en 1871 (mil ochocientos setenta y uno).
Esta obra es muy importante
porque aplica la teoria de la evolucién

a nuestra especie.

En el Museo de la Evolucion Humana
hay ejemplares de diferentes ediciones

de estos libros.

Ediciéon: Conjunto de copias de un libro o escrito

que se imprimen de una sola vez.

14
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El origen del hombre

En el libro El origen del hombre,
Darwin explica
que los humanos pertenecemos

al grupo de los primates.

Ademas, ya en esa época

iDarwin situo el origen del hombre

en Africal

Después de casi un siglo,

es decir, cien anos,

la Paleontologia sefiala

que Africa es la cuna de la humanidad,

donde aparecen los primeros humanos.

La mayoria de la gente dice:

- Los humanos descendemos de los monos.
Pero esta frase no es correcta,
es un error interpretar los pensamientos de Darwin

de esta manera.

Darwin no descubri6 cual era el origen
de los cambios de las especies.
Mas tarde,

Gregor Mendel, un monje de Austria
y Thomas Hunt Morgan, un cientifico del Norte de América
descubrieron este origen
a través de experimentos
con guisantes

y con la mosca del vinagre.

Paleontologia: Es la ciencia que estudia el pasado de la vida en la Tierra

a través de los fosiles.

15
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El evolucionismo

después de Darwin

En la actualidad destacan 2 teorias
sobre la evolucion,

con ideas contrarias:

Neodarwinismo

o Teoria sintética de la evolucidn

Esta teoria, igual que el Darwinismo,

defiende la seleccién natural.

El aumento de los individuos

con caracteristicas

que favorecen la supervivencia

y la reproduccién,

y la desaparicion de los individuos
que no tienen esas caracteristicas
llevan al origen de nuevas especies.

Este proceso se llama especiacion.
Segun esta teoria

la especie madre no puede convivir

con la especie hija.

16
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Teoria sintética del equilibrio puntuado

o Puntualismo

Esta teoria defiende

que en la historia de la Tierra

hay periodos de tiempo

en los que las especies no sufren cambios.

Este es el periodo del equilibrio.

Y hay otros periodos,

muy cortos,

en los que se producen muchas especies nuevas

a partir de las que ya existen.

Esta teoria no duda de la evolucién.

Duda de que sea un proceso lento y continuo,
es decir, creen que no se produce poco a poco
a lo largo del tiempo.

Para ellos, la evolucién avanza rapidamente,

se produce como “a saltos”.
Segun esta teoria

la especie madre puede convivir

con la especie hija.

17



»71 l

Darwin y la teoria de la evolucion

Recursos en el Museo de la Evolucion Humana

En el Museo de la Evolucion Humana
puedes encontrar recursos

para conocer mejor a Darwin:

e Una reconstrucciéon
de la popa del Beagle,

es decir, de la parte de atras del barco.

¢ Una reconstruccion
del despacho que tenia Darwin

en su casa de campo.

e 2 audiovisuales
en los que Darwin
cuenta su viaje en el barco
y habla de su libro

El origen de las especies.

18
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Glosario

Alfareria: Arte y técnica de fabricar objetos de barro.

Botanica: Ciencia que estudia los vegetales,

por ejemplo, las plantas, los hongos y las algas.

Edicién: Conjunto de copias de un libro o escrito

que se imprimen de una sola vez.

Expedicion: Viaje que hace un grupo de personas

con un fin cientifico, militar o deportivo.

Paleontologia: Es la ciencia que estudia el pasado de la vida en la Tierra

a través de los fosiles.

Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

19
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Las pruebas de la evolucion

En el mundo que nos rodea
y dentro de nosotros mismos
hay pruebas que demuestran

que la evolucion existe.

Estas pruebas son:

1. Pruebas paleontolégicas
Los fésiles que tenemos son pocos,
pero el hecho de que existan fésiles
y que la mayoria son de especies
gque ya no existen,
es una prueba de que la vida ha cambiado

a lo largo de la historia del planeta.

El estudio de los fosiles

nos ha ayudado a comprender
como las especies

se adaptan a los cambios

del lugar en el que viven.

Paleontolégica: De Paleontologia, que es la ciencia que estudia
el pasado de la vida en la Tierra

a través de los fésiles.
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Hay fosiles con formas parecidas
a algunas especies actuales.

Esto indica que pueden ser parientes.

Un ejemplo de esto es el caballo.
Hay muchos fésiles de caballo
que han permitido reconstruir

su evolucién a través del tiempo,

desde hace mas de cincuenta millones de anos.

El fésil de la especie Archaeopteryx
Muestra el cambio entre 2 especies:

los reptiles y las aves

porque tenia plumas y volaba
Echippus . “60 millon yr. ago

pero tenia esqueleto de reptil.
Esto demuestra que las aves Evolucion del caballo.

evolucionaron de los dinosaurios.

Esqueleto y recreacion de Archaeopteryx.

Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

5



»71 l

Las pruebas de la evolucién

2. Pruebas biogeograficas
Darwin, durante su viaje por el mundo,
observo que las especies son mas parecidas
cuando estan cerca
y que son mas diferentes

cuando estan alejadas.

Darwin se preguntaba:
- ¢ Por qué especies parecidas
viven en ecosistemas cercanos
aunque son diferentes?
¢, Por qué en ecosistemas parecidos,
que estan en continentes diferentes

hay especies muy parecidas?

Para contestar estas preguntas

los cientificos se fijan o
A )._;\
en el estudio de Darwin o

de los pajaros pinzones

de las islas Galapagos.

En las diferentes islas

habia diferentes especies de pinzones. Pinzones.
Estas especies estaban adaptadas

a las condiciones de las islas

en las que estaban.

Biogeografica: De Biogeografia, que es la ciencia que estudia la distribucion
de los seres vivos en la Tierra, cdmo se ha originado

y qué puede contribuir a su desarrollo.

Ecosistema: Sistema formado por un conjunto de seres vivos,

el territorio en el que viven y el modo que tienen de relacionarse.


https://www.diccionariofacil.org/diccionario/territorio
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Las islas Galapagos estaban lejos

del continente de América

y de otras islas.

Por eso alli llegaban pocas plantas nuevas

y pocos animales nuevos.

Los pinzones fueron

una de las pocas especies

que llegaron a estas islas.
Encontraron un lugar para vivir
donde no habia depredadores
ni otras especies

que les pudieran quitar

lo que necesitaban para vivir,

como el alimento, por ejemplo.

Asi, estas especies pudieron
reproducirse y crecer

de una manera rapida,
dando lugar

a diferentes especies de pinzones.

La respuesta a las preguntas de Darwin
es que las especies parecidas

que han crecido en lugares cercanos,

a pesar de que los ecosistemas

son diferentes,

tienen el mismo antepasado.

Depredador: Animal que caza a otros para comérselos.
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3. Pruebas anatémicas
Vamos a comparar
la estructura y la funcién de los 6rganos
de los diferentes seres vivos.

Encontramos 3 tipos de 6rganos:

1. Los 6rganos homologos:

Son los érganos que tienen

la misma estructura interna,

aunque tengan una funcién

y una forma diferentes.

Por ejemplo, las extremidades de los humanos
es decir, los brazos y piernas,

con las de otros animales,

como las de un caballo, un murciélago

y una ballena.

homero

escdpua RN Stcipuls 4 \',
"V {

Anatémica: De anatomia, que es la ciencia que estudia la estructura y forma
de los seres vivos.
Estructura: Es como estan colocadas y ordenadas las partes de una cosa,

como, por ejemplo, un cuerpo, un edificio, incluso un poema.

8
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Los animales usan sus extremidades
para diferentes funciones

como andar, volar o nadar,

pero tienen la misma estructura.

Segun Darwin

las especies tienen la misma estructura
porque descienden

de un mismo antepasado

que tenia ya esa estructura

en sus extremidades.

2. Los 6rganos analogos:

Son los érganos que tienen

funciones parecidas,

pero no vienen

de un mismo antepasado.

Estos 6rganos pertenecen

a especies distintas.

Estas especies viven en lugares parecidos
y por eso se han adaptado

a estos lugares

de la misma manera.

Por ejemplo, las alas de los insectos

son parecidas a las alas de los murciélagos
y a las alas de las aves

porque todos las necesitan para volar,

~

insecto murciélago

y las aletas de los peces
son parecidas a las aletas de las ballenas
y a las aletas de los delfines

porque todos viven en el mar.
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3. Los o6rganos vestigiales:

Son los érganos que ya no tienen una funcién
pero que aparecen en varias especies.
Esos 6rganos tenian una funcion

en los antepasados de estas especies
pero con el paso de los afnos

ya no sirven para nada.

Por ejemplo, algunas serpientes
tienen unas patas muy pequefas

que no usan

pero indican

que tienen un antepasado

que si usaba esas patas.

Vestigio de pelvis y patas de serpiente.

10
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4. Pruebas embriolégicas:
La embriologia ha descubierto
Que los embriones de diferentes especies
son muy parecidos
al principio
de su desarrollo.
Después, aparecen diferencias
entre los diferentes grupos de especies.
Por ejemplo, un embridn de un ave
es muy parecido
a un embrion humano
al principio.

ser humano tortuga salamandra

Embriolégica: De embriologia, que es la ciencia que estudia la formacién y
desarrollo del embrion. El embrion es el ser vivo, desde que se unen las células
del hombre y de la mujer para producirlo, hasta que tiene las mismas

caracteristicas y la misma forma que los seres de su especie.

11
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5. Pruebas bioquimicas:

El estudio de las moléculas,

es decir, de unas partes muy pequenas
del interior de los seres vivos,

permite saber

que estas moléculas son muy parecidas
en los seres vivos

gue no han tenido grandes cambios

en su evolucion.

Y al contrario,

cuando los seres vivos
tienen grandes cambios
en su evolucion,

estas moléculas son diferentes.

Las moléculas de los humanos

son muy parecidas

a las moléculas de los chimpancés.
Esto prueba que tenemos

un mismo antepasado.

Bioquimica: Ciencia que estudia la composicion

y las funciones de los seres vivos.

12
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El cuerpo humano

El ser humano es un ser especial.

Tiene capacidades
Como el conocimiento,
y ha inventado la tecnologia

y el arte, entre otras cosas.

El ser humano es un ser unico,

diferente a todos los seres vivos.

El cuerpo del ser humano

tiene algunas caracteristicas

iguales a los demas seres vivos

que se han ido adaptando

a lo largo del tiempo.

Esta adaptacion ha permitido evolucionar

al ser humano.

13
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. Quiénes somos?

Somos animales

Los humanos somos animales.

Los animales son seres vivos
que tienen varias células,
que necesitan alimentarse
de otros seres vivos,

que pueden moverse

y que se relacionan

con el medio en el que viven.

Los humanos tenemos
que ir hacia el alimento,
no podemos esperar

a que nos llegue.

Por eso tenemos

la boca y los sentidos

en la parte de delante y arriba,
para descubrir mejor

y tener informacion

del medio en el que nos movemos.

14
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También tenemos delante el encéfalo
que nos permite

interpretar y usar la informacion.

En la parte de atras y abajo tenemos
el aparato digestivo

y el ano.

Encéfalo: Conjunto de érganos nerviosos del hombre y de algunos animales
que estan dentro del craneo.
El encéfalo da 6rdenes al resto del cuerpo. Nos permite recordar cosas, hablar,

oler o movernos.
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Somos animales vertebrados

Somos animales vertebrados
porque tenemos un esqueleto
que sujeta nuestro cuerpo

y nos permite movernos.

Otros animales vertebrados son:
¢ |os mamiferos
e los peces
e las aves
¢ los anfibios

e los reptiles

Dibujo de esqueleto humano
y de alligator.

Vertebrado: Animal que tiene craneo y columna vertebral
alrededor del sistema nervioso central,

formado por la medula espinal y el encéfalo,

para protegerlo.

Mamifero: Clase de los animales vertebrados que se desarrollan
en el interior del cuerpo de su madre.

Se llaman mamiferos porque las madres tienen mamas

para alimentar con leche a sus crias.

Son mamiferos, por ejemplo, las vacas, los perros o los ciervos.
Anfibio: Clase de animales vertebrados de sangre fria que pueden vivir dentro
y fuera del agua.

Por ejemplo, las ranas y los sapos son anfibios.
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La parte final de nuestra columna,
la que llamamos coxis,

es un resto de nuestra cola,

que hemos perdido

a lo largo de los afos.

Esta cola servia

a los primeros animales vertebrados

para moverse mejor en el mar.

Fuera del mair,

algunos vertebrados han conservado la cola

y otros vertebrados la han perdido.

El cerebro de los animales vertebrados
esta mas desarrollado

que el de los animales invertebrados

y esta protegido por una cajita

que llamamos craneo.

Los sentidos de los animales vertebrados
estan compuestos por muchos elementos.
Esto nos permite, por ejemplo,

ver imagenes,

mientras que los animales invertebrados

ven solo luces.
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Somos animales vertebrados terrestres
Somos animales vertebrados

que vivimos fuera del agua,

en el medio terrestre,

es decir, en tierra.

¢, Como nos hemos adaptado al medio terrestre?

El oido:

La comunicacion con el exterior

depende del medio en el que se vive.

Un pez vive en un medio acuatico.
La comunicacion del pez con ese medio
se produce de un medio liquido, el agua,

a otro medio liquido, el oido.

La comunicacion de un animal terrestre
se produce de un medio aéreo, el aire,

a un medio liquido, el oido.

En los animales terrestres
cambia el medio

en el que vivimos.

Por eso, en estos animales,
aparecio un huesecillo en el oido,
llamado columela,

para transmitir los sonidos.

18
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La piel:

Los animales terrestres
necesitamos una capa protectora

para evitar que la piel se seque.

Los pulmones:

En el aire hay mas concentracion de oxigeno.
Por eso los animales terrestres

respiramos a través de los pulmones.

Las extremidades:

Las extremidades de los animales terrestres
son mas fuertes
porque en la tierra

la gravedad es mayor.

Gravedad: Fuerza por la que la Tierra atrae objetos hacia su centro.
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El huevo amniota:

El huevo amniota es otra adaptacion

al medio terrestre.

Nuestros antepasados tenian
que volver al agua para reproducirse,
es decir, para producir otros seres,

tener hijos.

Para poder reproducirse

en el medio terrestre

y no tener que volver al agua
para dejar los huevos,

los reptiles desarrollaron el huevo amniota.

El huevo amniota tiene una cascara
que protege al ser vivo

y permite el paso de gas

para respirar

y de vapor de agua.

La clara de este huevo

tiene mucha agua y proteinas

y la yema tiene muchas vitaminas,
minerales y sustancias

para nutrir al ser vivo.

Nutrir: Proporcionar a un ser vivo las sustancias necesarias

para mantenerse y crecer.
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El atero de los animales mamiferos
es una evolucion del huevo amniota.
Esta evolucién es una ventaja
porque los huevos son dificiles

de llevar de un lugar a otro

y se dejan en el mismo lugar.

Asi hay peligro de que los depredadores
se los coman.

Con el huevo amniota

los mamiferos pueden llevarlo
dentro de ellos

y asi estd mas protegido.

Utero: Parte del aparato reproductor de las mujeres y las hembras.
Esta situado en la pelvis. En el utero crece el feto hasta que nace el bebé.
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Somos vertebrados terrestres mamiferos

Tenemos las mismas caracteristicas

qgue los animales mamiferos:

e Tenemos pelo.
e Tenemos mamas
que producen leche

para alimentar a nuestras crias.

e La mandibula esta formada
por el hueso dentario.
El hueso dentario esta unido

a otro hueso llamado escamoso.

e Tenemos en el oido tres huesos pequenos:
el yunque, el martillo y el estribo.

Estos huesos nos ayudan a oir mejor.

e En los primeros afos
tenemos dientes de leche
y despues, dientes permanentes:
los molares, los premolares,
los caninos y los incisivos.
Estos dientes nos ayudan
a masticar mejor

y asi, tener una buena digestion.

e Tenemos carrillos, es decir, mejillas,
que nos ayudan a mamar
y a que la comida no se caiga por los lados

para masticar mejor.

22



»71 l

Las pruebas de la evolucién
Somos vertebrados terrestres mamiferos primates

Las caracteristicas que tenemos

igual que los primates son:

e Un cerebro muy grande.
Los humanos somos los animales

con el cerebro mas grande.

¢ Un dedo pulgar,
es decir, el dedo gordo,
que nos permite coger objetos
y movernos por los arboles

agarrandonos a las ramas.

e Una vision en tres dimensiones
que nos permite ver las cosas
con volumen, no planas.
Esta visidn ayuda a calcular distancias,
y esto es bueno para movernos,

para cazar y para vigilar, entre otras cosas.

e Hemos perdido las garras

y esto nos permite manejar las cosas mejor.

Garra: Mano o pie de un animal, con ufas curvas, fuertes y afiladas,

como las del ledn y el aguila.
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e Crecemos muy despacio
debido a que nos alimentamos
a base de vegetales y leche.
Esta alimentacion tiene pocos nutrientes,

es decir, pocas sustancias para crecer.

e Tenemos conductas sociales,
es decir, nos relacionamos.
Podemos, entre otras cosas, vivir unos cerca de otros

y solucionar problemas entre nosotros.
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Glosario

Anatémica: De anatomia, que es la ciencia que estudia la estructura y forma

de los seres vivos.

Anfibio: Clase de animales vertebrados de sangre fria que pueden vivir dentro

y fuera del agua. Por ejemplo, las ranas y los sapos son anfibios.

Biogeografica: De Biogeografia, que es la ciencia que estudia
la distribucion de los seres vivos en la Tierra,
como se ha originado

y qué puede contribuir a su desarrollo.

Bioquimica: Ciencia que estudia la composicion

y las funciones de los seres vivos.
Depredador: Animal que caza a otros para comérselos.

Ecosistema: Sistema formado por un conjunto de seres vivos,

el territorio en el que viven y el modo que tienen de relacionarse.

Embriolégica: De embriologia, que es la ciencia que estudia la formacién y
desarrollo del embrion. El embrion es el ser vivo, desde que se unen las células
del hombre y de la mujer para producirlo, hasta que tiene las mismas

caracteristicas y la misma forma que los seres de su especie.

Encéfalo: Conjunto de érganos nerviosos del hombre y de algunos animales
que estan dentro del craneo.
El encéfalo da 6rdenes al resto del cuerpo. Nos permite recordar cosas, hablar,

oler o movernos.
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Estructura: Es como estan colocadas y ordenadas las partes de una cosa

como, por ejemplo, un cuerpo, un edificio, incluso un poema.

Garra: Mano o pie de un animal, con ufas curvas, fuertes y afiladas,

como las del ledn y el aguila.
Gravedad: Fuerza por la que la Tierra atrae objetos hacia su centro.

Mamifero: Clase de los animales vertebrados que se desarrollan en el interior
del cuerpo de su madre.

Se llaman mamiferos porque las madres tienen mamas para alimentar

con leche a sus crias. Son mamiferos, por ejemplo, las vacas, los perros o los

ciervos.

Nutrir: Proporcionar a un ser vivo las sustancias necesarias

para mantenerse y crecer.

Paleontolégica: De Paleontologia, que es la ciencia que estudia
el pasado de la vida en la Tierra

a través de los fosiles.
Pariente: Que pertenece a la misma familia que otro.

Utero: Parte del aparato reproductor de las mujeres y las hembras.

Esta situado en la pelvis. En el utero crece el feto hasta que nace el bebé.

Vertebrado: Animal que tiene craneo y columna vertebral
alrededor del sistema nervioso central,
formado por la medula espinal y el encéfalo,

para protegerlo.
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Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evoluciéon Humana.
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Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrion, A. (Coords.)
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Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.
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Es un documento escrito en lectura facil
para que lo puedan entender muchas personas.
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siguiendo las normas europeas de lectura facil
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ha revisado la adaptacién de esta miniguia didactica.
ARASAAC i
Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.
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¢ Cuando comienza la evolucién humana?

Aunque es dificil dar una respuesta,
los cientificos piensan que fue en Africa

hace unos 7 millones de anos.

Pero ¢ qué es lo que realmente somos?

Somos animales, somos mamiferos

y somos primates.

Dentro de los primates,

pertenecemos a la familia de los homininos,

que son los primates bipedos.

Entonces, todo empezo con el bipedismo.
Pero... {qué ventajas tiene

esta forma de andar?

Las manos quedan libres y pueden llevar
objetos, comida y a sus crias.

Se tiene mas vision del territorio y por eso,

mejor defensa frente a los depredadores.

Tienen mas resistencia fisica Chimpancés vs humanos
que si van a 4 patas.
Ademas, el cuerpo recibe menos rayos solares

y se regula mejor el calor.

Evolucion humana: cambios que ha tenido el cuerpo a lo largo del tiempo.
Homininos: grupo de primates bipedos al que pertenecemos.

Bipedo: cuando se utilizan las 2 extremidades traseras o inferiores para
desplazarse.

Depredador: animal que mata a otros para comérselos.

4



7l

Evolucion humana

¢ Y qué desventajas?

Son menos agiles y veloces.
La pelvis es mas pequena y el craneo mas grande.

Por eso los partos son mas complicados.

Pero ¢,como sabemos si un primate es bipedo

si solo tenemos los huesos?

Varias partes de nuestro cuerpo nos lo indican:
e El foramen magnum es el agujero de la base del craneo.
Si esta en el centro hablamos de bipedismo.
¢ Una columna vertebral con forma de “S”
que permite repartir mejor el peso al caminar.
¢ Una pelvis mas ancha y corta que los chimpanceés.
¢ El fémur esta inclinado hacia dentro de la pierna.

¢ El dedo pulgar del pie se apoya al mismo nivel que los demas dedos.

Foramen esdgnum Toramen Mmigrum Foramen mignum
Créneo chimpancé Crbten Austraopithecus Crizeo homitre moderno

Situacion del foramen magnum en tres craneos

Pelvis: es una estructura en forma de cuenco que sostiene la columna vertebral.
Esta compuesta por tres huesos: dos coxales y el sacro.

Foramen magnum: orificio que hay en la base del craneo. En él se inserta la
columna vertebral.

Fémur: es el hueso de la pierna que va desde la pelvis hasta la rodilla.
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De la selva a la sabana

Poco a poco fueron desapareciendo
los arboles de los bosques

y las selvas africanas

se fueron convirtiendo

en las actuales sabanas.

Los primates bipedos sobrevivieron
a esos cambios de paisaje

y de clima en Africa.

Ser un primate bipedo

tenia mas ventajas que otros primates.

o 4 -

Australopitecos caminando cerca de un volcan

Clima: tiempo que hace en un lugar a lo largo de los afios como, por
ejemplo, el viento, la lluvia, el frio y el calor.

Sabana: es una zona llana y muy grande que no tiene casi arboles.
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Arbol de la evolucion humana

La evolucion humana no es una sucesion

de especies continua y lineal.

Para tenerlo mas claro

nos imaginamos un arbol:

este tiene un tronco comun

de donde procedemos los homininos.
Del tronco salen ramas principales
que son los géneros.

De estas ramas salen otras

mas pequenas: las especies.

Durante la evolucioén vivieron a la vez
varios géneros y especies

en el mismo lugar

y en el mismo tiempo.

Arbol de la evolucién humana

En esta miniguia vamos a conocer
a las 10 especies que nos encontramos

en la galeria de los homininos del MEH.

Especie: conjunto de seres vivos que tienen en comun una serie de
caracteristicas.
Género: conjunto de especies que tienen en comun una serie de

caracteristicas.
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Los primeros homininos

El género Australopithecus

Este género y sus diferentes especies,

vivieron en distintas zonas de Africa a la vez.

Caracteristicas del género Australopithecus

Pueden caminar de forma bipeda.
Su cuerpo tiene forma de tonel.
Sus brazos son largos

y sus piernas cortas.

Su craneo es pequefio,

como el de un chimpance.

Las diferencias entre machos y hembras
son muy claras:

El macho tiene la mandibula y los caninos
mas desarrollados que las hembras.

La estatura es mayor en los machos

que en las hembras.

Tienen los caninos pequenos
y los molares grandes.
Se alimentan de vegetales blandos, tubérculos,

insectos 0 mamiferos pequenos.

Tubérculo: es la parte de la planta que crece debajo del suelo.
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Australopithecus afarensis

Es la especie mejor conocida
de este género,
porque se encontraron restos

de mas de 300 individuos.
Estos restos ofrecen mucha informacion.

Craneo AL 444-2 de un macho

que muestra la existencia de diferencias
entre machos y hembras

de la misma especie.

Tiene la cara echada hacia delante

Los caninos son mas pequefos,

pero con esmalte grueso.

. : Craneo AL 444-2
Las muelas siguen siendo grandes.

Destacamos:

El bebé Dikika.

Se llama asi a un esqueleto

casi completo de una cria afarensis.
Su craneo es pequeno

como el de una cria de chimpancé.

Se cree que el rio arrastrd su cuerpo

y lo dejé enterrado.

Cara de Dikika

El individuo mas famoso
de la evolucién es Lucy.
Lucy demuestra que con un craneo pequeio

ya caminaban de forma bipeda.
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¢, Qué sabemos de Lucy?

Sus brazos largos se parecen
a los chimpancés,

pero el fémury la pelvis
nos dicen que era bipeda.
Lucy utiliza los arboles
para buscar alimentos

y refugiarse.

Sus dientes y sus huesos
indican que era adulta,
aunque solo mide 1 metro.
La forma de la pelvis
indica que es hembra.
Lucy se llama asi

por una cancién de un grupo musical

llamado los Beatles Lucy
que los investigadores escuchaban

cuando descubrieron sus restos.

Australopithecus africanus

Es la primera especie de hominino
encontrada en Africa.

Cuando se descubrio

su antigiiedad confirmé

que este continente

es el origen de la evoluciéon humana.
El craneo mas completo

que se ha encontrado

de esta especie

se llama Mrs. Ples (la Sefora Ples).

Mrs. Ples

10
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El género Paranthropus

Hace unos 2 millones y medio de afios,
se produce un gran cambio climatico.
Esto hizo muy frio al hemisferio norte

y muy calido al hemisferio sur.

Por las altas temperaturas y la sequia,
Africa pas6 de tener grandes bosques

a tener desiertos y regiones de sabana.

Esto generd dos ramas diferentes de homininos:
los parantropos con dieta herbivora

y los australopitecos que comian vegetales

y cada vez mas carne.

Estos ultimos tenian el cerebro mas grande

y dieron paso al género Homo.
Caracteristicas del género Paranthropus.

Comen vegetales de la sabana.

La forma de su craneo indica que
mastican alimentos muy duros.

Los incisivos y los caninos son pequefos
a diferencia de las muelas

que son mucho mas grandes.

El esmalte de sus dientes

es mucho mas grueso.

Su cara es ancha, alta

y sobre todo plana.

11
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Paranthropus boisei

Se le conoce como el “Cascanueces”

por sus grandes muelas y mandibula.

En la cara tienen poderosos musculos

para poder comer alimentos duros.

En la parte alta del craneo

tiene un reborde para sujetar

estos musculos.

y

“Cascanueces’

Sus caracteristicas nos indican

que es una especie muy robusta.

El género Homo

¢ Qué nos convierte en humanos?

Lo primero que nos hizo humanos
fue el poder hacer herramientas
usando como material la piedra.
Mas tarde, el uso del fuego,

el lenguaje y el arte.

En definitiva, lo que nos diferencia

es la cultura.

Un cerebro mayor,

permite mas pensamientos
para crear mas cultura. ,

También hay cambios en la mano: Manos fabricando una herramienta
el pulgar es mas preciso

para manipular, agarrar y crear objetos.

12
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Homo habilis

Es el primer representante

del género Homo.

Se le llama asi,

el “humano habil”

porque junto a los fésiles encontrados
hay herramientas de piedra.

Los dientes y muelas

son mas pequenos. .
o Homo habilis

Esto nos indica,

una alimentaciéon mas variada

que los australopitecos.

Homo georgicus

En Georgia se han encontrado
muchos restos de fésiles

de machos, hembras,
adultos y jévenes.

Se cree que habia

tantos individuos juntos
porque fueron atacados

por carnivoros,

como tigres dientes de sable.
Es la poblacién hominina

mas antigua fuera de Africa,

con casi 2 millones de anos.

Homo georgicus

Fésil: resto de un animal, planta o humano de hace muchos afos.

13
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:Por qué se sale de Africa?

Hace unos 2 millones de afios

otro cambio climatico

hizo que la sabana y el desierto

se extendieran fuera de Africa.

La falta de alimentos

y la migracién de algunos animales
hicieron que los homininos
siguieran a estos animales

en busca de alimento.

Homo ergaster

Sus proporciones, estatura y craneo,
son parecidas a los de los humanos modernos.
No se sabe si era cazador,

pero si se sabe que comia carne.
No hace fuego, pero si lo usa.

Hay un esqueleto casi completo

de un nino de 10 anos,

donde vemos su gran altura.

Se sabe que murid

por una infeccion en una muela.
Gracias a la forma de su cuerpo

y a una pelvis mas estrecha,

sabemos que podia caminar

grandes distancias
a través de la sabana. Homo ergaster
Sus fosas nasales son mas anchas,

y se cree que tendrian

mucho menos pelo en el cuerpo.

Migracién: es un movimiento de personas o animales de un lugar a otro

buscando mejores condiciones de vida.

14
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Homo antecessor

En 1994, en el yacimiento de la Gran Dolina
de la Sierra de Atapuerca (Burgos, Espafia),
se descubre una nueva especie:

Homo antecessor.

Los restos eran de unos 11 individuos.

Es una especie con mezcla

de rasgos antiguos y modernos.

Sus huesos tienen unas marcas
que indican que fueron comidos Homo antecessor
por otros humanos.

jEran canibales!

Preneandertal

Vivieron en Europa

y gracias a yacimientos,

como la Sima de los Huesos

en la Sierra de Atapuerca,

es una de las especies mejor conocidas.
En este yacimiento se ha encontrado

la mayor cantidad

de fésiles humanos del mundo,

estos pertenecen al menos a 30 personas.
Su capacidad de hablar y oir

son muy parecidas a las nuestras.

En el Museo de la Evolucion Humana

podemos ver algunos de los fésiles

encontrados en la Sima de los Huesos.

Preneandertal

Se cree que su altura es

de mas de 1 metro y 75 centimetros.

Yacimiento: lugar donde se encuentran restos antiguos.

Canibal: persona que come carne humana.

15
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Homo rhodesiensis

A principios del siglo 20

se puso nombre a una nueva especie,
Homo rhodesiensis.

Esta especie vivio

en los bosques, llanuras

y sabanas de Africa.

Esta especie evolucionaria

a los Homo sapiens.

Homo neanderthalensis

Se han encontrado miles de restos fosiles
que nos hacen conocer

muchas cosas sobre ellos.

Es una especie

que enterraba a sus muertos,

cuidaba de sus enfermos,

tenia gran control del fuego

y herramientas muy avanzadas.

Por un estudio reciente sabemos

que los humanos actuales y los neandertales
se mezclaron y podemos compartir con ellos

entre un 1 y un 4 por ciento de ADN.

Homo sapiens

Su origen se encuentra en Africa.
Hace unos 185 mil afios

los humanos modernos salieron

de este continente,

y se extendieron por todo el mundo.

Homo rhodesiensis

Homo neanderthalensis

ADN: es la informacién que las tienen células del cuerpo humano, nos dicen

como es cada persona.

16
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Evolucion humana

Glosario

ADN: es la informacién que las tienen células del cuerpo humano, nos dicen

como es cada persona.

Bipedo: cuando se utilizan las 2 extremidades traseras o inferiores para

desplazarse.
Canibal: persona que come carne humana.
Carroiiero: el que come cadaveres de animales sin haberlos cazado.

Clima: tiempo que hace en un lugar a lo largo de los afios como, por ejemplo,

el viento, la lluvia, el frio y el calor.
Depredador: animal que mata a otros para comérselos.

Especie: conjunto de seres vivos que tienen en comun una serie de

caracteristicas.
Evolucion humana: cambios que ha tenido el cuerpo a lo largo del tiempo.

Fémur: es el hueso de la pierna que va desde la pelvis hasta la rodilla.

Es el hueso mas largo del cuerpo.

Foramen magnum: orificio que hay en la base del craneo. En él se inserta la

columna vertebral.
Fosil: resto de un animal, planta o humano de hace muchos anos.

Género: conjunto de especies que tienen en comun una serie de

caracteristicas.

17
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Homininos: grupo de primates bipedos al que pertenecemos.

Migracidén: es un movimiento de personas o animales de un lugar a otro

buscando mejores condiciones de vida.

Pelvis: es una estructura en forma de cuenco que sostiene la columna

vertebral. Esta compuesta por 3 huesos: 2 coxales y el sacro.
Sabana: es una zona llana y muy grande que no tiene casi arboles.
Tubérculo: es la parte de la planta que crece debajo del suelo.

Yacimiento: lugar donde se encuentran restos antiguos.

18
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El cerebro

Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evoluciéon Humana. S Junta de

e y
e RYOLCION Castilla y Leon
Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrion, A. (Coords.)
(2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana,
Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y Ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil
para que lo puedan entender muchas personas.
El documento ha sido adaptado y validado

siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva
de la Asociaciéon Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Huerta Manzanares

e Validacion:

Begofia Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Carlos Medrano Izquierdo
Ana Duenfas Arribas Maria Eugenia Saiz Gonzalez

Maria del Carmen Garcia Bengoechea Maria Aranzazu Villan Seca
Amalia Gil Tudanca Joseé Luis Ynclan Daroca
Mercedes Serrano Gonzalez, educadora del MEH,
ha revisado la adaptacién de esta miniguia didactica.
ARASAAC R
Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,

que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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El cerebro

El cerebro

Nuestro cerebro es lo que nos diferencia
de los demas seres vivos.

La evolucion le ha hecho

crecer en tamafo

y tener una gran corteza cerebral.
En la corteza cerebral esta

el pensamiento y la cultura.
También organiza deseos,

ordena emociones

y nuestros intereses.

Todo esto nos ayuda

a tener relaciones sociales.

A ser humanos.

Nuestro cerebro es gelatinoso,

de color gris y pesa casi 1 kilo.

Su tamano es el de un coco.
Tiene forma de nuez

y color de higado crudo.

Si lo tocas, es como mantequilla fria.

Cerebro humano real

El cerebro compara y estudia la informacién
que le llega del exterior y del interior del cuerpo.
La informacion se convierte en sensaciones

y se guarda como recuerdos.

Corteza cerebral: capa exterior que recubre el cerebro.

4
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El cerebro

El cerebro y sus partes

Tiene 2 hemisferios separados por una grieta.

Estas dos zonas estan en constante comunicacion.
Partes del cerebro:
1. Corteza cerebral

Es un tejido con muchas arrugas.

Esta en la parte mas externa del cerebro.

Esta formada por la mitad de las neuronas.

Funciones:

e Ellenguaje
En la corteza cerebral hay dos areas
que se ocupan del lenguaje:
el area de Broca y area de Wernicke.
Cuando el area de Broca esta danada
no se puede hablar.
Todo esto ocurre en el lado izquierdo

de la corteza cerebral.

Hemisferios: son las dos partes en las que esta dividido el cerebro.
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El cerebro

e Lavision
El I6bulo occipital interpreta las imagenes
que llegan del ojo.

Su funcion es estudiar los impulsos

que le manda el nervio del ojo

y muestra la imagen. ¢ Sabias que...?

e Eltacto Si extendemos la corteza

Los sensores estan en la piel
P cerebral de un humano,

de nuestros dedos .
ocupa como cuatro folios.

y de nuestro cuerpo.

Ellos mandan informacion La corteza cerebral de

a la corteza cerebral. un chimpanceé solo ocupa

, . ~ n folio.
Asi construimos formas, tamanos, texturas. untolio
Sentimos presién o encontramos La de una rata ocupa
la posicion de manos, brazos y piernas. como un sello de correos.

En el hemisferio izquierdo o mayor
esta lo relacionado con el habla.

Es el hemisferio que escribe

y domina las matematicas.

Al hemisferio derecho

se le llama menor porque no habla,
escribe mal y es poco logico.

Pero es muy bueno en el mundo artistico.

Lébulo occipital: es una parte del cerebro que esta situada en la zona

mas cercana a la nuca.
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2.Cerebelo
Es una parte del encéfalo.
Es como un cerebro en miniatura.

Se encarga de los movimientos voluntarios.

3.Ganglios basales

Estan en la parte mas profunda del cerebro.

Son los vigilantes de los movimientos automaticos.

4 .Sistema limbico

Es la parte mas animal del cerebro,

es la relacionada con

los impulsos basicos

de supervivencia.

Se encarga de la memoria, las emociones,

la atencién y el aprendizaje.

Esta formado por:
La amigdala
que es la alarma del cerebro.

Nos ayuda a sobrevivir si estamos en peligro.

El giro cingulado
que sirve para tomar decisiones

y los actos voluntarios.

™ Hipotalamo

Sistema limbico

Encéfalo: Conjunto de 6érganos nerviosos del hombre y de algunos animales

que estan dentro del craneo. El encéfalo da érdenes al resto del cuerpo. Nos

permite recordar cosas, hablar, oler o movernos.
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El hipotalamo
que controla la temperatura del cuerpo,

la presion de la sangre,

la sed, el hambre y la reproduccion sexual. P .
\\lll//),,‘» 2
El hipocampo

que tiene forma de caballito de mar.
Hipdfisis

Esta relacionado con la memoria

y la sensacion espacial.

5.Tronco cerebral o tronco encefalico

Tiene forma alargada,

conecta con todas las partes del encéfalo.
Es la parte que comunica el cerebro anterior,

la médula espinal

Sistema inmunolégico

y los nervios periféricos. ) ,
Células y érganos

Controla los movimientos, el andar,

la respiracién y el latido del corazon.

Nervios periféricos: es una red de nervios que recorre la cabeza, el cuello y el

cuerpo.
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Fisica del cerebro

Nuestro cerebro pesa alrededor de 1 kilo y medio.
Aunque no pesa mucho, consume bastante energia.
Es el 6rgano con mayor temperatura del cuerpo.
Necesita mucho oxigeno y casi un litro de sangre

por minuto para funcionar.

Recuerdos perdidos

A mitad del siglo 20 (XX),

vivia un joven que tenia epilepsia aguda
y no le hacia efecto la medicacion.

Fue operado y le quitaron

sus dos Iébulos temporales.

Sus ataques se controlaron,

pero no podia recordar cosas ocurridas
después de la operacion.

Vivia en el pasado.

Gracias a este joven,

se sabe en qué zona del cerebro

se encuentra la memoria.

Lébulos temporales: parte del cerebro situada en la zona mas cercana a los
oidos.
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Las neuronas

Nuestro cerebro es como un bosque
de células conectadas entre si.
Se compone de millones de neuronas

de formas y tamanos diferentes.

Las neuronas tienen diferentes partes:
B Dendrita

B Cuerpo neuronal

Neurona
B Axoén m——

El paso de la informacion
de una neurona a otra
se llama sinapsis.

Se produce a través del axon de una neurona

que se une a las dendritas de otra.

Sinapsis

Cuando crecemos, tenemos experiencias
y conocimientos nuevos,

de esta manera aumenta

el numero de uniones

con las neuronas vecinas.

Neurona: es un tipo de célula que transmite informacion a través de impulsos
nerviosos.

Célula: la unidad o parte mas pequena presente en los seres vivos.
Dendrita: prolongacién en forma de ramas de una neurona que recibe
impulsos nerviosos.

Cuerpo neuronal: es la parte central y principal de todas las neuronas.
Axoén: prolongacion larga y delgada de una neurona. Por el axén viaja el

impulso nervioso desde el cuerpo neuronal hacia otras células.

10
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Curiosidades del cerebro

El cerebro trabaja sin parar.
No descansa mientras dormimos.

Tampoco cuando estamos enfermos.

Su funcién principal es:
mantenernos vivos
y ponernos en contacto

con todo lo que nos rodea.

Mas de la mitad de las caracteristicas
de nuestro cerebro
las heredamos de nuestros padres.

Crece hasta los 18 arios.

Cuando hay un nuevo pensamiento,

hay una nueva conexion en el cerebro.

Tiene mas materia blanca que gris.
No siente dolor.

La corteza cerebral es mas gruesa,
cuanto mas se utiliza.

Cuando aprendemos algo nuevo,

nuestro cerebro cambia rapidamente.

Cerebro de cables.

Bostezar es una forma

Obra de Daniel Canogar.

de oxigenar el cerebro

para seguir atentos.

11
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Glosario

Axoén: prolongacion larga y delgada de una neurona. Por el axén viaja el

impulso nervioso desde el cuerpo neuronal hacia otras células.
Célula: la unidad o parte mas pequefia presente en los seres vivos.
Corteza cerebral: capa exterior que recubre el cerebro.

Cuerpo neuronal: es la parte central y principal de todas las neuronas.

Dendrita: prolongacion en forma de ramas de una neurona que recibe

impulsos nerviosos.

Encéfalo: Conjunto de 6rganos nerviosos del hombre y de algunos animales
que estan dentro del craneo. El encéfalo da érdenes al resto del cuerpo. Nos

permite recordar cosas, hablar, oler o movernos.

Hemisferios: son las dos partes en las que esta dividido el cerebro.
El hemisferio izquierdo esta relacionado con en el lenguaje.

El hemisferio derecho se encarga de los aprendizajes nuevos.

Lobulo occipital: es una parte del cerebro que esta situada en la zona

mas cercana a la nuca.

Loébulo temporal: parte del cerebro situada en la zona mas cercana a

los oidos.

Nervios periféricos: es una red de nervios que recorre la cabeza, el

cuello y el cuerpo.

Neurona: es un tipo de célula que transmite informacién a través de

impulsos nerviosos.

12
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Santiago Ramon y Cajal

Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evolucion Humana. = Junta de

ELn y
11 EVOLUCION Castilla y Leén

Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrién, A. (Coords.)
(2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana,
Fundacién Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y Ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.

El documento ha sido adaptado y validado ol
siguiendo las normas europeas de lectura facil
alzadas

por el equipo de accesibilidad cognitiva
de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Huerta Manzanares

e Validacion:

Begoria Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Carlos Medrano Izquierdo
Ana Duenas Arribas Maria Eugenia Saiz Gonzalez

Maria del Carmen Garcia Bengoechea Maria Aranzazu Villan Seca
Amalia Gil Tudanca José Luis Ynclan Daroca
Mercedes Serrano Gonzalez, educadora del MEH,
ha revisado la adaptacidon de esta miniguia didactica.
Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, ARASAAC ”9
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y

Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.



Yy |

Santiago Ramén y Cajal

Indice
Santiago Ramon y Cajal ... s pagina 4
I L= W] o T 2= 4 Vo - pagina 9
GlOSANO ... pagina 10



i |

Santiago Ramén y Cajal
Santiago Ramon y Cajal

Santiago Ramon y Cajal nacié

en 1852 (mil ochocientos cincuenta y dos) (e

tl’
. , ._‘:j ’,/. /}Jr<
en Petilla de Aragén (Navarra). 3 o8 b
~ ‘{: i r_- l_/’-l\
Cuando era pequefio, v e o
. }"'(.,’-\" Rl Pt
cambio de casa muchas veces. A M TS
“""'5,.‘ :=‘ :\.-x'.‘_, e
Su padre era médico AR
] et e, K
y cambiaba a menudo 4 ".1_‘(1»-\.,__\_“_./'

de ciudad por trabajo.

A Ramon y Cajal le gustaba mucho el dibujo.
Su padre aprovechaba su gusto por el dibujo.
Le daba lecciones de anatomia

en cementerios para que Ramon y Cajal

dibujara esqueletos y huesos.

Asi empezo a gustarle la medicina.
Estudio la carrera de Medicina en Zaragoza.

Acabo con 21 anos

y le llamaron para ir al gjército.
Para poder trabajar como médico,

hizo oposiciones en Sanidad Militar.

Anatomia: Es la ciencia que estudia la estructura de los seres vivos, es decir, la
forma, ubicacidn, disposicidn y relacion entre si de los 6rganos que lo forman.

Oposiciones: Hacer exdmenes para conseguir un trabajo en un lugar publico.
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Le llamaron para ir a Cuba.

En Cuba subié de categoria militar,

pero se contagio

de paludismo y disenteria.

Por eso tuvo que regresar a Espafa

con 23 anos.

Ese mismo afo empezé a trabajar

en la Universidad de Zaragoza.

En 1878 (mil ochocientos setenta y ocho),
su padre le consigue una plaza de médico.
Santiago Ramon y Cajal no la quiere.

El quiere ser director del Museo

de la Facultad de Medicina

de Zaragoza.

El 5 de diciembre de 1883

(mil ochocientos ochenta y tres)

consigue la catedra de Anatomia.

¢Sabias que .....?

Santiago Ramon y Cajal
se compra su primer microscopio
con el dinero que gano en el ejército

cuando regreso de Cuba.

Paludismo: También llamado Malaria es una enfermedad peligrosa, que se

transmite a los humanos por picadura de mosquitos.

Disenteria: Inflamacion de los intestinos, que genera diarreas graves.

Catedra: Materia o asignatura que ensefia un catedratico. Un catedratico es un

profesor, pero también un investigador.
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2 afos después de vivir en Valencia
llega una epidemia de colera,

Ramodn y Cajal dedica todo su tiempo
a estudiar esta enfermedad.

Por su buen trabajo le regalan

un microscopio mucho mejor

que el que tenia.

Después volvié a estudiar Histologia
porque era mas barato

que estudiar Bacteriologia.

7 afos después, viaja a Madrid,
conoce a Camilo Golgi

y su método.

Cajal queria mejorar la técnica.

Para ello, utilizé sus conocimientos

de fotografia.

llustracion de Ramén y Cajal

Poco a poco va mejorando el método Golgi.

Histologia: Estudio de partes de seres vivos a través de microscopio.
Bacteriologia: Se encarga de estudiar los microorganismos que causan

enfermedades, cdmo prevenir y controlar las enfermedades infecciosas.
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Los estudios de Cajal muestran
que el tejido nervioso

esta formado por células,

gue se conectan entre si.

-
Cajal consigue ser - '

un referente en Neurohistologia.

Gracias a su trabajo,
le dan muchos premios
y reconocimientos.

En 1906 (mil novecientos seis)

Camilo Golgi

se le concede
el premio Nobel de Medicina
junto a Camillo Golgi.

Ramoén y Cajal demuestra

que es un gran investigador. ;Sabias que...... 2

Estudia los cambios de las neuronas Los estudios de Golgi

durante el crecimiento. . .
se conocian en otros paises.
Pero falla algo

en el estudio

del sistema nervioso.

Cajal comienza a trabajar
con las técnicas de Golgi

y logra entender

el sistema nervioso.

Golgi se enfadé con Cajal

por no estar de acuerdo

con su teoria.

A primeros del siglo 19 (XIX)

Neurona

los 2 reciben el premio Nobel.

Neurohistologia: Estudio de la histologia del sistema nervioso.
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A principios del siglo 20 (XX),
Ramoén y Cajal ya demostro

que los tejidos nerviosos

y las células se regeneran.
Ramoén y Cajal muere

en octubre de 1934

(mil novecientos treinta y cuatro)
en Madrid.

¢ Sabias que...?

Los Premios Nobel

son un premio

internacional que se
entrega en Suecia.

Los premios se dan

a diferentes especialidades:
Fisica, Quimica,

Medicina, Literatura

y Ciencias Econdmicas.
El premio Nobel Ceremonia de los premios Nobel

de la Paz,

se entrega en Oslo (Noruega).
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Neurociencia

¢, Qué pasa si dormimos poco?

¢, Como afectan las nuevas tecnologias
a nuestro cerebro?

¢ Qué puedo hacer para tener mas memoria?
La respuesta nos la da la neurociencia.
La neurociencia estudia

cémo el cerebro

se relaciona con la mente

y con nuestros comportamientos.
Gracias a esto, enfermedades

como el alzhéimer o el parkinson

se pueden diagnosticar y tratar antes.
Ramoén y Cajal, es uno de los padres

de la neurociencia.

Cajal llamaba a las neuronas “mariposas del alma”.

Alzhéimer: Enfermedad del cerebro que destruye la memoria.

Parkinson: Enfermedad que afecta al movimiento. Ocurre cuando las

neuronas no producen suficiente cantidad de una sustancia quimica

importante en el cerebro que se llama dopamina.
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Alzhéimer: Enfermedad del cerebro que destruye la memoria.
Anatomia: Es una ciencia, que estudia la estructura de los seres vivos, es
decir, la forma, ubicacion, disposicion y relacion entre si de los 6rganos

que lo forman.

Bacteriologia: Se encarga de estudiar los microorganismos que causan

enfermedades, cdmo prevenir y controlar las enfermedades infecciosas.

Catedra: Materia o asignatura que ensefa un catedratico. Un catedratico

es un profesor, pero también un investigador.

Cdlera: Enfermedad del intestino provocada por una bacteria. Ocurre por

beber agua contaminada.

Disenteria: Inflamacién de los intestinos, con diarrea grave que contiene

sangre, pus y moco.
Histologia: Estudio de partes de seres vivos a través de microscopio.
Microbiologia: Estudia seres diminutos que no son visibles al ojo humano.

Neurociencia estudia como el cerebro se relaciona con la mente y con

nuestros comportamientos.

Neurohistologia: Estudio de la histologia del sistema nervioso.

Oposiciones: Hacer examenes para conseguir un trabajo en un

ayuntamiento, en un lugar publico.

10
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Paludismo: También llamado Malaria es una enfermedad peligrosa, que

se transmite a los humanos por picadura de mosquitos.

Parkinson: Enfermedad que afecta al movimiento. Ocurre cuando las
neuronas no producen suficiente cantidad de una sustancia quimica

importante en el cerebro que se llama dopamina.

11
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Tecnologia Litica

La tecnologia litica es la creacion
de herramientas de piedra

para su uso diario.

La tecnologia litica nos ayuda

a conocer la cultura

y las herramientas de nuestros antepasados. t

La tecnologia litica mas antigua
se ha encontrado en Kenia,
hace algo mas de 3 millones de afios.

Son sencillas lascas, nucleos y percutores.

Silex.

El silex era el tipo de piedra preferido

en la prehistoria para hacer herramientas.

Lasca: trozo de piedra cortante que se cae al golpear la piedra que se quiere
trabajar. Las lascas se usan para cortar.

Nucleo: es la piedra a la que se golpea. La piedra que se quiere trabajar.
Percutor: es la piedra que golpea. Se usaban como percutores los cantos
rodados de los rios. Estas piedras se utilizaban como martillos y sirven para

sacar lascas y para dar la forma que se desea al nucleo.
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¢, Como surgio la tecnologia?

Con el cambio climatico,

la selva se convierte en sabana.
En la sabana hay menos vegetales para comer.
Los espacios son mas abiertos

y se convive con carnivoros.

Como ya eran bipedos,

tenian las manos libres.

Asi los homininos

pudieron usar sus manos

para hacer herramientas.

Ademas de vegetales,

ahora también podian comer carne.

De esta forma,

podian comer

Sabana

una mayor variedad de alimentos.

Hace mas de 3 millones de anos
los homininos trabajaban las piedras,
ramas, cantos, etcétera,

para poder cortar.

Sabana: es una zona llana y muy grande que no tiene casi arboles.
Bipedo: cuando se utilizan las 2 extremidades traseras o inferiores para

desplazarse.
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Ventajas de fabricar y utilizar
herramientas

1- Mayor relacién entre grupos

A los humanos nos encanta estar en grupo.
A medida que usamos mas la tecnologia,
cambia nuestra forma de relacionarnos.
Nos volvemos mas sociables

y estamos mas unidos.

2- Mejora de la caza

Otra ventaja de tener herramientas
es poder cazar mejor.

El uso de herramientas

permite cazar mas presas,

aunque al principio eran de pequefo tamano.

3- Se amplia la dieta
La caza es muy importante
y con ella mejora su dieta.

Tener una dieta completa

ayuda al desarrollo del cerebro.

4- Mejor aprovechamiento de los alimentos
Con las herramientas de piedra

se aprovechan mejor los restos

de los grandes animales

que han dejado otros depredadores.

Se pueden cortar las duras pieles

y romper los huesos para llegar al tuétano.

Tuétano: parte grasa del interior de los huesos.
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5- Trabajo mas eficaz en los diferentes materiales
Las herramientas de piedra

permiten trabajar mejor

materiales como la madera.

Afilar una rama es imposible

sin un filo que corta.

6- Inicio de la capacidad imaginativa
Para hacer una herramienta,

primero, hay que darse cuenta

de que la necesitamos.

Después, se disefia en el cerebro

y finalmente se fabrica.

Nuestra capacidad

de imaginar y planificar

esta relacionada con la aparicion

y desarrollo de la tecnologia.

7- Aumento de la capacidad cerebral
El poder fabricar herramientas
hace que el cerebro

sea cada vez mas complejo.
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Modos tecnologicos en el Paleolitico
¢ Cuales son sus caracteristicas?

Como el Paleolitico

es un periodo de tiempo

muy largo,

la forma de hacer herramientas
va cambiando

con el paso del tiempo.

Los investigadores han clasificado
las diferentes formas

de hacer herramientas

en 4 grupos llamados:

modos tecnoldgicos.

MODO 1
LA INVENCION DEL FILO

e Se cree que las primeras herramientas
del modo 1 pertenecen a Homo habilis.
e Se conoce en Africa desde hace mas
de 2 millones y medio de afos.
e En Europa, hace mas de 1 milldon de afios.
e Son herramientas de piedra.
e Se busca conseguir un filo

y lascas de pequeio tamarnio.

Paleolitico: Periodo desde hace 2 millones y medio de afios hasta hace 10 mil

afos. Destaca por la elaboracién de herramientas en piedra.
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MODO 2
EL DESCUBRIMIENTO DE LA SIMETRIA

e Llega a Europa hace 600 mil afos.
e Los utiles se fabrican sobre grandes lascas.
e Son el bifaz, el hendedor y el pico.
e Los filos de estas herramientas,
se pueden afilar de nuevo.

e Su forma, su simetria,

muestra gran imaginacion y planificacion.
Bifaz

MODO 3
LA ESTANDARIZACION INDUSTRIAL

e Se conoce desde hace 300 mil afos en Europa.
e Son conjuntos de lascas pequenas para
crear herramientas como raederas,

denticulados o puntas.

Bifaz: Herramienta tallada por las dos caras para conseguir una pieza igual por
los dos lados. Los bordes son cortantes y acaban en una punta.

Hendedor: Herramienta tallada de la misma forma por las dos caras que tiene
en uno de sus extremos un filo recto.

Raedera: Herramienta fabricada sobre una lasca con un borde que tiene
algunos pequenos golpes seguidos y sirve para trabajar las pieles.
Denticulado: Herramienta de piedra realizada sobre lasca con filo y dientes

parecido a una sierra.
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MODO 4

LA REVOLUCION TECNOLOGICA

e Son herramientas realizadas en laminas.
e Laslaminas son lascas mas largas que anchas.
e Para hacer estas herramientas

en vez de golpear las laminas,

se van presionando poco a poco sus filos

hasta darles la forma deseada.

e También se hacen puntas muy pequefias.

¢, Qué otros materiales se usaban para

hacer objetos prehistoricos?

Ademas de la piedra,

se utilizaron materiales como:
hueso, asta, marfil y madera.
Un ejemplo de herramienta
realizada en hueso

es el buril.

Los objetos mas conocidos

fabricados con otros materiales son:

arpones, agujas, punzones y puntas.

Punzén de hueso

Buril: Instrumento con filo plano y resistente para trabajar la piedra, el hueso o
madera.

Arpoén: Punta en la que hay una o dos hileras de dientes en forma de sierra.
Sirve para pescar.

Agujas: Punta que tiene en uno de sus extremos un agujero.

Punzén: Herramienta afilada en uno de sus extremos para agujerear madera,
pieles, etc.

10
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Traceologia y arqueologia experimental

La traceologia es una ciencia
que estudia para qué se usaron
las diferentes herramientas,

y asi conocer

cdémo vivian los homininos.

Usa microscopios

para estudiar los bordes,

las marcas y huellas

que hay en las herramientas.
Se trata de saber

para qué fueron usadas.

La arqueologia experimental
estudia como se hacian

y cdmo se usaban

los objetos que los humanos

fabricaron en el pasado.

Los arqueodlogos crean
estos objetos de nuevo,
usando las mismas técnicas
que se usaron en el pasado.
Luego, comparan

los objetos nuevos

con los antiguos,

para entender mejor

como se hicieron.

11
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Glosario

Agujas: Punta que tiene en uno de sus extremos un agujero.

Arpén: Punta en la que hay una o dos hileras de dientes en forma de sierra.

Sirve para pescar.

Arqueologia experimental: estudia como se hacian y usaban los objetos que

los humanos fabricaron en el pasado.

Bifaz: Herramienta tallada por las dos caras para conseguir una pieza igual por

los dos lados. Los bordes son cortantes y acaban en una punta.

Bipedo: cuando se utilizan las 2 extremidades traseras o inferiores para

desplazarse.

Buril: Instrumento con filo plano y resistente para trabajar la piedra, el hueso o

madera.

Denticulado: Herramienta de piedra realizada sobre lasca con filo y dientes

parecido a una sierra.

Hendedor: Herramienta tallada de la misma forma por las dos caras que tiene

en uno de sus extremos un filo recto.

Lasca: trozo de piedra cortante que se cae al golpear la piedra que se quiere

trabajar. Las lascas se usan para cortar.

Nucleo: es la piedra a la que se golpea. La piedra que se quiere trabajar.

12
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Paleolitico: Periodo desde hace 2 millones y medio de afios hasta hace diez

mil afios. Destaca por la elaboracion de herramientas en piedra.
Percutor: es la piedra que golpea. Se usaban como percutores los cantos
rodados de los rios. Estas piedras se utilizaban como martillos y sirven para

sacar lascas y para dar la forma que se desea al nucleo.

Punzén: Herramienta afilada en uno de sus extremos para agujerear madera,

pieles, etc.

Raedera: Herramienta fabricada sobre una lasca con un borde que tiene

algunos pequenos golpes seguidos y sirve para trabajar las pieles.
Sabana: es una zona llana y muy grande que no tiene casi arboles.
Tecnologia litica: es la creacién de herramientas de piedra para su uso diario.

Traceologia: estudia para qué se usaron las diferentes herramientas, y asi

conocer como vivian los homininos.

Tuétano: parte grasa del interior de los huesos.

13
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Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evoluciéon Humana.

Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo
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Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y Ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.
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Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.
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ARASAAC R

que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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;Qué es el fuego?

Hay muchas definiciones.
Vamos a ver algunas de ellas:
e Elfuego es el calor
y la luz que se produce
por la combustion.
e Fendmeno que se caracteriza
por mostrar calor y luz,

generalmente con llama.

El fuego transforma la naturaleza,
destruye paisajes.

El fuego fue muy importante

para nuestros antepasados.

Hace mas de 1 millén de anos,

los humanos comenzaron a usarlo.

Combustién: se produce cuando algunos materiales, como el papel, la madera

o la gasolina, arden al mezclarse con el oxigeno del aire, dando luz y calor.

17
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Uso del fuego y sus ventajas

El fuego cambié las vidas
de nuestros antepasados

de muchas maneras:

» Cocina:

facilita la masticacion

y digestion de los alimentos.
Permite comer carne

en lugares donde hay pocos vegetales.

* Fuente de calor:
mejora de la calidad de vida,
sobre todo, en grupos donde hay nifos,

ancianos o enfermos.

* Fuente de luz:

la busqueda de alimento
se realizaba durante el dia,
pero no terminaba

cuando se hacia de noche

gracias al fuego.

* Elemento socializador:
esas horas con mas luz,
ayudaron a intercambiar ideas,

y a pasar mas tiempo con el grupo.
* Proteccion:

pueden estar en lugares

sin temer por la presencia de otros animales.

18



-2/

El fuego

* Fabricacion de herramientas:
ayudo a hacer mas duras

las puntas de las lanzas de madera.
También facilitd

La creacion de herramientas

realizadas con piedras.

* Limpieza del entorno:
al quemar los desperdicios
se evitan las infecciones
que supone la presencia

de animales como las ratas o los ratones.

* Expansion del habitat:

posibilidad de ocupar lugares frios.

19



El fuego cambio
la manera de vivir

de los grupos humanos.

No solo les ayudd

a cocinar y a protegerse,
también debian cuidarlo
y mantenerlo encendido.
Esto significaba

que tenian que trabajar juntos

para que el fuego no se apagara.

Si eso pasaba,
tenian que esperar a
que ocurriera un incendio natural

para volver a tenerlo.

Asi que el fuego
era una herramienta,
pero también un elemento

que unia a las personas

y les ensefiaba a trabajar en grupo.

71|
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¢ Sabias que...?

Hasta el humo

que producia el fuego

era una ventaja

para los homininos:

Gracias al humo

se puede:

ahumar los alimentos

para conservarlos mas tiempo.
Ahumar los espacios

para evitar insectos

como mosquitos o avispas.
También el humo

y las hogueras podian servir

para comunicarse entre grupos.
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Control del fuego: ;como se hace?

Conocemos 2 formas
de hacer fuego
durante la prehistoria:
- Fuego golpeando piedras

- Fuego frotando maderas

1. Fuego golpeando piedras
Consiste en golpear
varias veces una lasca de silex,
y una roca rica en hierro,

como la pirita o la marquesita.

Cuando se golpean estas 2 rocas,
se producen unas chispas

que deben prender un elemento
que arda facil, por ejemplo,
estiércol, fibra vegetal

o trozos de hongo secos.

La chispa prendida

en el elemento seco

genera una pequefia ascua. Yesca y hongo

Silex: es un tipo de piedra muy apreciada durante la prehistoria para hacer

herramientas.

Pirita: mineral compuesto de azufre y de hierro. Al rozarla con metales

produce chispas.
Marquesita: mineral que se compone de azufre y hierro. Parecida a la pirita.

Yesca: materia muy seca y que arde con facilidad. Puede ser natural o
preparada.

Ascua: Trozo de carbdn, lefa u otra materia que arde sin dar llama.
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2. Fuego frotando maderas
Se hace con dos tipos de madera:
Una con forma de baston recto,
de madera dura,
y otra de madera blanda
con forma de tablilla.
En la tablilla se hace
un agujero con forma de V
en un lateral.
Luego, consiste en girar el baston
sobre el agujero de la tablilla,
con las manos o con un arco,
para generar calor.
Con el giro cae serrin
que al entrar en contacto
con el calor se prende
y forma una pequefia ascua.
Las ascuas se meten entre materiales
que arden con facilidad,
como nidos de fibra vegetal seca,

en los que haya polen de plantas.

Cuando soplamos

Fibras vegetales

y le damos aire a las ascuas,

el nido arde y sale la llama del fuego.
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Son los yacimientos de Kenia
de hace 1 millén y medio de afios,
los que nos dan las muestras
mas antiguas del uso del fuego,
aprovechando incendios naturales
debido a altas temperaturas ¢Sabias que...?
0 por caida de algun rayo. Las hogueras se diferencian
Por la posicion de los incendios naturales
y por la temperatura alcanzada porque se encuentran
no parecen naturales. en un sitio concreto

y las temperaturas que se logran

Cuando hablamos de control del fuego, son mayores que
una cueva al sur de Africa en los incendios naturales,
y la espanola Cueva Negra porque se reaviva la llama
nos dicen que hace 1 milléon de afios constantemente.

los grupos humanos
ya controlaban el fuego.
Encontraron restos de ceniza,

huesos y piedras quemadas.
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Ascua: Trozo de carbon, lefia u otra materia que arde sin dar llama.

Combustién: se produce cuando algunos materiales, como el papel, la madera o

la gasolina, arden al mezclarse con el oxigeno del aire, dando luz y calor.
Fuego: es el calor y la luz que se produce por la combustién.

Marquesita: Mineral que se compone de azufre y hierro. Muy parecida a la

pirita.

Pirita: Mineral compuesto de azufre y de hierro. Al rozarla con metales produce

chispas.

Silex: el silex es un tipo de piedra muy apreciada durante la prehistoria para

hacer herramientas.

Yesca: Materia muy seca y que arde con facilidad. Puede ser natural o

preparada.
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Cazadores y recolectores
Pleistoceno

Durante mucho tiempo,

los humanos hemos sido nédmadas.
Esto significa que nos moviamos
de un lugar a otro.

No teniamos un hogar fijo.

Estos grupos de personas
vivian de lo que encontraban

en la naturaleza.

gy,
L [} "
"

Cazaban animales, pescaban

y recogian plantas para comer.

A estas personas las llamamos
cazadores-recolectores
y solian vivir en grupos

de unas 30 personas.

Cazador-recolector: es una persona que consigue sus alimentos cazando,
pescando y recolectando plantas y otros recursos naturales.

Pleistoceno es una época que se caracteriza por las bajas temperaturas que
cubrieron al planeta y por la aparicion de mamiferos de gran tamafno, como el
mamut. También fue durante el Pleistoceno cuando aparecieron los Homo
sapiens.

Noémada: persona o grupo de personas que no tienen un lugar fijo para vivir
y se mueven de un lugar a otro, en busca de alimento o mejores condiciones

de vida.
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Trabajar juntos les permite

tener buena relacion de grupo.

Esto ayudo a

que diferentes grupos se conocieran.
Algunos grupos compartian alimentos.

Otros peleaban por lugares

donde cazar y recolectar. .
y ¢Sabias que...?

Al final del Pleistoceno,

en Europa conviven
Se sabe que

Homo neanderthalensis
neandertales y humanos modernos

y Homo sapiens. o .
vivieron juntos.

Los dos son cazadores-recolectores, o )
Esto permitioé intercambios
y forman grupos pequefios
tanto culturales

que se mueven buscando .
como también en el ADN.

comida, madera, piedras y refugio.

Cuando llega el Homo sapiens a Europa,

los neandertales desaparecen.
No se sabe muy bien por qué.

Varias razones pudieron influir:

- Competencia y la mejor manera

de aprovechar el territorio.

- Enfermedades que tuvieron los neandertales.
- Una dieta muy especial

que tenian los neandertales.

ADN: es la informacién que las tienen células del cuerpo humano, nos dicen

como es cada persona.
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En la actualidad
se cree que hay unos 40 millones
de grupos némadas como:
e Esquimales en Groenlandia.
¢ Indigenas del Amazonas

e Nomadas del Tibet.

Donde y como vivian

l0os cazadores-recolectores

Usan refugios o cabafas
depende del lugar,

el clima o los materiales,
también del tamafio del grupo
y de sus actividades.

Gracias a los restos
encontrados en los yacimientos
conocemos como era su vida
en los campamentos.

Podia ser en cuevas,

abrigos rocosos o al aire libre.

Cueva: es una abertura natural en la tierra. También se le conoce como caverna.

Abrigo rocoso: es una cueva poco profunda.

6
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Cazadores recolectores del Pleistoceno

Hacian sus campamentos
aprovechando las cuevas

o abrigos rocosos.

Si no habia cuevas,

construian cabafas al aire libre,
pero siempre teniendo en cuenta
la cercania a un lugar

donde hubiera agua.

La mayor parte de las actividades
se hacian al aire libre.

Las cuevas, abrigos o cabanas

las utilizaban como refugio.

Organizacién de un campamento

Algunos yacimientos nos ensefian
cOmo estos grupos
organizaban los espacios:

- Zona para trabajar la piedra,

preparar las armas y herramientas.

- Zona para descarnar los animales, Cabafia mamut

preparar y raspar pieles.

- Zona para secar,

ahumar carne y pescado.

- Zona para guardar madera.
- Los lugares de habitacion

o viviendas con fuegos pequefos.

PORRN .—-\‘-,};,{:\-

4 \{' Cabafia de Pincevent
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Cazadores recolectores del Pleistoceno

Campamentos neandertales

Se conocen
mas de 70 yacimientos neandertales.
Los mas abundantes

en el occidente de Europa

y los mas modernos,

al sur de la Peninsula Ibérica.
En Africa no se han encontrado.
En las zonas mas frias,

los campamentos neandertales

estaban en cuevas

y abrigos rocosos. = Rl

Dentro de estos lugares habia:

- Pequenfos muretes.

- Suelos hechos de piedras

para evitar humedad.

- Pequefias cabafas en su interior.
De los campamentos al aire libre
hay pocos restos.

Al estar al aire libre

es muy dificil que se conserven.
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Cazadores recolectores del Pleistoceno

Campamentos sapiens

Tanto neandertales,

como humanos modernos realizaban:
e Herramientas de piedra.
e Enterraban a sus muertos.

e Dominaban el uso del fuego.

Podemos encontrar restos
de Homo sapiens

en Oriente Préximo

de hace unos 180 mil afos.
En Europa

los primeros Homo sapiens,

son de hace unos 40 mil anos.

¢Sabias que...?

El mapa mas antiguo

de Europa occidental

es de hace unos 13 mil afos
y estd hecho

en un canto de piedra.

Se encontrdé en una cueva

en Navarra.

Mapa de Abauntz
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Cazadores recolectores del Pleistoceno

Abrigo rocoso: es una cueva poco profunda, esto la diferencia de las cavernas.

ADN: es la informacién que las tienen células del cuerpo humano, nos dicen

como es cada persona.

Cazador-recolector: es una persona que consigue sus alimentos cazando,

pescando y recolectando plantas y otros recursos naturales.

Cueva: es una abertura natural en la tierra. También se le conoce como caverna.

Noémada: persona o grupo de personas que no tienen un lugar fijo para vivir
y se mueven de un lugar a otro, en busca de alimento o mejores condiciones

de vida.

Pleistoceno es una época que se caracteriza por las bajas temperaturas que
cubrieron al planeta y por la aparicion de mamiferos de gran tamano, como el
mamut. También fue durante el Pleistoceno cuando aparecieron los Homo

sapiens.
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Primeros enterramientos
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Primeros enterramientos

Los enterramientos

La costumbre de enterrar a los muertos comienza
hace 80 mil afos.

Es un comportamiento antiguo.

Los enterramientos indican que estas personas
pensaban en la muerte

y en qué podia pasar después.

La muerte paso a ser una parte importante de la vida.

Razones por las que empiezan a enterrar:
e Oocultar los cuerpos para evitar ver cdmo se descomponen y el mal olor.
e Evitar a los animales que llegan a comerse esos cuerpos.

¢ Piensan sobre la muerte y sobre lo que pasa después.

Otros animales, como los chimpanceés,
reaccionan ante la muerte de un compafero.
Los investigadores los han visto

aseando su cuerpo,

tratandolo como si estuviera vivo y
consolando a sus familiares.

Esto demuestra que

son animales inteligentes.

Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.
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Los humanos somos
mas complejos,
nosotros enterramos a

nuestros muertos.

Los neandertales lo hacian y, quiza,

los preneandertales de la Sima de

los Huesos de Atapuerca tambien. Preneandertales moviendo un cuerpo.

Al estudiar un enterramiento podemos saber:
e Los ritos que utilizaban.
e COmo era su aspecto.

e Qué enfermedades y lesiones tenian.

Muchos de los enterramientos

estan en cuevas.

Estaban cerca de las entradas, porque habia mas luz y
era donde hacian la vida.

Al aire libre son mas dificiles de encontrar.

Hay enterramientos de nifos, adolescentes,

adultos y ancianos.

Algunos tienen lesiones por accidentes de caza.

Rito: Costumbre o acto que se repite y que puede formar parte de una
ceremonia o de una ofrenda.

Lesién: Dafio en alguna parte del cuerpo por tener una herida, un golpe o
enfermedad.

Cueva: Es una abertura natural en la tierra.
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Tipos de enterramientos segun como traten a los cuerpos:

¢ Inhumacion: Se coloca el cuerpo bajo tierra, dentro de un agujero

natural o artificial o dentro de una vasija.

e Abandono: Se dejan los cadaveres al sol y a los carrofieros.

¢ Incineracién: Se quema al difunto.

¢ Momificacién: Se quiere conservar el cadaver. Asi lo hacian en el

antiguo Egipto.

Hay enterramientos individuales
donde aparece un cuerpo,
y hay enterramientos colectivos

donde aparecen varios cuerpos.

¢éSabias que...?

En la Prehistoria la esperanza de vida
era alrededor de 35 anos.

En la actualidad es alrededor de 80.

Enterramientos neandertales

Los neandertales eran inteligentes.

Lo sabemos porque enterraban a sus muertos.
Lo hacian dentro de las cuevas.

En la mayoria de los enterramientos

hay un solo cuerpo.

Hay enterramiento francés muy conocido.
Se encontrd en 1908.

Dentro habia un esqueleto completo.
Como tenia 50 mil anos,

pensaron que era de un salvaje

que andaba arrastrando los pies y

que no caminaba erguido.

Erguido: Estar en una posicién vertical, tiene postura recta, estable.
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Anos después descubrieron

que tenia un problema en las rodillas

con muchos dolores asi que

le costaba caminar.

También le faltaban muchos dientes y
otros estaban muy desgastados,

por eso tenia problemas para comer.

Se dieron cuenta de que no era un salvaje
Era un anciano.

Necesito la ayuda y el cuidado de su grupo.

Las posturas en las que se encuentran los esqueletos
son variadas,

los han colocado con alguna intencion.

Podemos encontrarlos

tumbados sobre la espalda o de lado,

con los brazos cruzados sobre el pecho

o colocados a lo largo del cuerpo.

También pueden tener las piernas dobladas.

Escultura de enterramiento neandertal.
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Los investigadores creen

que los neandertales hacian ofrendas:

A un nifio neandertal descubierto en Uzbekistan
lo enterraron sobre huesos de caballo y
alrededor de su cuerpo pusieron

cuernos de cabra salvaje

hace 70 mil afos.

También sabemos que pintaron de rojo

el cuerpo de un neandertal Enterramiento de un nifio neandertal.
en una cueva en Francia.

A un anciano que enterraron en una cueva de Irak

lo rodearon de flores hace 70 mil afios.

La cabeza de este anciano

tenia lesiones graves

a causa de un fuerte golpe.

Quedo tuerto y con problemas para moverse.
Ademas, le cortaron el brazo derecho.

No muri6 por las lesiones,

Vivié con graves secuelas.

Su grupo lo cuidd, eran solidarios.

Ofrenda: Es un obsequio, una donacion o un sacrificio que se dedica a un dios
a cualquier ser sagrado o a un difunto.

Lesion: Dafo en alguna parte del cuerpo por tener una herida, un golpe o
enfermedad.

Secuela: Consecuencia de una enfermedad o un accidente.
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Enterramiento sapiens

Los primeros enterramientos de sapiens
tienen 100 mil afios y estan en Israel.
Encontraron el cuerpo de una mujer

con un nifo pequeno a sus pies.

También 2 hombres juntos con ofrendas:

una mandibula de jabali y

astas de ciervo.

Se han encontrado mas de 100 enterramientos
de nuestra especie en

cuevas, abrigos rocosos y al aire libre.

Pueden aparecer uno o varios cuerpos.

En ocasiones comparten ofrendas.

Las ofrendas en estos enterramientos

son muy variadas:
e Astas de ciervos. Esqueleto de mujer con un nifio a sus pies.
e Mandibulas completas y dientes.
e Conchas.
e Huesos de animales.
e Polvo rojo.

e Cuentas de collares de marfil.
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En Rusia, hace 30 mil afios,
enterraron a un adulto que

iba con un vestido con muchas
cuentas de marfil cosidas en su ropa.
En la cabeza

llevaba un gorro con dientes de zorro.
Seguramente este hombre

era importante dentro de su grupo

y tenia riquezas.

En Australia, hace 40 mil afios
enterraron a un hombre mayor.
Tenia las manos sobre los genitales,
las rodillas un poco dobladas.
También tenia

el cuerpo cubierto de ocre.

Algunas gentes

que viven en ese territorio hoy

siguen haciendo asi sus enterramientos.

Enterramiento de hombre con ropa decorada.

¢Sabias que...?

El caso mas antiguo de
incineracion esta en
Australia.

Alli quemaron una parte
del cuerpo de una mujer

hace 40 mil anos.

Genitales: Organos sexuales externos.

Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.
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Abandono: Se dejan los cadaveres al sol y a los carroferos.

Cueva: es una abertura natural en la tierra. También se le conoce como

caverna.
Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.

Erguido: Estar en una posicion vertical, tiene postura recta, estable.
Genitales: Organos sexuales externos.
Incineracién: Se quema al difunto.

Inhumacioén: Se coloca el cuerpo bajo tierra, dentro de un agujero

natural o artificial o dentro de una vasija.

Lesion: Dafio en alguna parte del cuerpo por tener una herida, un golpe

o enfermedad.
Momificacién: Se quiere conservar el cadaver.
Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.

Ofrenda: Objetos que se dan para demostrar amor, respeto o

agradecimientos.

Rito: Costumbre o acto que se repite y que puede formar parte de una

ceremonia o de una ofrenda.

Secuela: Consecuencia de una enfermedad o un accidente.

11
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Arte mueble
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Arte mueble

El simbolismo

Las personas usamos simbolos.

Los simbolos son formas de comunicar ideas y
sentimientos.

Usar simbolos es una caracteristica muy importante
del ser humano,

demuestra que tenemos una mente compleja.

Que la mente humana es compleja quiere decir

que es complicada, qué es dificil de

entender o explicar.

También demuestra que las personas

pueden pensar de forma abstracta.

Pensar de forma abstracta significa

pensar en ideas que no se pueden tocar.

Esta capacidad depende de cémo funciona el cerebro.
Los simbolos son conocidos

por todas las personas del grupo.

Los simbolos muestran cdmo piensan las personas.

Simbolos: Forma de comunicar ideas.
Cultura: Conjunto de costumbres y creencias de un grupo.

Abstracto: Que no se pueden tocar.


https://diccionariofacil.org/diccionario/dificil
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Los simbolos cambian segun el momento,

el modo de viviry

las necesidades de quién los hace.

Los simbolos guardan un mensaje,

un significado.

A veces ese mensaje puede ser dificil de entender.

El arte esta lleno de simbolos.

El arte forma parte de la cultura.

Las personas usamos simbolos desde la Prehistoria.

Los investigadores encuentran

obras de arte muy antiguas.
i ] , Caballo de marfil, Francia.
No sabemos qué querian decir

ni para qué pudieron servir.
Hay diferentes opciones:

o Para decorar.

e Para unir al grupo.

e Para comunicar ideas importantes.

Adornos y arte mueble

Los arquedlogos encuentran

obras de arte muy antiguas.
Seguramente las hicieron

para adornarse o como decoracion.
Son objetos pequerios,

que se pueden coger con las manos.

Son cosas que se pueden transportar.
A eso se le llama arte mueble. Venus de Tan Tan, Marruecos.

Arte mueble: Obras de arte pequefias que se pueden mover de un sitio a otro.

Venus: Figuras con forma de cuerpo de mujer.
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Arte mueble

Hay muchos tipos de arte mueble.

Los mas antiguos los hicieron personas
que cazaban y recolectaban.

De esta época son:

e Herramientas de piedra, madera o hueso
decoradas con grabados.

« Plaquetas y piedras con dibujos.

e Figuras con cuerpos de mujer llamadas venus.

e Cuentas para collares y ropa.

Cuando comienza la agricultura y ganaderia

cambian los simbolos porque cambia

el modo de vivir.

Decoran vasijas, tejidos con figuras de animales o personas
y con otros simbolos que no entendemos.

Estos objetos muestran

que las personas prehistoricas

decoraban sus herramientas,

creaban arte y

daban valor simbélico a los objetos.

Grabados: Marcas hechas con una piedra afilada.

Plaquetas: Trozo pequefio y fino de roca.
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venus

Las venus son figuras que representan

cuerpos de mujeres.

Suelen ser de cuerpo completo,

con volumen, es decir, no son planas.

Muchas estan grabadas o esculpidas.

Las hay de:

hueso,
asta de animal,
marfil,
piedra,

barro cocido.

Venus de Wilendorf, Alemania.

También es posible que algunas se hicieran en madera.

Las venus tienen diferentes tamanos.

Miden entre 4 centimetros y 25 centimetros.

Algunas figuras estan pintadas con ocre.

Se han encontrado mas de 100

por toda Europa y Asia y Africa.

La primera venus se descubrid

cerca del ano 1900 en Francia.

Esculpir: Grabar sobre una superficie de madera, piedra o metal.

Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.
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Se pensaba que representaba

el ideal de belleza prehistorico.

Hoy en dia esta idea casi no se acepta.

Las venus mas antiguas tienen 250 mil afnos.

En Siria hay una anterior a los neandertales.

Estas esculturas muestran la capacidad artistica,

el uso de simbolos,

y la importancia de la figura femenina en la Prehistoria.

Existen muchos tipos de venus.

Aunque las hay simples, sin casi detalles,
las mas conocidas tienen

los pechos y las nalgas grandes.

Tienen también manos y pies

y cara poco marcados.

Los investigadores han encontrado

muchas figuras femeninas

de hace 35 mil afios.

Esto indica que estas esculturas

eran importantes para aquellas sociedades.
Algunas personas piensan que podian ser
amuletos, objetos para colgar o llevar encima.

Al ser pequefas eran faciles de mover.

Venus de Brassempouy, Francia.

¢ Sabias que...?

Ala venus de Brassempouy se le
conoce como la Dama de la
capucha. Es de los pocos casos en

los que vemos el detalle de la cara.
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Las venus aparecer en:
o Cuevas donde vivian las personas,
o Campamentos al aire libre.

En Rusia, se encontraron

7 venus dentro de una cabanfia.

En Siberia, las figuras estaban

solo en un lado de la casa.

Estaban en sitios visibles, por eso

los investigadores creen que

no eran objetos secretos.

No suelen aparecer en enterramientos.

Aunque no conocemos su significado

es posible que fueran:

o Laimagen de una diosa. Venus de Siberia
« Simbolo de la fecundidad.
o Objeto con significado sexual.

« Modelo de belleza de la época.

Lo que si sabemos es que:
e Las venus no eran objetos de uso practico.
e No servian para trabajar ni producir alimentos.

e Tenian una importancia simbdlica.

Cueva: Es una abertura natural en la tierra.

Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.
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Arte neandertal

Hay pocos objetos de arte mueble neandertal.
En Hungria, se encontré 1 muela de mamut
con las lineas borradas

de hace 100 mil afos.

También se han encontrado

huesos con lineas grabadas.

Hay conchas con agujeros y color .
y 9yl y Muela de mamut pulida.

de hace 50 mil afios.

Podrian haber sido cuentas para collares.

En una cueva en Francia, se hall6
un collar hecho con hueso
y dientes de zorro.

Este collar tiene unos 42 mil anos.

Uno de los objetos mas importantes es esta
mascara encontrada en Francia.

Esta hecha de piedra, tiene forma de triangulo.
La mascara representa un rostro humano.
Tiene un hueso de animal colocado

como si fueran los ojos.

Mascara de piedra.

Uso de colores

En varios yacimientos neandertales se han encontrado
polvo de color amarillo, rojo y negro.

Estos colores proceden de minerales de hierro.

10
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Creemos que los neandertales:
e Usaban colores.
o Sabian prepararlos.
Es posible que los usaran para pintarse la cara y el cuerpo.
En el Museo de la Evolucion Humana
se puede ver en un busto de un neandertal:
« El pelo esta bien cortado y cuidado.
e La cabeza esta adornada con plumas de aves.
o Las plumas estan sujetas con tiras de piel de corzo.
e La cara esta pintada de color rojo y de color negro.
e Lleva una piel de zorro en el cuello

de la que cuelgan unas garras de aguila como adorno.

Arte sapiens

Los sapiens hacemos obras de arte
desde hace mucho tiempo.
Los investigadores encuentran:

e adornos,

e pequenos objetos decorados.
Hace 100 mil afios, en Israel,
se encontraron conchas con agujeros.

Estas conchas se usaban como adornos.

En Sudafrica se encontrd
un trozo de ocre un poco mas moderno.
El ocre tenia lineas grabadas.

Esto muestra que las personas ya hacian dibujos.

11
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Escultura neandertal.

Conchas con agujeros, Israel.
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En Kenia, se hallaron
cuentas de collar de hace 40.000 afos.
Estas cuentas estaban hechas con
cascara de huevo de avestruz.
En una cueva en Guipuzcoa,
se encontré un colgante de piedra.
También se han encontrado:
e Figuras de animales.
« Plaquetas de piedra grabadas.
o Trozos de asta y marfil.
Algunos objetos decorados
eran parte de herramientas, como:
« Bastones de mando.
e Propulsores para lanzar armas.
Estos hallazgos muestran que
los seres humanos de la prehistoria tenian:
e Pensamiento simbdlico.
o Creatividad.
e Interés por el arte y la decoracion

Cuentas en cascara de huevo, Kenia.

]

<

Bisonte de la Madeleine, Francia.

Bastdn de mando, Francia.

Propulsor: Pieza de madera que se usaba en la caza para lanzar mas fuerte y

lejos las azagayas.

Azagayas: Lanzas mas finas y ligeras.

12
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Glosario

Abstracto: Que no se pueden tocar.

Arte mueble: Obras de arte pequefias que se pueden mover de un sitio a otro.
Azagayas: Lanzas mas finas y ligeras.

Cueva: Es una abertura natural en la tierra.

Cultura: Conjunto de costumbres y creencias de un grupo.

Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.
Esculpir: Grabar sobre una superficie de madera, piedra o metal.

Grabados: Marcas hechas con una piedra afilada.

Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.

Plaquetas: Trozo pequefio y fino de roca.

Propulsor: Pieza de madera que se usaba en la caza para lanzar mas fuerte y

lejos las azagayas.
Simbolos: Forma de comunicar ideas.

Venus: Figuras con forma de cuerpo de mujer.

13
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Este documento pertenece al MEH de Bugos.

| A S
fl’f | E“*-’EE‘F!F'” %Junta de

ElI MEH es el Museo de la Evolucion Humana. Castilla y Le6n

Este documento es una parte de las miniguias
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrion, A (Coords.)
(2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana,
Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castillay Ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.
El documento ha sido adaptado y validado
siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva

de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
¢ Adaptacion y dinamizacion: Cristina Huerta Manzanares

e Validacion:

Begona Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Carlos Medrano Izquierdo
Ana Duenas Arribas Maria Eugenia Saiz Gonzalez

Maria del Carmen Garcia Bengoechea Maria Aranzazu Villan Seca
José Luis Ynclan Daroca

Celia Mahave Cano, educadora del MEH,

ha revisado la adaptacidon de esta miniguia didactica.

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,

que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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El habla

Comunicarse significa compartir informacién con otra persona.
Para comunicarse las personas
usan sefales y un codigo que se entiende.

Partes de la comunicacion:

« Una persona quiere decir algo.
A esta persona la llamamos emisor.
« El emisor prepara el mensaje para que se entienda bien.
e El emisor envia el mensaje con la voz, un gesto o un texto.
o Otra persona recibe el mensaje.
A esta persona la llamamos receptor.

CODIGO

« El receptor entiende el mensaje.

MENSAJE

e El receptor responde al emisor.

Para que haya comunicacion,

tiene que haber por lo menos dos personas:

EMI

S . .y
una que envia el mensaje y otra que lo recibe. Elementos de la comunicacion.

Para comunicar mensajes se usa el lenguaje.

Emisor: Persona que quiere decir algo.
Receptor: Persona que recibe el mensaje.
Lenguaje: Forma en la que se emite el mensaje. Puede ser con palabras o con

gestos.
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La comunicacién puede ser de dos tipos:
e Comunicacién verbal

Es la comunicacion que usa palabras.

Por ejemplo: cuando hablamos o escribimos.
e Comunicacién no verbal

Es la comunicacion que no usa palabras.

Se hace con el cuerpo.

Algunos ejemplos de comunicacion no verbal son:

e mirar a los ojos,

e los gestos de la cara,

e los movimientos de brazos y manos,
e la postura del cuerpo,

« la distancia entre las personas.

Las personas usamos la comunicacién verbal y

no verbal para entendernos mejor.

Las personas hablan para compartir informacion.
Llamamos lenguas al modo de hablar

de algunos pueblos o0 zonas. También se llama idioma.
En el mundo se hablan unas 3.000 lenguas.

Las lenguas se agrupan en familias.

La forma de hablar cambia segun la edad, el trabajo,
el grupo social o la tecnologia que usamos.

No se sabe como aparecen.

Algunos investigadores creen que nacieron

en actividades en grupo, como trabajar o bailar.

Otra idea dice que el lenguaje empezo con

sonidos simples y gestos del cuerpo.

Comunicacién verbal: Comunicacién con palabras, habladas o escritas.
Lenguas: Modo de hablar de algunos pueblos o zonas. También se llama

idioma.
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Hablar es un proceso dificil y complejo.

Para hablar bien trabajan juntos:

« el cerebro,
e lazonade labocay el cuello.
Si alguna de estas partes no funciona bien,

hablar puede ser mas dificil.

El cerebro tiene dos partes:
el lado derecho y el lado izquierdo.
Cada lado hace cosas diferentes.

El lado izquierdo se encarga sobre todo de:

e el lenguaje
e pensar de forma logica
. usar herramientas. Dibujo del cerebro y las areas del lenguaje.
En el cerebro, las partes importantes
para el lenguaje son:
Area de Broca:
o Controla los movimientos de la boca y la lengua.
o Ayuda a decir palabras y frases.
Area de Wernicke:
e Ayuda a entender lo que oimos.
e Permite comprender las palabras.
Fasciculo arqueado:
« Conecta diferentes partes del cerebro.

e Ayuda a unir sonidos para formar palabras.
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En el habla participan varias partes de la boca:

los labios,

los dientes,

la lengua,

el paladar.

La boca humana es pequena.
Puede abrirse y cerrarse rapido.

Dentro de la boca esta la lengua.

La lengua es muy flexible.
Gracias a la lengua,

podemos hacer muchos sonidos diferentes.

Los dientes de las personas estan rectos.

No estan inclinados hacia delante,

como en otros primates.

Los dientes suelen tener una altura parecida.

Estas caracteristicas no son necesarias para comer.

Pero ayudan a pronunciar algunos sonidos.

Los labios humanos tienen un musculo especial.
Este musculo es mas complejo que el de otros primates.
Gracias a este musculo, los labios son muy flexible.

Esto ayuda a pronunciar sonidos.

Para hablar, usamos el aire.
El aire sale de los pulmones, que estan en el pecho.

Este aire sube por el cuerpo.
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Antes de salir por la boca o la nariz,

el aire pasa por la laringe.

En la laringe estan las cuerdas vocales.
Las cuerdas vocales se mueven con el aire,
se abren y se cierran,
asi aparece el sonido.
Después, la boca se mueve:

e lalengua,

¢ los labios,

o el paladar.
Gracias a estos movimientos,

el sonido se convierte en palabras diferentes.

¢ Sabias que...?

Las cuerdas vocales no
se formaron para hablar.
Su funcidn era proteger
los pulmones de
alimentos y otras cosas.
Son una primera barrera

de defensa.

D O

Cuerdas vocales abiertas y cerradas.

Laringe: Musculo con forma de tubo, esta dentro del cuello. Permite el paso

del aire a los pulmones. Es parte de la respiracion.

Cuerdas vocales: Dos musculos elasticos en la parte alta de la laringe.

Paladar: Parte de arriba, interior, de la boca.
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La laringe humana esta en una posicion
diferente a la laringe de otros primates.
Cuando las personas caminan a dos pies,
la posicion de la cabeza cambia.

En las personas, la laringe esta mas baja.

Entonces aparece un espacio grande: la faringe.

La faringe funciona como una caja de resonancia.

Esto significa que amplia y mejora

los sonidos que produce la laringe.
Gracias a la faringe, la voz humana
puede tener muchos sonidos diferentes.

y asi, mejorar la comunicacion.

¢Sabias que...?

Nos atragantamos con
la comida porque
tenemos la laringe en
posicion baja.

La comida entra por
error en la zona
respiratoria.

La tos saca la comida

de esta zona.

Faringe: Musculo con forma de tubo, esta dentro del cuello. Une la nariz y la

boca. Es parte de la respiracion y de la alimentacion.

Caja de resonancia: Lugar que amplia y mejora el sonido.




»71 l

El habla y la musica

lenguaje

No sabemos cuando aparecio el lenguaje.
Para estudiarlo, las personas investigadoras
Comparan los huesos que tenemos hoy con
los fosiles de nuestros antepasados.
Se fijan en tres huesos:
e Los restos del craneo.
e Los huesos del oido.
e El hueso de la garganta.
Hoy también se estudian los genes.
Un gen llamado FOXP2. esta relacionado con el lenguaje oral.

Este gen se ha encontrado en los neandertales.

El tamafo del cerebro es muy importante.

Hace unos 2 millones y medio de afos,

el cerebro aumenté mucho de tamano.

Mas tarde, volvio a crecer en dos grupos humanos:
o |os neandertales,
e los sapiens.

También se estudia la parte de dentro del craneo.

Esa parte se llama endocraneo.

El endocraneo conserva marcas del cerebro.

Alli queda la huella del area de Broca y de Wernicke.

Fésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.

Gen: Parte pequefia de ADN.

ADN: Informacion que tienen las células del cuerpo que nos dicen como es
cada persona.

Endocraneo: Parte de dentro del cerebro.

10
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El hueso hioides esta en el cuello.

Ayuda a mover la lengua y a producir sonidos.
Depende de su posicion se pueden hacer
unos sonidos u otros.

Es un hueso pequefio y fino por eso

se han encontrado muy pocos hioides antiguos.

El mas antiguo es de un australopithecus.

Hioides

Esta en Africa y tiene 3 millones de afios.

Se parece al de los chimpancés

por eso pesamos que no podian hablar

como nosotros.
o ¢ Sabias que...?
Hay uno de hace 60 mil afos,

De un neandertal en Israel. Entre una cueva de
Tiene una forma muy parecida a la nuestra. Asturias, llamada el
Por eso se piensa que los neandertales podian hablar. Sidrén, y la Sima de

los huesos de
Atapuerca estan 3 de

. los 6 hioides antiguos
Para escuchar sonidos usamos

. . ue se han
los huesos del oido medio. 9

. - encontrado en el
Son los huesos mas pequefos del cuerpo.

En la Sima de los Huesos de Atapuerca mundo.

se han encontrado los tres huesos:

el estribo, el martillo y el yunque.

Tienen 400 mil anos.

Hueso hioides: Hueso pequeno y fino que esta dentro del cuello.
Oido medio: Hueco que han dentro del craneo, a la altura de las orejas, donde

estan los huesos estribo, martillo y yunque.

11



»71 l

El habla y la musica

Los investigadores utilizaron un ordenador para
hacer una reconstruccion.

Colocaron los huesos del oido

de la Sima de los Huesos de Atapuerca

en su posicion exacta dentro del craneo.

Después crearon un modelo virtual
para estudiar como oian.
Descubrieron que hace 400 mil afios
oian como nosotros, en banda ancha.
Esto significa que podian escuchar

una gran variedad de sonidos.

La comunicacién no verbal es

la que no usa palabras.

Son gestos, miradas y expresiones.
Después de las palabras,

la cara es modo mas importante

para expresar sentimientos.

La cara puede mostrar alegria, tristeza, miedo o enfado.

Huesos del oido medio.

¢ Sabias que...?

Algunas personas expertas
creen que la cara es

mas fiable que las palabras.
Con las palabras se puede
mentir con mas facilidad.
Con los gestos es mas dificil

disimular.

12
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Los humanos podemos comunicarnos con:
e los ojos,

e los parpados,

e las cejas,
o lafrente,
e lanariz,
e laboca,

e las mejillas.
Un pequeio gesto puede mostrar

lo que pensamos o sentimos.

Los ojos son una parte muy expresiva del rostro.
Nos ayudan a mirar el mundo.

La parte mas importante para la comunicacion es
el blanco del ojo.

Los humanos tenemos mas parte blanca visible
que otros primates.

Los chimpancés, tienen menos parte blanca.
Esto ocurre porque los primates

usamos mucho la vista para relacionarnos.

En los humanos, los 0jos son muy importantes

para comunicar emociones.

Los animales se comunican para:

e reproducirse,
e buscar comida,
e competir,

e evitar depredadores.

13

¢ Sabias que...?

En algunos experimentos

se ha observado que:

Un chimpancé solo sabe
hacia donde mira una

persona si la cabezay la
mirada apuntan al mismo

lugar.

Si la persona mueve solo
los ojos, el chimpancé
tiene mas dificultad para

entenderlo.
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Sin palabras pueden comunicar amistad, cooperacién
0 ensefar a sus crias cosas complejas.
Hay animales tienen una forma

de comunicarse muy avanzada.

Por ejemplo:
o delfines,
e Dballenas.

Pero solo las personas o _

. . Comunicacion en otros animales.
tenemos un lenguaje muy complejo.
Las personas usamos palabras y reglas

para hablar y expresar ideas.

El lenguaje musical

La musica también es una forma de comunicacion.
Transmite sentimientos y emociones.
En el lenguaje musical hay sonidos, movimientos y gestos.

El cuerpo humano fue el primer instrumento musical:

e Golpeando el cuerpo.

e Usando la voz.
Después, los humanos imitaron sonidos de la naturaleza:

o Canto de aves.
e Sonido de la lluvia.

Seguramente los primeros instrumentos sonaban con golpes:

o Piedra contra piedra.
 Madera contra madera.

e Madera contra piel.

14



Yy |

El habla y la musica

Instrumentos musicales prehistoricos:

Esta venus sostiene un cuerno que pudo ser instrumento.

Venus francesa

Este silbato se hizo con un hueso pequefio de reno.

Silbato francés

Placas de madera o hueso
que producen un sonido al girarlas.

Se usaban para comunicarse a distancia.

Bramadera

Venus: Figuras con forma de cuerpo de mujer.

Bramadera: Placa fina de hueso o madera unida a una cuerda.

15
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Hay huesos con agujeros

que podrian ser flautas.

Esta flauta tiene 43 mil afios.

Aparece en un campamento

neandertal de Eslovenia.

Por la forma y la distancia de los agujeros

hay cientificos que piensan que es una flauta.
Otros piensan que los agujeros fueron hechos por
animales carrofieros, como hienas.

Mas tarde, los sapiens

hace 40 mil afios hicieron agujeros

y decoraron huesos de cisne y de buitre.
Estas flautas muestran que ya habia intencién

artistica y musical.

Posibles flautas sapiens francesas.

16

. FTRUN

Posible flauta neandertal eslovena.

éSabias que...?

Expertos en
instrumentos
antiguos han
conseguido tocar
musica con la
posible flauta

neandertal.
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Glosario

ADN: Informacién que tienen las células del cuerpo que nos dicen como es

cada persona.

Bramadera: Placa fina de hueso o madera unida a una cuerda.

Caja de resonancia: Lugar que amplia y mejora el sonido.

Cuerdas vocales: Dos musculos elasticos en la parte alta de la laringe.
Endo craneo: Parte de dentro del cerebro.

Faringe: Musculo con forma de tubo, esta dentro del cuello. Une la nariz y la

boca. Es parte de la respiracion y de la alimentacion.

Fésil: Resto de un animal, planta o humano de hace muchos afios.
Gen: Parte pequefia de ADN.

Hueso hioides: Hueso pequeiio y fino que esta dentro del cuello.

Laringe: Musculo con forma de tubo, esta dentro del cuello. Permite el paso

del aire a los pulmones. Es parte de la respiracion.

Oido medio: Hueco que han dentro del craneo, a la altura de las orejas, donde

estan los huesos estribo, martillo y yunque.
Paladar: Parte de arriba, interior, de la boca.

Venus: Figuras con forma de cuerpo de muijer.

17
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Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evolucion Humana. E%

Este documento es una parte de las miniguias ~21 mmm cim‘;“;iﬁﬁ
que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrién, A
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Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.
El documento ha sido adaptado y validado
siguiendo las normas europeas de lectura facil

por el equipo de accesibilidad cognitiva

de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Urgoiti Guisasola
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Los pictogramas utilizados son de ARASAAC,
que es el Portal Aragonés de la Comunicacién Aumentativa y Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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arte rupestre

El arte rupestre es un tipo de arte muy antiguo.

Se encuentra en casi todo el mundo.

El arte rupestre son dibujos o grabados

hechos sobre piedra.

Las personas pintaban o grababan en rocas.

Nos cuenta cdmo pensaban y cémo veian el mundo.
El arte rupestre fue

una forma de comunicacion.

Todavia hoy nos ayuda a entender el pasado.

arte rupestre

Durante mucho tiempo se penso

que el arte rupestre mas antiguo

tenia unos 40 mil afos.

Los investigadores pensaban

que solo lo habia hecho nuestra especie,

el Homo sapiens.

Estudios recientes han encontrado

pinturas de hace unos 60 mil afios.

Esto ha creado un debate entre cientificos.

Algunos investigadores creen que esas pinturas mas antiguas
las hicieron neandertales.

Otros cientificos no estan de acuerdo.

Ellos piensan que el arte rupestre es mas reciente,
creen que lo hizo Homo sapiens cuando llegé a Europa.

Arte rupestre: Dibujos y pinturas que la gente de la Prehistoria hacia sobre

una pared o una gran roca.

Grabados: Marcas hechas con una piedra afilada.

4
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arte rupestre

Los animales aparecen de perfil.

El cuerpo de los animales es grande y redondeado. b
Hay pocos detalles. /_\/_'

Se usan pocas lineas. 6/\-"‘”'

La linea del cuello y la espalda esta muy marcada.
También aparecen formas que no representan seres vivos: manos,

puntos y signos.

Las imagenes son parecidas a la etapa anterior.
Empiezan a aparecer mas detalles del cuerpo.

Se representan el pelaje y el volumen.

Las figuras parecen mas reales.

Las imagenes son mas expresivas.
En una misma figura pintan y graban.
Las figuras son mas naturales.

Parece que tienen movimiento.

Aparecen escenas con varias figuras relacionadas.
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¢ Donde estan las pinturas rupestres?

El arte rupestre se encuentra en todo el mundo.
Hay ejemplos en muchos paises y continentes.
Las pinturas mas antiguas

estan en el sur de Europa.

Algunos de los lugares mas conocidos

estan en la region cantabrica, en Espafia.

En esta zona destacan:

e Cueva de Altamira,
e Cueva de Tito Bustillo,
o Cueva de El Castillo,
o Cueva de Covalanas.
Estas cuevas tienen pinturas importantes.
En Francia, hay cuevas muy famosas.
También es muy importante el arte rupestre
en Portugal y en Salamanca.
Estos lugares tienen grabados prehistéricos al aire libre.

Son Patrimonio Mundial.

¢Sabias que...?

En 2001 se inaugurd la

Neocueva de Altamira.

Es una copia del tamaio de la

cueva original.

Asi se pueden conservar las

pinturas prehistoricas.

T e
Tl

Bisontes del techo de la cueva de Altamira.

Cueva: Abertura natural en la tierra.

Neocueva: Copia del mismo tamafo que una cueva.
6
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Como pintaban 3
En el arte rupestre se usaron dos técnicas ; L
principales: Q
“~%’M 3
e el grabado, P;\\E\:u\l* 5;‘.;”‘.
« la pintura. | AR %
A o
o .’. lg!; -
| e

Diferentes muestras de arte rupestre.

&I grabado:

El grabado consiste en hacer dibujos sobre la roca.
Para ello se hacian cortes o lineas finas en la piedra.
Se usaban herramientas afiladas, como los buriles.

A veces, los cortes eran muy profundos.
Cuando la figura sobresale de la roca, se llama relieve.

En el relieve, la imagen parece una pequefa escultura.
Grabado de roca con un buril.

Relieve

Buril: Instrumento con filo plano y resistente para trabajar piedra, hueso o

madera.
Relieve: Imagen que sobresale del fondo.
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Pintura:

La gente de la prehistoria
pintaba de varias formas.
Se podia pintar con los dedos.

A esto se le llama digitado.

También se podia soplar la pintura sobre la roca.
Para eso usaban un instrumento llamado aerégrafo.

A esta técnica se le llama soplado.

Artista usando un aerégrafo.

Aerografo: Herramienta para lanzar la pintura por el aire.
Digitado: Técnica para pintar con los dedos.

Soplado: Técnica para pintar soplando la pintura.
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Se podia dibujar con lapices.
Los lapices eran ramas quemadas.

Con ellas se manchaba la pared.

También se usaban pinceles.
Los pinceles se hacian con

fibras de plantas o de animales.

Otra forma era usar esponjas naturales.
Las esponjas se mojaban en pintura.
Después se presionaban sobre la pared.

A esta técnica se le llama tamponado.

Las personas aprovechaban las formas de la pared.
Usaban los bultos y los huecos de la roca.

Asi los dibujos parecian tener volumen.

Coloreando con aerégrafo.

Tamponado: Técnica para pintar usando una esponja.
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Pigmentos:

Los pigmentos son los materiales que dan color
a la pintura.

Podian ser minerales.

Por ejemplo:

e el ocre se usaba para el color rojo

« la limonita se usaba para el color amarillo

« el manganeso se usaba para el color gris.

Pigmento rojo, ocre.

También podian ser organicos.

Por ejemplo el carbdn se usaba para el color negro.
Los pigmentos se mezclaban con un aglutinante.
El aglutinante ayudaba a que la pintura se

pegara a la pared.

El aglutinante podia ser resina o grasa.

Pigmento: Material que da color.

Aglutinante: Material que une partes.

Resina: Liquido que las plantas tienen para defenderse de enfermedades.
Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.

Limonita: Mineral de color amarillo.

Manganeso: Mineral de color blanco o gris, incluso plateado.

Organico: Procede de un ser vivo.

10



En el arte rupestre aparecen muchos animales.

Por ejemplo:

Los animales suelen estar dibujados de perfil.
Son una de las figuras
mas importantes del arte rupestre.

También aparecen:

»71 |
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Qué pintaban

uros,
bisontes,
caballos,
mamuts,
cabras,

rinocerontes.

manos,

organos sexuales,

formas abstractas llamadas ideomorfos. Ideomorfo

Estos signos pueden tener un significado simbélico.

Ideomorfos: Formas geométricas y otros simbolos que no representan nada

concreto.

Simbolismo: Forma de comunicar ideas.

Uros: Buey salvaje, antiguo, mas grande que el doméstico.

11
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También pintan figuras humanas.

Las figuras masculinas tienen rasgos poco definidos.

La cara suele estar poco clara o desdibujada.

En cambio, los 6rganos sexuales aparecen muy marcados.
A veces tienen partes de animales.

Pueden representar:

e antepasados magicos,
e seres mitad humanos y mitad animales,

e magos disfrazados para ceremonias.

Las figuras femeninas también tienen la cara poco definida.
Algunos expertos creen que pueden representar:

« |a madre naturaleza,

o diosas de la fecundidad,

o ideales de belleza de esa época.

Conjunto de figuras humanas y animales.

12
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Qué significa el arte rupestre

Hoy existen distintas teorias

para explicar el arte rupestre.

Los expertos no estan todos de acuerdo.
El arte paleolitico se considera

un lenguaje con simbolos.

Pero su significado exacto no se conoce.
Desde el siglo diecinueve (XIX) Tortuga pintada en Australia.

las teorias han ido cambiando.

Al principio los investigadores creian que
las personas prehistéricas

no tenian ideas religiosas complejas.

El arte era solo decoracion.

Segun esta teoria las pinturas

se hacian en momentos de ocio.

En la primera mitad del siglo veinte (XX)
aparecio otra idea.

Los antropologos compararon

el arte prehistérico con

las costumbres de pueblos actuales

como los Bosquimanos africanos
o los cazadores australianos.
Estos pueblos de hoy representan

espiritus protectores o tétems.

Antropdlogos: Cientificos que estudian al ser humano uniendo el punto de
vista fisico, social y cultural.

Toétems: Pieza de madera con forma de columna.

13
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Otras teorias se basan en la magia simpatica.
La magia simpatica consiste en

dibujar algo que quieren que ocurra.

Por ejemplo:

e Dibujar animales para tener buena caza.
e Dibujar animales heridos para asegurar su captura.
o Dibujar hembras prefiadas para que haya mas animales.

También se pintaban animales peligrosos.
Asi, pensaban, se les podia controlar.

Las figuras humanas podrian ser
hechiceros en ceremonias.

Las manos pintadas en la roca podrian ser
la firma de quienes participaban.

También podrian indicar

el paso a la edad adulta como cazadores.

En la mitad del siglo veinte (XX)

Figura humana con un arco.

Algunos cientificos observaron algo importante,
los dibujos no estaban colocados al azar.

Las figuras seguian un orden,

parecian seguir un plan.

Estos autores pensaban que

las pinturas tenian una organizacion

y reflejaban la forma de pensary

de organizarse de la sociedad

que las hizo.

Magia simpatica: Pensamiento magico que consiste en pintar algo que quieren

que ocurra.

14
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A finales del siglo veinte (XX) aparecio6 otra forma

de interpretar el arte de las cuevas.

Relacionaron el arte rupestre

con las visiones de un chaman.

El chaman es una persona que, en algunas culturas,
se comunica con el mundo de los espiritus.

Segun esta teoria, los chamanes

podian entrar en trance.

El trance es un estado especial de la mente.

En ese estado, una persona puede tener visiones.
Una visién es una imagen que aparece en la mente.
Para entrar en trance, algunos chamanes usaban
plantas.

Segun esta teoria, los chamanes

dibujaban en las paredes

las visiones que tenian.

Chaman: Persona que, en algunas culturas, se comunica con los espiritus.
Trance: Estado especial de la mente.

Vision: Imagen que aparece en la mente.

15
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La Sierra de Atapuerca y el arte rupestre

La Sierra de Atapuerca tiene muchas cuevas.
Las que tienen pinturas estan en
una zona que se llama
Cueva Mayor — Cueva del Silo.
Alli hay un lugar muy importante:
la Galeria del Silex.
En esta galeria se encontraron
casi 400 dibujos y grabados.
Los dibujos estan repartidos en 53 paneles.
Los paneles son zonas de la pared donde hay dibujos.
Las imagenes son de dos tipos:
e pinturas negras y rojas,

« grabados en la piedra.

Pinturas del Gran panel de la Galeria del Silex. Grabados del Gran panel de la Galeria del Silex.

Silex: Piedra dura formada por un mineral llamado silice.
Galeria: Cueva o parte de una cueva con forma de pasillo
Panel: Zona de una pared.

Silo: Lugar para almacenar, agujero en el suelo para guardar algo.

16
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Muchos dibujos son lineas y formas geométricas.

Las pinturas de Atapuerca

tienen varios estilos artisticos.

Las hay de estilo abstracto.

Esto significa que no representan
objetos reales de forma clara.
Otras son de estilo esquematico.

Son dibujos de personas y animales

muy simples, con pocas lineas.

En la Sierra de Atapuerca Grabados de estilo esquematico.

hay mas cuevas con dibujos.

Cuevas de Atapuerca en las que hay pinturas y grabados.

Formas geométricas: Figuras cerradas hechas con lineas rectas o curvas
Estilo esquematico: Dibujos de animales y personas muy simples.

Estilo abstracto: No representan objetos reales de forma clara.

17
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Glosario

Aerografo: Herramienta para lanzar la pintura por el aire.

Aglutinante: Material que une partes.

Antropdlogos: Cientificos que estudian al ser humano uniendo el punto de
vista fisico, social y cultural.

Arte rupestre: Dibujos y pinturas que la gente de la Prehistoria hacia sobre
una pared o una gran roca.

Chaman: Persona que, en algunas culturas, se comunica con los espiritus.
Digitado: Técnica para pintar con los dedos.

Estilo abstracto: No representan objetos reales de forma clara.

Estilo esquematico: Dibujos de animales y personas muy simples.

Formas geométricas: Figuras cerradas hechas con lineas rectas o curvas
Galeria: Cueva o parte de una cueva con forma de pasillo

Grabados: Marcas hechas con una piedra afilada.

Ideomorfos: Formas geométricas y otros simbolos que no representan nada
concreto.

Limonita: Mineral de color amairillo.

Magia simpatica: Pensamiento magico que consiste en pintar algo que quieren
que ocurra.

Manganeso: Mineral de color blanco o gris, incluso plateado.

Ocre: Color amarillento, anaranjado o rojizo.

Organico: Procede de un ser vivo.

Panel: Zona de una pared.

Pigmento: Material que da color.

18
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Resina: Liquido que las plantas tienen para defenderse de enfermedades.
Silex: Piedra dura formada por un mineral llamado silice.

Silo: Lugar para almacenar, agujero en el suelo para guardar algo.
Simbolismo: Forma de comunicar ideas.

Soplado: Técnica para pintar soplando la pintura.

Tamponado: Técnica para pintar usando una esponja.

Toétems: Pieza de madera con forma de columna.

Trance: Estado especial de la mente.

Uros: Buey salvaje, antiguo, mas grande que el doméstico.

Visién: Imagen que aparece en la mente.

19
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Este documento pertenece al MEH de Burgos.

El MEH es el Museo de la Evoluciéon Humana.

% Junta de

Este documento es una parte de las miniguias Ern y
-1l FRoLuCION Castilla y Leon

que ha escrito el equipo de educadores del Museo

para los centros de educacion.

Textos adaptados a partir de: Alonso Alcalde, R., Sarmiento Carrion, A (Coords.)
(2020). Miniguias didacticas del MEH. Museo de la Evolucion Humana,
Fundacion Siglo para el Turismos y las Artes de Castilla y Ledn,

Junta de Castilla y Ledn: Valladolid. 1-239.

ISBN: 978-84-92572-94-6.

Es un documento escrito en lectura facil

para que lo puedan entender muchas personas.

El documento ha sido adaptado y validado b
siguiendo las normas europeas de lectura facil C]|Zf§(i$
por el equipo de accesibilidad cognitiva
de la Asociacion Las Calzadas, Calzadas Facilita:
e Adaptacion y dinamizacion: Cristina Huerta Manzanares
e Validacion: Carlos Medrano Izquierdo
Begofia Calvo Corral Patricia Martinez de la Torre
Eva Cuesta Vicente Maria Eugenia Saiz Gonzalez
Ana Duenas Arribas José Luis Ynclan Daroca

Maria del Carmen Garcia Bengoechea  Maria Aranzazu Villan Seca

Celia Mahave Cano, educadora del MEH,

ha revisado la adaptacidn de esta miniguia didactica.

Los pictogramas utilizados son de ARASAAC, ARASAAC 'S"
que es el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y

Alternativa.

Las imagenes de la miniguia pertenecen al MEH.

Pictogramas: Dibujos que representan una palabra o una idea.
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Neolitico

Llamamos Neolitico a la parte del pasado
en la que los humanos empezamos
a vivir de la agricultura y la ganaderia.

Antes del Neolitico vivian de forma muy diferente:

o Cazaban animales, recogian plantas y

frutos.
e Se movian de un lugar a otro.

Este periodo se llama Paleolitico.
El Paleolitico y el Neolitico son partes de la

Prehistoria.

¢ Sabias que...?

El relieve y el clima de la Tierra en
la que vivimos es moderna.

Con el tiempo ha cambiado
lentamente hasta ser como la
conocemos hoy.

Mientras los humanos vivimos

en el Paleolitico, la Tierra estaba
en el Pleistoceno.

La siguiente etapa de la Tierra fue
el Holoceno.

Ocurre a la vez que el Neolitico.
El Holoceno empieza

hace 12 mil afios y continua hoy.

Neolitico: es un periodo de la historia. Viene de piedra nueva.

Agricultura: Cultivar plantas.

Ganaderia: Criar animales.

Paleolitico: Periodo desde hace 2 millones y medio de afnos hasta hace 10 mil.

Se caracteriza por las herramientas de piedra.

Pleistoceno: Etapa del pasado de la Tierra en la que habia momentos de

mucho frio. En ese periodo sucede la evolucion humana.

Holoceno: Etapa de la tierra en la que vivimos hoy. Es templada.
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Los investigadores piensan que el Neolitico
aparecio en diferentes lugares del mundo.

El mas antiguo fue hace unos 12 mil afios
en la zona del mundo donde

hoy estan los paises de Turquia, Siria e Irak.
Los demas son un poco mas tardios.

En este mapa se ven pintados en rojo

esos lugares.

Nt

W Principales zonas donde comenzé
la agricuilra

B Actua! Turquéa, Siria e Irdk

Mapa de los lugares del mundo donde empez0 la agricultura

Desde esos lugares ira extendiéndose
por casi todo el mundo.

Seguramente algunas personas,

que sabian cultivar y domesticar,

se trasladaron a otros territorios.
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Alli convivieron con las personas que cazaban y recolectaban.
Algunas siguieron haciéndolo,

otras se pasaron a la agricultura.

Las que cazaban cada vez eran menos,
las que cultivaban eran mas.

Eso hizo que hoy en dia casi todos

los humanos del mundo vivamos

de la agricultura y no de la caza.

Estos cambios no ocurrieron de repente.
Durante mucho tiempo observaron

las plantas que mas les gustaban,

para asi entender cdmo crecian.

La agricultura

La agricultura cambié el modo de vivir.
Como tenian que esperar a las cosechas
y cuidar los campos

empezaron a vivir en el mismo lugar.
Aparecieron poblados.

Si las cosechas eran buenas

tenian mas alimentos de los necesarios.

A esto se le llama excedente.

Excedente: Mas alimentos de los necesarios.
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El excedente permitid

guardar comida para épocas dificiles.
Gracias a los excedentes

crecio el numero de humanos.

También aparecieron desigualdades
ya que algunas personas controlaban

la comida y tenian mas poder que otros.
Las personas empezaron a competir por

la tierra, los animales o los alimentos

Esto provocé conflictos y luchas.
Campo de cereal maduro
Los agricultores aprendieron a:
o Cuidar las plantas.
« Controlar su crecimiento.

Asi pudieron producir mas alimentos.

Cultivaban cereales como:

e trigo,
e cebada,
e centeno.

Estos cereales fueron basicos en Europa.

En otros lugares del mundo:

Campo de arroz

« Norte de Africa — mijo.
e Indiay China — arroz.

¢ América — maiz.

Desigualdad: Cuando a la hora de repartir se hace en cantidades distintas.
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Algunos cereales podian dar

varias cosechas en un afo.

El grano se guarda en los silos.
Al vivir en el mismo lugar
aprendieron a cultivar arboles.
Los arboles crecen mas lentos
y ademas, nos dan frutos.

que crecen mas lento y dan frutas.

Aunque cultivaban, las personas seguian recogiendo

Piedras pulidas

plantas y frutos de la naturaleza.

Para preparar el suelo

solian quemar las plantas salvajes

y luego hacian hoyos.

Para todo esto necesitaban

herramientas especiales: piedras pulidas.
Las piedras se frotaban sobre

una superficie especial.

Asi quedaban lisas y el filo

no se desgastaba.

Muchas se usaban con un mango.
Cuando tenian lista la tierra
colocaban las semillas en los hoyos,
y esperaban a que la lluvia regara.
Después pasaban tiempo vigilando
que los animales no se comieran

las semillas y los brotes.

Silo: Lugar subterraneo que no tiene humedad. Se usa para guardar grano u

otras cosas.

Pulir: Alisar una superficie para que quede lisa y brillante.
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Llegado el momento recogian la cosecha y
guardaban las semillas nuevas

para plantarlas otra vez.

La ganaderia

La ganaderia fue otro gran cambio del Neolitico.

Los humanos cazaban animales para comer.

También elegian crias o

hembras de esos animales,

las separaban de su grupo,

las observaban y aprendian a cuidarlas.

Con el tiempo, estos animales dejaron de ser salvajes,
los humanos los domesticaron.

Al principio domesticaron cabras y ovejas:

sacaban leche, carne y piel.

Los caballos eran animales de tiro o de transporte.

A partir de animales salvajes,
los ganaderos crearon especies nuevas:
e Del jabali — el cerdo.
e Del uro —el toro.
Animales como los gatos, gallinas y conejos domésticos
son diferentes a los salvajes.
Los animales pasaron a ser una posesion de las personas.
Hicieron lugares para guardar a los animales:
Dentro de las cuevas en zonas especiales
En poblados, en sitos cercanos a las casas,

llamados corrales.

¢Sabias que...?

El perro fue uno de los
primeros animales

domesticados.

El perro viene del lobo.
Las personas cuidaban
a las crias de lobo

desde pequefas

Con el tiempo, estos
animales cambiaron y
se convirtieron en

perros.

Los perros ayudaban a
las personas en la

caza.

Corral: Construccion especial para que vivan animales domésticos.

Domesticar: Controlar a un animal salvaje para que viva de modo diferente.

9
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Novedades

El Neolitico fue toda una revolucion.
Aparecieron cosas nuevas

que se siguen usando hoy.

Nuevas herramientas:

Para remover la tierra usaban ramas.
Después con piedra pulida, hicieron azadas.

Con el tiempo inventaron el arado.

Mas tarde usaron animales para tirar de ellos.

Para cortar las plantas hicieron hoces. Azadas

Estas herramientas podian ser de silex

y llevar mangos de madera o de asta.

|_a mineria:

En el Neolitico comenzo6 una importante actividad: la
mineria.

La mineria consiste en

sacar minerales de la tierra.

Los minerales se usaban para:

e Hacer herramientas.
o Crear objetos rituales.
e Fabricar adornos personales.

Novedades: Cosas nuevas.

Azada: Herramienta con filo para hacer un agujero en el suelo.
Hoz: Herramienta que corta, especial para plantas.

Arado: Herramienta para hacer surcos profundos o varios a la vez.

Mineria: Sacar minerales de la tierra.

10
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La ceramica:

Otro invento importante fue la ceramica.
La ceramica son objetos hechos con barro cocido.
Se utilizaba para guardar y transportar alimentos.

Las personas:
« Daban forma al barro con las manos.
e Lo decoraban con dibujos sencillos.

o Después lo cocian en hornos.

Los poblados:

Durante el Neolitico hubo dos lugares donde vivir:
« En cuevas

 En casas hechas con materiales cercanos.

Estos lugares servian para vivir,

para guardar alimentos y

para cuidar animales.

Ahora van a vivir mucho tiempo

en el mismo lugar.

A eso se le llama ser sedentario.

Varias casas cercanas son un poblado.

Estos poblados fueron el origen de las ciudades.

Ceramica

Poblado

Cuevas: Abertura natural en la tierra.

Poblado: Grupo de casas hechas de materiales que no se pueden mover.

Sedentario: Que pasan mucho tiempo viviendo en el mismo lugar.

11
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|_os enterramientos

Las formas de enterrar a las personas
cambiaron mucho en el Neolitico.
Abundan los objetos enterrados

junto con los cuerpos.

A eso se le llama ajuar.

También aparecen los enterramientos colectivos.

Enterraban a varias personas en el mismo lugar

Se construian grandes monumentos de piedra como: Dolmen y mehires
« Tumulos — monticulos de tierra o piedras.
e Menhires: piedras grandes puestas de pie.
o Dodlmenes: tres piedras grandes puestas de pie en forma de mesa.

« Ddlmenes de corredor: un pasillo hecho de grandes rocas de pie que

dan un espacio circular.
¢ Cromlech: Varios menhires en circulo.

A estos grandes monumentos se les llama megalitos.
Son tipicos de Europa.

En la Peninsula Ibérica aparecen hace 6 mil afios.

Se siguieron usando mucho tiempo después,

en otros momentos del pasado.

Ajuar: Objetos importantes que aparecen con los cuerpos en enterramientos.
Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.

Mineria: Sacar minerales de la tierra.

Tumulo: Monticulo de piedra o tierra.

Menhir: Piedra grande puesta de pie.

Dolmen: Tres piedras grandes puestas de pie en forma de mesa.

Cromlech: Varios menhires en circulo.

12
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Glosario

Agricultura: Cultivar plantas.

Ajuar: Objetos importantes que aparecen con los cuerpos en enterramientos.
Arado: Herramienta para hacer surcos profundos o varios a la vez.

Azada: Herramienta con filo para hacer un agujero en el suelo.

Corral: Construccion especial para que vivan animales domésticos.
Cromlech: Varios menhires en circulo.

Cuevas: Abertura natural en la tierra.

Desigualdad: Cuando a la hora de repartir se hace en cantidades distintas.
Dolmen: Tres piedras grandes puestas de pie en forma de mesa.
Domesticar: Controlar a un animal salvaje para que viva de modo diferente.
Enterramiento: Lugar en el que dejan a una persona cuando muere.
Excedente: Mas alimentos de los necesarios.

Ganaderia: Criar animales.

Holoceno: Etapa de la tierra en la que vivimos hoy. Es templada.

Hoz: Herramienta que corta, especial para plantas.

Menhir: Piedra grande puesta de pie.

Mineria: Sacar minerales de la tierra.

Mineria: sacar minerales de la tierra.

Novedades: Cosas nuevas.

13
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Paleolitico: Periodo desde hace 2 millones y medio de afos hasta hace 10 mil.

Se caracteriza por las herramientas de piedra.

Pleistoceno: Etapa del pasado de la Tierra en la que habia momentos de

mucho frio. En ese periodo sucede la evolucion humana.

Poblado: Grupo de casas hechas de materiales que no se pueden mover.
Pulir: Alisar una superficie para que quede lisa y brillante.

Sedentario: Que pasan mucho tiempo viviendo en el mismo lugar.

Silo: Lugar subterraneo que no tiene humedad. Se usa para guardar grano u

otras cosas.

Tumulo: Monticulo de piedra o tierra.
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